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Francisco Duarte
Presidente

Melhores dias virdo

Quando em 12 de marco, face a evolucdo dos acontecimentos relacionados com
a propagacao do surto pandémico Covid-19, a Direcao do Grupo Desportivo de-
terminou o encerramento das suas instalacoes e a suspensao das suas atividades,
acompanhando as orientacdes gerais da DGS, havia o sentimento de que ainda no
corrente ano voltariamos ao convivio com os associados, retornando muitas das nos-
sas atividades.

Com efeito, tinhamos calendarizado um programa rico e diversificado para as dife-
rentes vertentes que fundamentam a existéncia do Grupo Desportivo: sociais, cultu-
rais, ludicas e desportivas. Sonhamos que poderiamos dar corpo ao projeto, porém,
o prolongamento da epidemia e as medidas de combate definidas para a mesma,
tornaram o sonho irrealizavel.

Uma palavra de apreco para as modalidades de golfe, trail, tiro e ténis que, sob o
condicionamento das medidas imposta pela DGS, superaram com éxito as limitacoes,
contornando dificuldades e retornando as suas atividades.

Os primeiros meses de 2021 ndo auguram modificacao substancial da situacéo.
Com vontade e sentimento positivo vamos estar atentos ao momento proprio para a
retoma, acreditando que melhores dias virao e que voltaremos a ter vida.

Fundamentalmente, o momento presente para o Grupo Desportivo é o de reorga-
nizacdo administrativa interna, consolidando e aperfeicoando a politica multicanal da
informacao GDST, suportes site, revista e Facebook, a qual visa melhorar o relaciona-
mento com 0s Nossos associados, focados na oportunidade de facilitar procedimen-
tos para inscricdes online e maior eficacia na comunicacao através de newsletters.

Para que a plataforma de informagao possa atingir os objetivos a que nos propo-
Mos, torna-se Necessario que os associados em situacao de reforma do Banco infor-
mem o Grupo Desportivo do seu endereco eletrénico e do nimero de telemével,
uma vez que as vias de comunicacao podem ser por e-mail ou por sms.

Em nome dos Orgéos Sociais do Grupo Desportivo, votos de Feliz Natal, com muita
paz e harmonia, e que 0 ano de 2021 nos traga mais felicidade e menos preocupacao,
lembrando que "acima de todos os presentes colocados sob a arvore de Natal, estd a
presenca de uma familia feliz"

Desporto
Cinco atletas de frail
"sofreram” nos Acores

Saudagdes desportivas

Desporto
Segundo lugar

no campeonato

de futebol da Sideline

Francisco Duarte
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Relatorio e Confas de 2019
aprovado por unanimidade

Francisco Duarte

Nos termos da convocatoéria efefuada em 27 de agosto, realizou-se
em 25 de setembro a Assembleia Geral ordindria do Grupo Desportivo,
para apresentacdo, discussdo e votacdo do Relatorio de Atividades

e Contas referentes ao exercicio de 2019

om a leitura da convocatoria, efetuada pela Presidente da
MAG em exercicio, Cristina Damido de Jesus, na auséncia
do Presidente, ausente por doenca, deu-se inicio aos trabalhos,
clarificando-se a situacéo do atraso na realizacdo da Assembleia,
ocorrido em fungao das orientagdes gerais determinadas pela
DGS, face a situacéo pandémica que se vive desde marco.
Numa intervencao breve, o Presidente da Direcéo, Francisco
Duarte, agradeceu a presenca de todos, a que se seguiu um
breve resumo sobre as muitas atividades que decorreram em
2019, e que tiveram bastante participacao, néo deixando de
abordar a atualidade pelo facto de, desde 12 de marco de 2020,
as atividades desportivas e culturais se manterem suspensas
por motivos relacionados com a COVID-19, salvo casos pon-
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tuais enquadrados nas orientages da Direcdo Geral de Salde.
Agradeceu e elogiou todos os seccionistas pelo trabalho de-
senvolvido durante o ano de 2019 e desejou que 0 ano de 2021
permita a retorno a normalidade das atividades do Grupo
Desportivo, para cumprimento cabal das suas funcdes e bene-
ficio dos associados.

Interveio ainda o Diretor responséavel pelo Pelouro do
Orcamento e Tesouraria, Jodo Correia, que fez um breve resumo
sobre as contas de 2019, colocando-se a disposicao para escla-
recimento de duvidas.

Depois de analisadas as contas do referido exercicio, a
Presidente da Mesa colocou as mesmas a votacdo, tendo sido
deliberado por unanimidade a sua aprovacéo. e



Parecer do Conselno Fiscal

E este o teor do parecer do Conselho Fiscal, relativo &s
contas de 2019, e que aqui reproduzimos na infegra:

Exmos Associados,

Nos termos das disposicoes legais e estatutarias, cumpre ao Conselho Fiscal elaborar o relatério e emitir parecer sobre os docu-
mentos de prestacao de contas do Grupo Desportivo Santander Totta, referentes ao exercicio findo em 31 de dezembro de 2019.

No final do exercicio, 0 Conselho Fiscal desempenhou as funcdes que Ihe foram confiadas, tendo nomeadamente procedido as
verificacdes que considerou convenientes, efetuando a andlise das contas de 2019. Para o efeito, a Direcdo disponibilizou todos os
documentos e prestou os esclarecimentos e informacées necessarios.

E nossa opiniao que os referidos documentos e mapas financeiros refletem adequadamente, em todos os aspetos materialmente
relevantes, a situagdo financeira do Grupo Desportivo Santander Totta, bem como o resultado das suas operagdes no periodo findo
a 31 de dezembro de 2019, e propde-se que o resultado liquido positivo do exercicio no montante de 1382,51€ euros, seja transferido
para a conta de Resultados Transitados.

Parecer

Face a0 que antecede e apreciados os documentos referidos, o Conselho Fiscal é de parecer que a Assembleia Geral aprove os
documentos de prestacéo de contas do exercicio de 2019, tal como foram apresentados pela Direcéo.

Por Ultimo, o Conselho Fiscal deseja agradecer a Direcdo toda a colaboracao prestada.

Lisboa 4 de marco de 2020
0 Conselho Fiscal

Presidente Secretario 1.2Vogal
%DMM% rlienss Wi i ki

noticias | GDST _



Social

Balanco do exercicio de 2019

Rubricas Notas | 2019 2018
ATIVO
ATIVO NAO CORRENTE
Ativos fixos tangiveis f 106.999.93 | 112,648 54
L T ™ soma | 106.999,93 112.648,54
ATIVO CORRENTE
Inventarios ' 423725 571110
Clientes | 36.967.27 42.283,06
Estado e outros entes publicos | | 76,69 8.38
Outros ativos correntes i 25.757.80 15.285,54
| Caixa e depdsitos bancarios e ST 1 | 53464526 | 991.065.02 |
o =~ SOMA 601.884,27 | 594.373,70
TOTAL DO ATIVO ! 708.884,20 707.022,24
CAPITALPROPRIO E PASSIVO '
CAPITAL PROPRIO |
Capital subscrito 253.520,05 253.520,05
Reservas legais I 26.257 91 2625791
Resultados transitados | 159.835.86 157 154,86
_ Odvasvariagbesnocapitalproprio | | 11843187 | 11843187
OMA | 558.045,69 555.364,69
Resultado liquido do periodo . ] | 138251 268100
TOTAL DO CAPITAL PROPRIO : 559.428,20 558.045,69
PASSIVO |
PASSIVO NAO CORRENTE
Provisdes | 57.485,83 58.051,46
[ pu_tra_s dividas a pagar - | | 62.386,61 55.186,75
e 7 somA | 11987244 113.238,21
PASSIVO CORRENTE |
Fornecedores : 25.448,04 3045232
Estado e outros entes publicos B | | 413552 | 5.288,02
P e T e 2958356 35.738,34
TOTAL DO PASSIVO | 149.456,00 148.976,55
TOTAL DO CAPITAL PROPRIO E DO PASSIVO I 708.884,20 707.022,24
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Lazer

Viagens e passelos culturais vao voltar

Carlos Vidal

m tempo normal, antes da Covid-19, o Grupo Desportivo

Santander Totta assumia, costumeiramente, no Ultimo nu-
mero de cada ano da nossa revista, a oferta programatica das
visitas culturais e das viagens para 0 ano seguinte.

A pandemia tudo mudou. Com o frustrante sentimento de
termos sido forcados a deitar por terra muito trabalho, muita
pesquisa, muita negociacao, canceldmos todos os programas
de 2020. Ao tempo, dissemos que "adidvamos'em vez de, com
realismo, "canceldvamos'. Pura ingenuidade de ignorantes sani-
tarios. Mas quem poderia entdo prever a extensao temporal e
social da pandemia?

Como jd antes afirmamos, "a Covid-19(...) ndo fez abortar o
sonho". O sonho de voltar & quotidiana alegria da pratica e fo-

mento da amizade, do conhecimento e do sdo convivio que 0s
NOSSOS eventos proporcionam.

Nao tenhamos duvidas: com paciéncia e sas praticas profi-
4ticas, havemos de poder voltar a lancar programas culturais e
lidicos com, pelo menos, igual interesse aos impostos descar-
tados de 2020, logo que estejam reunidas as condigdes sanitd-
rias, securitdrias e legais que o permitam. Tenhamos esperanca
que o seja ja em 2021,

Voltaremos a dar noticias em tempo oportuno. Reiteramos,
entretanto, 0 nosso empenho no acompanhamento da situa-
¢d0 e na atempada atuacdo em prol da recuperacdo do tempo
perdido. Acreditamos que havemos, a breve trecho, de fazer a
festa da nossa “rentrée” social, cultural e ltdica.

Até I3, permita-nos, caro colega, que Ihe enderecemos um
pedido: cuide dos outros, cuidando de sil Assim, estara mais
perto aquela nossa festa. o
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Curso de Mandarim emjaneiro

Novo Curso de Mandarim ja em janeiro.
MANDARIM Os valores ja incluem um desconto de 30% para os socios do GDST,
FUN Obtenha ja o seu voucher de Natall Consulte o folheto promocional.

“"VOUCHER NATAL
NO VALOR DE 35¢€

OFERECA

4 WEBINARS _

DE MANDARIM
JANEIRO

J \

ENVIAR EMAIL PARA

COM

CONFIRMATIVO DE PAGAMENTO, E NOME DO

BENEFICIARIO DO VOUCHER PARA ENVIO DO
MESMO COM O NOME.

IBAN: PT50 0010 0000 2615 1870 0023 7

HORARIO: 4°F 18:45H-20:15H OU 3°F E 5°9F 13 00H~13:45H
6 HORAS MENSAIS
WWW. MANDARIMFUN.COM[VOUCHERMANDARIM
TLM: 813458541
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Eugénio Leite

"‘Bolndo, historias e memaorias’
-um livro de tugénio Leite

ugénio Leite ingressou no Banco Totta & Acores em 1982, no

Departamento do Estrangeiro do Norte, tendo-se reformado
em 2005, quando pertencia aos quadros da Direcéo de Crédito
a Habitacdo do BST.

Logo depois de ter iniciado 0 gozo da merecida reforma, ini-
cia o curso profissional de fotografia do Instituto Portugués de
Fotografia, que viria a concluir mais tarde.

A'sua primeira exposicao fotografica teve lugar nas Galerias
Mira Forum, no Porto, nos finais do ano passado, cujo tema foi
também “Bolhdo, histarias e memorias”.

Eugénio Leite ganhou verdadeira paixao sobre esse tema, e
essa paixdo esteve na origem do livro que vai lancar em breve
e que recorda um Bolhao que ja ndo voltaremos a ver, pertenca
da nossa memdria coletiva e testenunho de uma historia cen-
tendria que tanto se identifica com a populacdo portuense.

As 85 fotografias deste livro realcam a arquitetura majes-
tosa do edificio, as famosas lojas exteriores (Casa Horticola,
Gentleman, Barral, etc), as bancas interiores e 0s rostos popula-

res de quem I3 vendeu, assim como os muitos que se dedica-
ram a animar o Bolhdo no seu dia-a-dia.
Este é o primeiro livro inteiramente dedicado aquele que foi,
sem duvida, o principal mercado de frescos do Porto do século XX.
Olivro estd em fase de edicdo mas os pedidos podem ser envia-
dos desde ja para o sequinte e-mail: eugenioleite@outlook.com, de-
vendo o seu prego rondar 05 20,00 €, com portes gratuitos. e
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FIQUE ATENTO

AOS SINTOMAS

A

ATENCAO!

9

TOSSE

Tosse persistente,
ou tosse crénica
agravada ou
associada a dor de
cabeca/muscular

1Y

FEBRE

Febre (T>38°C)
sem outra causa

9

DIFICULDADE
RESPIRATORIA

Dificuldade
respiratéria sem
outra causa

by

PERDA
DE PALADAR

Perda/alteracédo
subita do paladar
ou perda subita
do olfacto

LIGUE SNS 24 808 24 24 24

NAO SE ESQUECA QUE...
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DOS INFECTADOS COM COVID-19

1 Resultados do Inquérito Serolégico Nacional COVID-19 (ISN COVID-19)



COVID-19 GRIPE

De intensidade ligeira
ou moderada, que se
instalam de forma subita

P

LS

cam

www wabmd

www_ haalth, gov.al o

(t4

LEGENDA: o FREQUENTE

OCASIONAL RARO ° NAO

A identificacdo e a prevaléncia dos sintomas podem fornecer informacéo util,
mas nao séo suficientes para fazer uma avaliacdo diferencial, especialmente entre
a gripe e a COVID-19. Em caso de duvida, contacte o seu médico ou a linha SNS24.

noticias | GDST _



Desporto

Segundo lugar no compeonato de clubes

O Clube de Golfe do Sindicato Nacional de Quadros e Técnicos
Bancdarios, levou a cabo mais uma jornada de golfe, em 13 de
setembro, a primeira desde o desconfinamento, desta vez na
regido de Lisboa, no Pestana Beloura Golfe, em Sintra

tendendo as restricdes de saude
publica ainda impostas a modali-
dade, néo foi possivel desfrutar de um
amplo convivio entre os participantes
como era habitual nestes eventos, mas

foi preservado o mais importante que
é, sempre, a salide e 0 bem-estar de
cada atleta.

Na classificacéo por equipas, os luga-
res do paodio foram atribuidos ao Novo

Braulio Silva

Banco (1.2 lugar), Santander Totta (2.
lugar) e CGD (3.2 lugar).

Na classificacdo individual, o grande
destaque foi para um jogador da nossa
equipa, Bernardo Faria Blanc, que venceu e
deixou 0 20 classificado a seis pontos.

Aequipa do GSDT foi composta por
Bernardo Blanc, Braulio Silva, Fernando
Barracho, Jodo Machado, Jodo
Sequeira, José Pedro Figueiredo, Noé
Fontes, Pascal Ballayer e Pedro Vaz. e

Mais uma vitoria para a nossa equipa

uma organizacéo do Clube de Golfe

do Sindicato Nacional dos Quadros

e dos Técnicos Bancarios, 0 campeonato

de equipas decorreu em 8 de Novembro,

no campo da Quinta da Marinha Onyria

Golfe, com a presenca de jogadores de
cinco equipas bancarias.

Em simultaneo com a competicdo

para o campeonato de equipas, de-
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correu também a prova individual em
stableford net e stableford gross, para
sécios e convidados.

Mais uma vez 0s nossos atletas esti-
veram ao seu melhor nivel, arrecadando
diversos prémios individuais e contri-
buindo coletivamente para mais uma
excelente vitoria da nossa equipa, com-
posta por Braulio Silva, Lucia Ballayer,

Luis Sequeira, Pascal Ballayer, Pedro
Taborda e Tiago Pinheiro.
Estes foram os troféus conquistados
na prova pelos nossos atletas:
-Equipa do GDST -1°lugar por equipas
-Tiago Pinheiro -1 lugar gross geral
- Braulio Silva - 32 net socios
- Lucia Ballayer - 12 net convidados e
nearest to the pin e



Jose Ruijunqueira vence em Amarante

Joaquim de Sousa

N uma manha soalheira de domingo
realizou-se o 1.2 torneio de golfe da
Delegacéo Norte do GDST.

A competicdo realizou-se em
Amarante e nela estiveram presentes
doze golfistas: José Mendes Silva, Manuel
Joaquim Andrade, Ana Maria Andrade,
Paulo Saraiva, Jodo Pedro Coelho, Tiago
Osério, Paulo Teixeira, José Rui Junqueira,
Abel Leca, Jodo Francisco, Luis Castro,
Miguel Silva e José Samuel Silva. E
foram convidados para esta prova Victor

lorneios previstos
para 2021

Estes sGo os torneios de golfe em que a
equipa do GDST deve participar, ao longo
do proximo ano:

Esteves, José Pedro Freitas, José Paulo
Ferreira, Alexandre Cunha e Hernani
Macedo.

Foram cumpridas todas as normas de
seguranca ditadas pela DGS e relaciona-
das com o Covid 19, tendo a iniciativa
muito contribuido para o desanuvia-
mento mental dos atletas presentes.

Paulo Saraiva, responsavel por esta
seccao estd de parabéns pela logfstica
que incrementou no torneio.

Os vencedores (na foto) foram:

José Rui Junqueira (Net e Gross), Abel
Leca (Longest drive) e Paulo Teixeira
(Nearest the pin). e

Delegacdo Norte
DEE] Organiza¢ao Campo OM

6 fevereiro GDST Deleg Norte Viseu® S
7 marco GDST Deleg Norte Vale Pisdo S
10 abril GDST Deleg Norte Ponte Lima* S
5junho GDST Deleg Norte Vidago* S
27junho SNQTB ValePisdo S
Tsetembro  GDST Deleg Norte Amarante S
17 outubro SNQTB adefinir S
24 outubro GDST Deleg Norte Estela* S
dezembro Torneio de Natal adefinir S
* A confirmar posteriormente

Data
9janeiro 0. MERITO-1 Montado
27 fevereiro 0. MERITO-2 Quinta da Marinha
7marco Seccao Norte GDST Vale Pisao
marco WCGC Estoril
27 margo 0. MERITO-3 Belas
10 abril 0. MERITO-4 Lisboa
25 abril Interbancdrio singulares a definir
1maio 0. MERITO-5 Ribagolfe 2
29 maio 0. MERITO-6 Beloura
junho Campeonato Expresso-BPI ? Belas
18 setembro 0. MERITO-7 Ribagolfe 1
5outubro Interclubes sem campo a definir
9 outubro 0. MERITO-8 Montado
24 novembro Interbancario pares a definir
dezembro Torneio de Natal a definir
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Cinco afletas do GDST “sofreram” nos Acores

s Acores receberam o “Golden Trail

Championship’, um campeonato
mundial que definiu e premiou a elite do
trail mundial, num evento nunca antes
realizado!

Um prélogo e mais quatro etapas,
num total de 118 quilémetros, em cinco
dias intensos de competicao, de 28 de
outubro a 1de novembro, cumprindo
todos os protocolos de satide impostos
pelas autoridades de saude acorianas.

Cinco atletas do GDST asseguraram
a sua presenca neste desafiante

e competitivo evento organizado
pela Salomon e Azores Trail Run:
Miguel Marques, Paulo Alves, Pedro
Xavier, Rui Cunha e Silvério Correia

As condigdes meteorologicas ndo
foram as ideais para que os atletas apre-
ciassem na totalidade a beleza da paisa-
gem e dos trilhos percorridos na ilha do
Faial, mas a muita chuva e vento que se
fizeram sentir ao longo das quatro eta-
pas elevaram ainda mais a fasquia do
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evento. Paisagens incriveis com vulcoes,
montanhas, praias e florestas, os melho-
res corredores do mundo, variedade de
terrenos, cinco dias de desafios... Isto foi
incrivel!

O prélogo - 35 ke D+ 175 - comegou
e terminou no Museu "Fabrica da Baleia",
correndo pela bela paisagem do Monte
da Guia, Monte Queimado e Porto Pim,
com ailha do Pico e 0 oceano no fundo.
Os corredores definiram assim a sua po-
sicdo na linhainicial da primeira etapa:

Etapa 1- 23,5k e D+ 1350: teve chuva
“agressora’ e ventos, mas também teve
desafios, competitividade, lama, paisa-
gens lindissimas, muitas quedas e resul-
tados inacreditaveis;

Etapa 2 - 25k e D+ 1370: a segunda
etapa do "Golden Trail" viu as nuvens
descerem, o vento - muito vento - e
0 nevoeiro dificultaram a progresséo
em redor da caldeira. Trilhos lamacen-
tos, levadas, mas também uma seccao
de terreno mais corrido permitiram
a0s corredores mais rapidos ir a toda a
velocidade;

Etapa 3 - 31k e D+ 1750:uma etapa ini-
cialmente marcada para a ilha do Pico,
mas as condicoes atmosféricas adversas
nao o permitiram. Comecou e finalizou
junto a "paisagem de outro mundo" do
Vulcdo dos Capelinhos. Foi bem desafia-
dora: dois vulcoes, muita lama (de novo),
seccoes costeiras, levadas e degraus. (0
Pedro e o Silvério ndo puderam partici-
par nesta etapa devido a problemas fi-
sicos, recuperando para o dia sequinte);

Etapa 4 - 35k e D+1910: 0 palco 4 teve
de tudo: areia vulcanica, lama profunda (de
novo), chuva, trilhos escorregadios na selva,
percursos florestais rapidos e uma descida
vertiginosa no final. O percurso atravessou
todaallha do Faial, ‘costa a costa’

Muita adrenalina e superacao pelos
atletas. Sagraram-se campedes do
mundo: o polaco Bart Przedwojewskil e
a helvética Maude Mathis.

Parabéns aos nossos atletas, que hon-
raram e prestigiaram o GDST.

O leitor pode apreciar as imagens
do "Melhor do GTC 2020" em https://
fo.watch/IFhuemCAz_/ o



Campeonato nacional decorreu em Penacova

m centro de emogdes. ..
Penacova recebeu o campeo-
nato nacional de trail no fim-de-semana

de 10 el1 de outubro, uma competicéo
que ditou 0s novos campedes nacionais,
e que teve a parceria entre a Carlos S&

RurMachinho e Rui Cunha
em evidéncia nas aldeias de xisto

prova "Piodéo Trail Running’, que es-
teve inicialmente marcada para 4 de
abril, foi adiada por orientacao da DGS e
acabou por ter lugar em 3 de outubro.
O trail longo, de 25 quilémetros e
que passa por belas aldeias de xisto

como Foz Equa, Ché Equa e Malhada Cha
e pelo Alto do Acor (1340m) contou com
a presenca de dois atletas do GDST, Rui
Machinho e Rui Cunha, que terminaram a
prova respetivamente em 30.°e 38° lugar
do 52escaldo, em 3h02m25s e 3h10m54s. o

Nature Events, a ATRP e o Municipio de
Penacova.

Sob fortes medidas de sequranca, de-
vido a0 momento que vivemos, o evento foi
um grande sucesso a todos os niveis, desta-
cando-se 0 enorme fair play e cumprimento
de todas as medidas impostas pela organi-
z7acdo, mostrando que é possivel efetuar ini-
Clativas com grande seguranga.

A nossa equipa de trail esteve repre-
sentada por Paulo Alves, Rui Cunha e
José Raposo, que se classificaram, respe-
tivamente, em 1052, 214.0 e 217° na tabela
final da competicéo. o

Epica participacdo
por terras do Peneda e Geres

Hé sitios no Mundo que sdo como
certas existéncias humanas. .. tudo
se conjuga para que nada falte a sua
grandeza e perfeicao’

A prova “Trans Peneda Gerés” de-
correu entre 2 e 4 de outubro, entre
Melgaco e Montalegre, tendo sido uma
travessia de sonho, que nos levou em
viagem entre castelos, patrimonio his-
torico, incrivel fauna e flora, as gentes e
suas aldeias preservadas onde 0s Usos
e costumes se mantém inalterados ha

décadas, rios, cascatas, cumes das mais
altas montanhas vistas de cortar a respi-
racdo e muito mais neste macico mon-
tanhoso Unico em Portugal e do Parque
Natural Peneda Gerés.

Tudo isto, aliado ao intenso frio,
chuva, granizo, muita resiliéncia e per-
sisténcia da nossa equipa, numa prova
non-stop de limite 50 horas, com cerca
de 9.000 D+, tendo alcancado o resul-
tado final de 26hTIm e 0 12° lugar na clas-
sificacéo coletiva. o
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Desporto

Segundo lugar no campeonato da Sideline

Nuno Luis

s responsaveis pela nossa equipa

de futebol fizeram chegar a
Direcédo do GDST e a Redacéo da
nossa revista um louvor ao trabalho da
equipa, ao fazer uma época digna de
registo a nivel de camaradagem e um
2.0 lugar no campeonato da Sideline
(que para a equipa foi um gratificante
12 lugar, sendo que, no penultimo jogo,
foi penalizada em dois pontos contra o
10 classificado).

Mesmo na fase critica que nos en-
contramos, a equipa esteve sempre
presente, honrou a camisola do GDST,
sendo que a nivel de disciplina ficou em
2°|ugar e ainda trouxe 0 2° lugar do me-
Ihor marcador para o goleador Carlos
Lopes, que fez 16 golos ao longo de todo
0 campeonato e ficou pontualmente
empatado com o primeiro.

Os Jogadores foram auténticos
guerreiros, um orgulho e dignificaram
a nossa camisola, estdo por isso de
parabéns!

No Ultimo jogo do campeonato - e
que decidia o sequndo lugar final - a
nossa equipa bateu a de Rio de Mouro
por 4-0, ficando assim estabelecida a
classificagdo final do campeonato:

120 Olivais Sul, 30 pontos; 22 Santander
Totta 28; 3.2 Rio de Mouro, 24; 420
Despertar, 19; 5.2 Vodafone, 15; 6.2 Estrelas
Lisboa, 14: 7. Ferroviario, 13.

A nossa equipa registou 4 vitorias, um
empate e uma derrota nos seis jogos
realizados, tendo marcado 21 golos e so-
frido apenas seis. o

Aos socios reformados

Endereco de correio eletronico e tfelemovel € necessario

Grupo Desportivo esta a desenvolver uma plataforma informatica que visa dotar 0 GDST de meios adequados para a
melhoria da sua organizacdo interna, tornando-o mais proximo e eficiente na sua relacdo com os associados.

Nesse sentido solicita-se a todos 0s associados em situacao de reforma do Banco a informacao do seu endereco pes-
soal de correio eletronico (e-mail) e do telemavel, a fim de que, completado o processo, possam vir a receber informacao
privilegiada e atempada através de newsletters e SMS do Grupo Desportivo.

Alinformacdo do correio eletrénico deverd mencionar o n.2 de sécio (digitos) e ser dirigida aos Servicos Administrativos
do Grupo Desportivo, através do e-mail geral@gdst.pt.

Os dados fornecidos sao para uso exclusivo do GDST, nao sendo disponibilizados a quaisquer outras entidades.
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Protocolos

a2
vilaweXalé

HOTEIS

Com os hotéis Vila Galé foi estabelecida
uma parceria, que concede aos associados
condicGes especiais No acesso aos servicos
de alojamento, restauracao, SPA, Clubes de
Salide e outros servicos dos Hotéis Vila Galg.

Pelo protocolo, 0s associados do GDST,
através do cartao GDST - Vila Galé, garan-
tem 0 acesso as melhores condi¢des nos
hotéis Vila Galé, em Portugal e no Brasil,
para as suas estadias de lazer. O processo é
simples, bastara que o colaborador ou as-
sociado, aceda a esse cartdo, efetue o re-
gisto dos seus dados pessoais e crie desta
forma o seu acesso.

Para poder aceder e registar-se no refe-
rido cartdo, 0 sécio do GDST deve efetuar
primeiro o login no site. Caso ainda n&o
tenha password, registe-se primeiro e de-
pois efetue o login.

Os Hotéis Vila Galé concedem as se-
guintes vantagens: anuidade gratuita,
acesso a promocdes exclusivas, des-
conto direto de 14% em alojamento,
servicos, SPA e Clubes de Saude, early
check-in a partir das 11 horas (mediante
disponibilidade), late check-out até as 15
horas (mediante disponibilidade) e prio-
ridade de reserva.

Com a adesdo ao cartao, o associado
beneficiara de um desconto de 14% (cal-
culado sobre a tarifa online publicada no
site www.vilagale.com

0O desconto considerado incidira
sobre 0s servicos de alojamento e em
qualquer regime disponivel (pequeno-
-almogo, meia pensao ou tudo incluido).

Beneficiardo das vantagens referi-
das os destinatérios que invoquem a
qualidade de associado do GDST e que
facam o seu registo no referido cartéo,
pelo que devem efetuar primeiro o login
no site para poderem a ele aceder.

L omeAs
CLRVAS

Sob um novo protocolo de coopera-
¢do com a empresa Lombas e Curvas, na
area das motos, 0s associados do Grupo
Desportivo obtém os seguintes benefi-
cios: 10% de desconto em acessorios e
equipamentos; em pneus (no caso do
par, com oferta da montagem); em lubri-
ficantes (na oficina e/ ou balcéo); e 6%
de desconto direto na aquisicao de vei-
culos (consultar as campanhas em vigor)
nomeadamente das marcas: Vespa,
Gilera, Piaggio, KTM, Derby e SYM.

A'identificacdo dos sécios é efetuada
através da apresentacéo do cartao de
socio do GDST vélido.

Contactar Carlos Lebre, através do te-
lefone 217147 648 ou fax 217 147 650 - Av.
Santos Dumont, 53 A, Lisboa (a Praca de
Espanha).

A Scaljuntou-se reca s
ao Gl‘u pO DeSpornvo SIMULACAO
Santander Totta

e a Una Seguros

A Scal juntou-se ao Grupo Desportivo Santander
Totta e a Una Sequros, proporcionando vantagens
exclusivas para 0s socios do GDST.

Aceda ao link www.scal.pt/gdst e comece j4 a
beneficiar das condicdes excecionais que acorda-
mos para os sécios do GDST.

Os associados do GDST e respetivos agregados
familiares beneficiam de um desconto até 25%,
sobre a tarifa em vigor aplicavel ao risco proposto:
ramo automavel, MRH (paredes e recheio), AT em-
pregada doméstica, AP individual e vida crédito.

Para usufruir destes beneficios deverd identificar-se
como sécio do GDST através do seu cartdo de sécio.

VANTAGENS

EXCLUSIVAS GRUPO DESPORTIVO SANTANDER TOTTA

Automobvel

M RH (PAREDES E RECHEIO)

AT Empregadas Domésticas
AP Individual

Vida Crédito
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Protocolos

GLASSDRIVE'S”

A Glassdrive e o Grupo Desportivo
Santander Totta estabeleceram uma parce-
ria para proporcionar condicdes vantajosas
a0s s6cios do GDST

Higieniza o interior da sua viaturaem pou-
os minutos. Nesta época de crise sanitéria
global que tanto nos tem atingido, a preocu-
pacao com os clientes, colaboradores, forne-
cedores e demais parceiros tem sido um pilar
da sua atuacdo. Para tal, implementou, nos
seus centros, 0 servico Drive Clean.

Glassdrive é uma sociedade dedicada em
exclusivo ao vidro automavel, que se dedica
areparacdo e substituicdo de vidro automo-
velatravés da sua rede de centros.

As condicdes preferenciais sao extensi-
veis aos familiares diretos dos socios. Para
efeitos deste protocolo sao considerados
familiares diretos os conjuges, os pais € 0s
filhos.

- 20% de desconto nos servicos de subs-
tituicdo e reparacao de vidro, em viaturas
ligeiras, que ndo possuam QIV (seguro de
quebraisolada de vidros), sobre o preco pra-
ticado ao publico e, se o servico realizado
consistir na substituicdo/montagem de um
para-brisas 0 s4cio tera direito ao produto
Aquacontrol, gratuitamente;

- 20% de desconto na aplicacao do pro-
duto Aquacontrol na substituicdo/monta-
gem de para-brisas ao abrigo de cobertura
QW (sequro de quebraisolada de vidros) ser-
-Ihe-4 concedido, sobre o preco praticado
30 pUblico;

-10% de desconto na linha de produtos
DRIVE CARE (produtos de manutencéo e
limpeza automavel da Glassdrive).

Para que possam ter acesso as condicdes
preferenciais definidas neste protocolo, 0s
sdcios deverdo comprovar a sua qualidade,
através da apresentacdo do cartdo de socio
ou declaraéo passada pelo GDST.

Servico de apoio ao cliente 808 246
246 - Links Uteis: localizacdo dos centros
Glassdrive - https://www.glassdrive.pt/lo-
cator; servico - https//www.glassdrive.pt/
servico-glassdrive.
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HONDA

Com um novo protocolo de coopera-
a0 na drea das motos, com a empresa
Honda, Lopes & Lopes, 0s associados do
Grupo Desportivo obtém os sequintes
beneficios: 10% de desconto em pecas
originais, incluidas no plano de manu-
tencao (revisdes);10% de desconto em
méo-de-obra, incluida no plano de ma-
nutencao (revisoes); 5% de desconto, em
outros trabalhos de oficina (excluem-se
pneus e pecas de outras marcas que nao
Honda);10% de desconto na loja bouti-
que e em acessorios; e ainda descontos
em motas novas, consoante 0 modelo.

A'identificacéo dos socios é efetuada
através da apresentacao do cartdo de
socio do GDST valido

Contactar Antdnio Lopes, através do
telefone 219 229195, ou 934 996 502, ou
fax 219 210 125 - Av. Raul Solnado, 7 A,
Mem Martins

Kl

el &5

Foi assinado um protocolo que visa
estabelecer um regime especial para
os precos de fichas e "green-fees” no
Citygolf Porto para os associados do
nosso Grupo Desportivo.

Todos 05 precos estao expostos em
euros, incluindo IVA. Este acordo estabe-
lece uma parceria apenas para ‘fichas e
green-fees” Todos 0s 0utros servicos sao
fornecidos a preco de balcéo.

Este é 0 seu valor para 0s associados:

-9 buracos: semana, 7,00; fim-de-se-
mana, 9,00; fichas 3,70 por unidade;

-18 buracos: semana, 9,00; fim-de-se-
mana, 12,00; fichas 30,00 por pacote de
10 fichas.

0 Citygolf comprovard a condicdo de
associado do GDST através do cartéo de

associado ou de uma lista cedida pelo
Grupo Desportivo, que assume a obriga-
¢do da marcacao do torneio no Citygolf
Porto até 31 de janeiro de 2021. Caso nao
efetue a marcacao do torneio até & data
prevista, 0 protocolo fica suspenso.

Este acordo é vélido até 31 de dezem-
bro de 2021.

FARMACIAS

{P PROGRESSO

O GDST celebrou um protocolo com
as Farmacias Progresso, que se com-
prometem a conceder aos associados
do GDST e respetivo agregado familiar,
mediante a apresentacao de cartdo de
sécio, 0s sequintes beneficios:

-15% de desconto sobre o valor total da
fatura (exceto medicamentos sujeitos a re-
ceita médica com PVP unitdrio superior a
50€, produtos protocolo diabetes, alimen-
tacdo infantil e fraldas), em todas as farma-
cias da rede (www farmaciasprogresso,t)

- entregas gratuitas, usufruindo das
mesmas condicoes de desconto na drea
geogréfica de cada farmacia do grupo
mais proxima (durante a tarde, pedidos
até as 13 horas por telefone ou e-mail) a
partir da respetiva localizacéo, cujas mora-
das e e-mails constam da aba "Farmécias
Progresso’, que para todos os efeitos faz
parte integrante deste protocolo.

O pagamento dos custos emergentes
serd suportado pelos socios do GDST a
titulo individual. Ver na aba “Farmdcias
Progresso”as moradas e contactos das
farmécias.

Hoti Hoteis

O Grupo Desportivo tem um protocolo
com o grupo hoteleiro Hoti Hotéis, utili-
zando as marcas Melid Hotels International,
uma cadeia hoteleira com mais de 50 anos,
lider mundial no mercado hoteleiro de



lazer, lider no mercado hoteleiro Ibérico, na
América Latina, Caraibas e com reconhe-
cimento mundial. Para poder consultar as
abas dos beneficios desta parceria deve
efetuar o login. Caso ainda nao tenha pas-
sword, registe-se e efetue o login.

Este grupo hoteleiro acaba de comu-
nicar a prolongacao para 2021 das tarifas e
condicdes contratadas no acordo de 2020.

Devido a atual situacdo de pandemia,
também pode oferecer pontualmente ta-
rifas mais vantajosas que as estipuladas no
acordo vigente, mas garantindo que as re-
servas efetuadas diretamente com a uni-
dade hoteleira beneficiardo sempre das
melhores condicdes.

. .
b the travel
brand

Foi estabelecido um outro protocolo
de parceria com a B The Travel Brand,
com as seguintes vantagens para os as-
sociados do GDST:

- até 7% de desconto direto em todos 0s
pacotes turisticos de operadores proprios e
de determinadas companhias de cruzeiros,
desde que a reserva seja confirmada e efe-
tuada com uma antecedéncia minima de
60 dias, ou até 5% de desconto direto, sem
qualquer antecedéncia especifica.

Condicdes especiais no émbito dos
produtos comercializados pela B the tra-
vel brand: valido para sécios do GDST e
seus familiares diretos. N&o aplicavel nas
taxas e suplementos e em bilhetes aé-
reos, de comboio ou de barco, quando
adquiridos isoladamente. Nao acumula-
vel com outras campanhas de descontos
aplicaveis. Obrigatdria a apresentacdo de
comprovativo de qualidade de socio, no
ato da reserva. Nos depositos/sinaliza-
¢Oes das reservas devera ser sempre res-
peitada a aplicacdo das condicoes gerais
dos produtos especificos.

Nota: O valor do desconto mencio-
nado serd atribuido diretamente sobre o
preco total da reserva de servicos presta-

dos pela B the travel brand. Entende-se
por servicos abrangidos por este proto-
colo o valor total dos servicos adquiridos,
excluindo-se VA, taxas e suplementos
aplicaveis, sequros (quando opcionais) ou
qualquer outro Imposto. Em“viagens de
grupo’ndo serd aplicado qualquer des-
conto, ja que a B the travel brand ird coti-
7ar caso a caso e sempre ao melhor preco
disponivel. Descontos “até’ significa que a
todos os beneficidrios serd aplicado pela
B the travel brand um desconto variavel
(de acordo com as condicdes previstas)
até um méaximo definido de 7% ou 5%,
dependendo do caso.

Informacdes e reservas na loja B the
travel brand, sita na Av. Fontes Pereira de
Melo, 27 -telefone 215 852 667 ou 918 818
054 Mail: i.marques@bthetravelbrand.
com - Maria Inés Marques.

/

\

Douro Acima

Aempresa Douro Acima, alssimo e a
Rua Estreita Unipessoal Lda. sao empresas
que se dedicam a organizacao de ativida-
des de animagdo turistica e, complemen-
tarmente, ao transporte de passageiros por
via terrestre ou fluvial, bem como a hotela-
ria e restauracdo e, ainda, ao transporte e
circuitos em veiculos de passageiros com
lotacéo inferior a 9 lugares, vulgarmente
designados por tuk tuk.

A delegacéo Norte do GDST efetuou
um protocolo com a empresa Douro
Acima, que se compromete a conceder
a0s socios e membros familiares (ascen-
dentes e descendentes do 1° grau e con-
juge) um desconto de 10% em todos os
servicos ofertados, tais como:

-Nas viagens de barco, para qualquer it-
nerario no Rio Douro e na Ria de Aveiro, bem
como nos circuitos de tuk tuk e circuitos pa-
noramicos ‘city sightseeing’de Porto, Aveiro,
Lisboa, Portimao, Albufeira e Funchal;

- Nos restaurantes “Chez Lapin” e
"Vitorino"em qualquer regime, ou seja, in-
dividual ou grupos;

-No restaurante ‘Downing Street’, exclu-
sivamente para grupos o desconto é de 15%;

-No hotelPorto River"e alojamento local
"Stay In"o desconto é de 10% no PVP do dia.

Para usufruir destes beneficios o socio
deve apresentar o cartdo de associado
do GDST ou uma declaracéo emitida pelo
GDST, conjuntamente com o documento
de identificacao.

Contatos para reservas: www.douroa-
cima.pt; geral@douroacima.pt; ou tele-
fone 222 006 418,

HOME OPTIMIZER

A Home Optimizer é uma empresa de
consultoria que ajuda a encontrar solugdes
criativas para simplificar a vida, através da
organizacao e otimizacao de espacos, de
documentos e rotinas didrias, ajudando
as pessoas a ganharem mais tempo, per-
mitindo aumentar a sua qualidade de vida,
bem-estar e tornando-se mais felizes.

Queremos ajudar uma pessoa ansiosa,
triste e sem perspetivas numa pessoa feliz,
em paz consigo mesma e com vontade de
viver. Servimos e fazemos a diferenca na
vida das pessoas.

A Home Optimizer, compromete-se a
aplicarum desconto de 10% sobre a tabela
de precos dos seus servicos: organizacao
da casa, organizacao e luto, mudanca de
casa e formagdo de organizacéo para em-
pregadas domésticas, wokshops tematicos
e aquisicao de voucher de 2 horas de con-
sultoria e organizacéo.

No processo de acesso aos servigos da
Home Optimizer, os associados devem
fazer prova da sua qualidade de sécio do
GDST.

Os contactos poderao ser efetuados di-
retamente com Susete Lourenco, na Home
Optimizer: - Rua Virginia Vitorino, 8 - 52 esq.
- Lisboa; telefone 969 059 595; info@opti-
mizar,pt ou www.homeoptimizer.pt
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Adira ao Cartao Solred Frota i

e beneficie de ainda

mais vantagens:

¥  Decconto de 12 cént flitro, na aguisican de
Comiustiveis simples Repsol em Partugs
Continental.

# Desconto de 16 ekntrlitre, na aguisicao de
comiustivels adithacos Repeol Meogtach em
Portugal Continental

P Desconto de 10 cént.flite, na aquisicaa de
produtos Autogls o Adbluwe Repsal, [Bm
bomba] em Portisgal Continental

# Desconto de 7 clntslitro, na aqusicin de
poirdustisis simples Aepsol o AGOTES @
na Madeira.

# Dewconto de 9 cBat.Albno; na aquisao de
comibustiveis aditiwados Repsol na Madeira

# Desconto de 1,2 eBatslitee, na aouisicsn de
comiustivels Repsol em Espanha,

# Prodetos Repsal Meotesdh - combustivals gua
garankem melhior ﬂE!'fl:L'I'I'I-il'lIE' £ ECON0iTReL

#  Credito i LaVSgem ¢ ne equesican de
lubrificantes am qualcper posto Reprsnd aderante,

==
]

-w
REPIFOL

Crédin médio de 30 dizs, sem qualquer custo

Arpswn & maior rede ibdrica de postos de
ahastecimento —mass de d000. & soqunds
rede anivel nacionel com mais de 480 HoAToS.
Forte presenia nos ACORes @ na Mareira

Cart3h isenta de anuidade.

BERSsD 24 howas por éia, oo terminal exterion
nos postos de abestecimeanto Repeal.

Pagamantn de portagens [acrescendn oomissin
do 3%+ I'I.IIIJ.].I'.I'.“-I'I'I possinialade de ggs0ciagsn o
s Verde.

Emiss3n de taldo em cada pagamento. com
discriminagen de: nimend do ca=o, local, data

g hora de aguisicha, Hipo da combustivel adquirida,
fuanticlade g yaliv,

Linha de atendimento 24 haras, no ceso de
rouifo o extravin de catao lgue 800 207 831
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