
Dias cheios de 

desafios e aventuras!
 Mega slide de 175m, 

 Escalada e  Spider,

 Forte com Laser-Tag, 

 Rede Spider,

 Percursos Aventura, 

 Stand-Up Paddle

 Canoagem, 

 Festas temáticas e 

muito muito mais! 

No Campo de Férias 

do Cadaval
Campo de Férias do Cadaval,  Quinta do Lagar  Velho, Estrada do Vale S/n

2550-450 Peral 

Tel: 262744050  T el: 213244137

www.tempodeaventura.pt Email:   geral@tempodeaventura.pt

Verão 2018



Novas actividades e Festas 

brutais. O incrível Baile de Gala, 

a famosa Noite dos Óscares, o 

Festival de Verão, sem 

esquecer as Danças do Mundo 

e a Noite Medieval.

E há muito mais para fazer, o 

Campo de Férias do Cadaval, 

está equipado com Campos de 

Jogos, Campo de Futebol 

Relvado, Campo de Voleibol, 

Parque de Merendas, Campos 

de Tiro com Arco e Zarabatana, 

Forte Aventura, Lago Biológico, 

amplos Jardins, Relvados, 

Parede de Escalada e Spider, 

Aldeia Aventura, Circuito Low

ropes, um Mega  Slide e 

Piscina.

O Tempo de 

Aventura organiza 

campos de férias 

para crianças e 

jovens desde 1992. 

É um empresa com 

larga experiencia, 

tendo prestigiadas 

instituições e 

empresas nos seu 

conjunto de clientes, 

ao longo de 25 anos.

O Campo de Férias 

localizam-se no 

Cadaval – Campo 

de Férias do 

Cadaval, entre a 

Serra de Montejunto 

e a Vila de Óbidos, 

perto da Lagoa de 

Óbidos (foz do 

Arelho e da Cidade 

Termal – Caldas da 

Rainha. Tudo a 45 

minutos de Lisboa..

O Campo de Férias do Cadaval, tem excepcionais 

instalações. Parque de Estacionamento para quem 

nos visita, amplas salas de convívio, discoteca e 

refeitório,  áreas técnicas devidamente equipadas, 

com modernas cozinhas industriais, lavandarias e 

sistema de Segurança, Medidas de Autoproteção e 

de HACCP implementado.

Temos ainda salas de atendimento aos 

encarregados de educação, recepção, salas de 

reuniões, anfiteatro e WiFi.

As salas do Campo de Férias do Cadaval estão 

equipadas com ar condicionado.

Em relação ao alojamento, os 

participantes dos nossos turnos 

de campo de férias são 

instalados em quartos múltiplos, 

de grande qualidade e conforto, 

separados por sexo e idades. 

Actualmente temos o nº de 

registo de Campos de Férias 

13/2012/DRLVT o nº de registo 

de Animação Turística  11/2014  

e o nº de registo de alojamento 

local 59335/AL



As nossas Equipas 

Pedagógicas são 

criteriosamente selecionadas, 

sendo promovidas diversas 

acções de formação ao longo de 

todo o ano. Para além da 

constituição proposta para as 

equipas pedagógicas, os turnos 

de  Campo de férias por nós 

organizados, têm uma 

supervisão técnica dos nossos 

serviços centrais, que efetuam 

diversas visitas aos períodos de 

férias.

Os nossos campos de férias estão destinados para 

os seguintes escalões etários:

06 anos – 11 anos

12 anos - 14 anos

15 anos – 17 anos

Não estão incluídos neste valor os 

transportes de Ida e regresso do Campo 

de Férias. Os Transportes são da 

responsabilidade dos Encarregados de 

Educação, com Entrada, no 1º dia, a 

partir das 16H00 e Saída no último 

dia, até às 12H00

A constituição das 

equipas 

pedagógicas é a 

seguinte:

1 Coordenador,

1 Adjunto(a) de 

Coordenação, 

1 Monitor(a) para 

cada Grupo de 

Camarata e

1 um Monitor(a) 

para cada Grupo 

de Atividade

Está incluído nesta proposta um seguro 

de acidentes pessoais e 

responsabilidade civil para cada 

participante, material e enquadramento 

pedagógico.

Também está incluída a alimentação, 5 

refeições diárias: pequeno-almoço, 

almoço, lanche, jantar e ceia.



Ceia

Jantar

Grande Serão
Noturno das 

apresentações 
dos grupos: 

“Festival 
Cadaval Verão”

“Boas Noites”

Recolher

Receção dos 
Participantes no 
Campo de Férias 

a partir das 
16H00

Formação de 
Grupos de 

Camarata e 
Instalação dos 

Jovens

Lanche

Ceia

Piscina

Almoço

Jogos de 
Aventura e 
Exploração:

Peddy-Paper e 
Foto-Paper

Zonas 
Envolventes 

Piscina

Higiene/Banhos

Jantar

Serão de Jogo 
Noturno:
Jogo de 

Estratégia e 
Trocas “Caça ao 

Gulosos”

“Boas Noites”

Recolher

Peq.-Almoço

Atividades 
Desportivas: 

Escalada 
em P.A.E

Mega-Slide
175 m Aéreos

Futebol no 
Campo Relvado
Aeróbica/Cárdio
Circuíto Saltiball

Lanche

Ceia

Piscina

Almoço

Atividades 
Desportivas:
Escalada em

Cordas “Spider”
Andebol.

Body Combat
Fishingball em

Canoagem 

Piscina

Higiene/Banhos

Jantar

Caça ao Tesouro 
Noturna:
Mistérios 

Perdidos das 
Civilizações  

Incas

“Boas Noites”

Recolher

Peq.-Almoço

Jogos Aventura 
“Tom Sawyer”:

Jogo do 
Dicionário

Jogo do Assalto 
às Bandeiras

e
Construção de 
Cabanas dos 

Índios

Lanche

Ceia

Piscina

Almoço

Circuito de 
Cooperativismo:

“Aldeia 
Aventura”

e “Jogo das Mil 
Aldeias” 

Profissões 

Piscina

Higiene/Banhos

Jantar

Grande Serão:
“Noite de Gala”
Jantar de Gala

Café Concerto e 
Baile de Gala e 

Discoteca

“Boas Noites”

Recolher

Peq.-Almoço

Atividades 
Desportivas:

Circuito 
Lowropes

Step/Cárdio
Canoagem no 
Lago Biológico
Camp. Base-4

Circuito de 
Manutenção

Lanche

Ceia

Piscina

Almoço

Atividades 
Desportivos:
Laser-Tag no 

Forte Aventura
Bigball/Kinball
Yoga e Kriquet
Camp. Y-Golf

Piscina

Higiene/Banhos

Jantar

“Chellenger
Night”: Assalto 
ao Forte com 

Laser-Tag, Slide 
e Escalada 
Noturnos. 

“Boas Noites”

Recolher

Peq.-Almoço

Circuito  
“Eco-Green”

Jogo de 
Competição 

percurso 
temático de 
Fauna, Flora 

Raid de 
Orientação
Cartográfica

Lanche

Ceia

Piscina

Almoço

Preparação de 
Atividades de 

Expressão: 
Musica, teatro e 
dança. Prepara. 

Do Serão 
Noturno.

Piscina

Higiene/Banhos

Jantar

Festa Final de 
turno.

“Noite de Fogo 
de Campo”
Ambiente 
Medieval

“Boas Noites”

Recolher

Peq.-Almoço

Atividades 
Desportivas:

SUP Stand Up
Paddle no Lago
Camp. Precisão 
Tiro com Arco e 

Zarabatana e 
Fisgaball (Funda)
Danças Sociais: 
Salsa, Rumba

Conclusão do 
Turno.
Final.

Partida dos 
Participantes do 

Campo de 
Férias.
12H00

Peq.-Almoço

1º Dia 2º Dia 3º Dia 4º Dia 5º Dia 6º Dia 7º Dia

Verão

2018

Programa Tipo Turno de 1 Semana



Verão

2018

1ª  Semana

De Turno

Programa Tipo Turno de 2 Semanas

Piscina

Almoço

Jogos de 
Aventura e 
Exploração:

Peddy-Paper na 
Aldeia Periférica 

ao Campo de 
Férias

Peq.-Almoço

Atividades 
Desportivas: 

Escalada 
em Parede 
Artificial de 

Escalada
Mega-Slide

175 m Aéreos
Futebol no 

Campo Relvado

Piscina

Almoço

Atividades 
Desportivas:
Escalada em 
Circuito de 

Cordas “Spider”
Andebol.

E Campeonatos 
de Volei

Peq.-Almoço

Jogos Aventura 
“Tom Sawyer”:

Jogo do 
Dicionário

Uma Conquista 
alfabética que 

levará à 
conquista das 

palavras chave.

Piscina

Almoço

Circuito de 
Cooperativismo:

“Aldeia 
Aventura”

E “Jogo das Mil 
Aldeias” 

Profissões 

Peq.-Almoço

Atividades 
Desportivas:

Circuito 
Lowropes
Aulas de 

Step/Cardio
Canoagem no 
Lago Biológico
Do Campo de 

Férias

Piscina

Almoço

Atividades 
Desportivos:
Missões de 

Laser-Tag no 
Forte Aventura
(novo paintball 

Tecnológico)

Peq.-Almoço

Circuito  
“Eco-Green”

Jogo de 
Competição 

percurso 
temático de 
Fauna, Flora 

Raid de 
Orientação
Cartografica

Piscina

Almoço

Festival de 
Danças do 

Mundo,  Artes 
Performativas  

Circenses e 
Workshops de 
Instrumentos

Peq.-Almoço

Atividades 
Desportivas:

SUP 
Stand Up Paddle

no Lago 
Biológico

Camp. Precisão 
Tiro com Arco e 

Zarabatana e 
Fisgaball (Funda)

Piscina

Almoço

Festa Tropical
Concurso

“A Corrente 
Mais Forte”
Talentos de 
competição 

entre Elas versus 
Elas

Peq.-Almoço

Workshops de 
Videografismo:

Encenação, 
Produção, 

Realização,  Pós-
Produção e 

Montagem de 
Curtas 

Metragens para 
Concurso

1º Dia 2º Dia 3º Dia 4º Dia 5º Dia 6º Dia 7º Dia

CeiaCeia

Jantar

Grande Serão
Noturno das 

apresentações 
dos grupos: 

“Festival 
Cadaval Verão”

“Boas Noites”

Recolher

Lanche

Ceia

Piscina

Higiene/Banhos

Jantar

Serão de Jogo 
Noturno:
Jogo de 

Estratégia e 
Trocas “Caça ao 

Gulosos”

“Boas Noites”

Recolher

Lanche

Ceia

Piscina

Higiene/Banhos

Jantar

Caça ao Tesouro 
Noturna:
Mistérios 

Perdidos das 
Civilizações  

Incas

“Boas Noites”

Recolher

Lanche

Ceia

Piscina

Higiene/Banhos

Jantar

Grande Serão:
“Aqui há XptÓs”

Concurso de 
Karaoke e
Just Dance 

Teams

“Boas Noites”

Recolher

Lanche

Ceia

Piscina

Higiene/Banhos

Jantar

“Chellenger
Night”: Assalto 
ao Forte com 

Laser-Tag, Slide 
e Escalada 
Noturnos. 

“Boas Noites”

Recolher

Lanche

Ceia

Piscina

Higiene/Banhos

Jantar

Serão Celta;
Jantar Medieval, 
Dança e Teatro 

Medievais e 
Celtas, Concerto 

FolK Celta

“Boas Noites”

Recolher

Piscina

Higiene/Banhos

Jantar

Serão Temático
Noite da 7ª Arte

“Concurso de 
Cinema e 

Entrega de 
Óscares”

“Boas Noites”

Recolher

Lanche

Receção dos 
Participantes no 
Campo de Férias 

a partir das 
16H00

Formação de 
Grupos de 

Camarata e 
Instalação dos 

Jovens



Verão

2018

2ª Semana

De Turno

Programa Tipo Turno de 2 Semanas

Recolher Recolher Recolher

Piscina

Almoço

“Dream Team”:
Campeonatos de 

Matraquilhos 
Humanos; Jogos 

Tradicionais 
Populares 

(Malha, Sacas) 
Petanga ) e 
Estafetas 

Peq.-Almoço

Cluedo Juvenil 
em Teatro Vivo:
“Quem são os 

Lobos da 
Aldeia?”
Jogo de 

descoberta da 
Feiticeira, 
Aldeões, o 

Caçador e Lobos

Piscina

Almoço

Jogos de 
Aventura com 
Originalidade e 

Criatividade 
Foto-Paper

Digital 
Temático.

Peq.-Almoço

Atividades 
Desportivas: 

Estafetas 
Divertidas
Aeróbica e
Cardiofunk

Circuíto Saltibal
Jogos Corfeballl

E técnicas de 
Capoeira

Piscina

Almoço

Atividades 
Desportivas:

Body Combat
Tecnicas de 

Pilatos e
Fishingball em

Canoagem 

Peq.-Almoço

Jogos Aventura

Concurso:
“Queridos fui 
morar para o 

Jardim”
Desfio de equipa 

para a melhor 
Casa na Árvore 

Construída.

Piscina

Almoço

Team Building
Games

Jogos de 
Cooperação na:
Aldeia Aventura

Cultura e 
Aventura 

Peq.-Almoço

Atividades 
Desportivas:

Circuito 
Lowropes

Step/Cardio
Canoagem no 
Lago Biológico
Camp. Base-4

Circuito de 
Manutenção

Piscina

Almoço

Atividades 
Desportivos:

Aulas de Yoga
E Meditação

Kriquet Games
Campeonatos 

de Y-Golf

Peq.-Almoço

Ateliers de 
Expressão
Amigos do 
Ambiente
Expressão 
Plástica, 

Reciclagem,
Artes Urbanas
Desfile Moda 

Cadaval Summer

Piscina

Almoço

Preparação de 
Atividades de 

Expressão: 
Musica, teatro e 
dança. Prepara. 

Do Serão 
Noturno.

Peq.-Almoço

Atividades 
Desportivas:

Danças Sociaise
Latinas: Salsa, 

Rumba
Campeonatos de 

Hóquei em 
Campo
Futebol 

Americano

8º Dia 9º Dia 10º Dia 11º Dia 12º Dia 13º Dia 14º Dia

Conclusão do 
Turno.
Final.

Partida dos 
Participantes do 

Campo de 
Férias.
12H00

Peq.-Almoço

Lanche

Ceia

Piscina

Higiene/Banhos

Jantar

“A Taça de 
Ouro” Jogos em 
Camp. Desport.

Futebol Sala 
M/F

Conc. Claques

“Boas Noites”

Lanche

Ceia

Piscina

Higiene/Banhos

Jantar

Serão de Jogo 
Noturno:
Jogo de 

Estratégia e 
Trocas 

Jogo das Tatoos

“Boas Noites”

Lanche

Ceia

Piscina

Higiene/Banhos

Jantar

Jogo de Pistas 
Noturno:

Geocaching
Junior

Percurso de 
Exploração

“Boas Noites”

Lanche

Ceia

Piscina

Higiene/Banhos

Jantar

Grande Serão:
“Noite de Gala”
Jantar de Gala

Café Concerto e 
Baile de Gala e 

Discoteca

“Boas Noites”

Recolher

Lanche

Ceia

Piscina

Higiene/Banhos

Jantar

Raid Noturno
Foto-orientação

Cartográfica
“Risco”
Jogo de 

Conquista.

“Boas Noites”

Recolher

Lanche

Ceia

Piscina

Higiene/Banhos

Jantar

Festa Final de 
turno.

“Noite de Fogo 
de Campo”
Ambiente 
Medieval

“Boas Noites”

Recolher



Duração de 

14 dias 
(2 semanas)

Calendarização de Turnos do Verão 2018

Campo de Férias do Cadaval

Duração de 

07 dias 
(1 semana)

Turno: Data início Data de término Duração Valor

1º Turno 15 de Julho 28 de Julho de 2018 14 dias 490,00 €

2º Turno 29 de Julho 11 de Agosto de 2018 14 dias 490,00 €

3º Turno 12 de Agosto 25 de Agosto de 2018 14 dias 490,00 €

Nota: O Valor descrito corresponde ao Valor total/final já com IVA incluído
Os Transportes de ida e regresso são da responsabilidade dos Encarregados de Educação
Entrada, no 1º dia, a partir das 16H00 e Saída no último dia, até às 12H00

Turno: Data início Data de término Duração Valor

Turno A 15 de Julho 21 de Julho de 2018 07 dias 245,00 €

Turno B 22 de Julho 28 de Julho de 2018 07 dias 245,00 €

Turno C 29 de Julho 04 de Agosto de 2018 07 dias 245,00 €

Turno D 05 de Agosto 11 de Agosto de 2018 07 dias 245,00 €

Turno E 12 de Agosto 18 de Agosto de 2018 07 dias 245,00 €

Turno F 19 de Agosto 25 de Agosto de 2018 07 dias 245,00 €

Nota: O Valor descrito corresponde ao Valor total/final já com IVA incluído
Os Transportes de ida e regresso são da responsabilidade dos Encarregados de Educação
Entrada, no 1º dia, a partir das 16H00 e Saída no último dia, até às 12H00


