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ATLETISMO
Corrida de Belém
28 de maio às 9h
Lisboa - Belém - Estádio do Restelo
10kms; 5kms; kids Race

TRAIL
Estrela Grande trail
13 de maio 
Manteigas - Serra da Estrela
49k - 2500 D+

III Trail Troviscal
14 de maio
Sertã - castelo branco
12k

Trail Cidade de Estremoz
21 de maio 
Estremoz
20k

Iron trail
21 de maio 
Almargem do Bispo - Sintra
15k 700D+

O verão está ai, 
as colónias 
de férias também	

Com as férias de verão a chegar, e com elas 
as preocupações de onde deixarmos os nossos 
filhos, veja a oferta das colónias que o Grupo 
Desportivo coloca ao dispor dos seus associados, 
com condiçoes bastante vantajosas, consulte o 
site do GDST, e inscreva-se.

Green Trail
28 de maio 
Monsanto - Lisboa
12k 340D+; 22k 720 D+

KARTING
XVI Campeonato de Karting - GDST, Zona Sul 2023
27/ de maio às 9:30h
Kartódromo Internacional de Palmela
3.ª prova do Campeonato 2023


