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TRAIL Data Nome Atleta KM
Classific. 

prova
Tempo Escalão

Classific.
por equipa

II Almada trail 10/11/2019 Carina Sofia Ferreira da Silva 10 159 01:16:12 14

Rita Gonçalves Lupi Marques Mogo 15 2 01:34:42 N/D  

Eduardo Quaresma 15 13 01:21:06 N/D

Rui Machinho 15 15 01:22:09 N/D

João Frazão 15 62 01:32:15 N/D

Paulo Alves 15 71 01:34:40 N/D

Luis Miguel Simoes Gomes 15 116 01:44:26 N/D

Pedro Miguel Xavier Santos 35 52 06:25:05 15

Rui Machinho 35 59 06:40:15 19

Silverio Correia 35 96 07:09:30 10

Nuno Alexandre Condeças de Almeida 35 111 07:24:11 43

José de Azevedo Raposo 35 DNF 07:24:11 DNF

Trail Câmara de Lobos 23/11/2019 Olga Maria Ornelas Silva 24 59 04:52:49 2

Trail das 6 Cascatas 24/11/2019 Rita Gonçalves Lupi Marques Mogo 23 42 02:38:39 1

4º Lugar

XI Trail Casainhos 10/11/2019

Pisão Skyrunning Extreme 23/11/2019


