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ATLETISMO
I Corrida Cross Trail de Belas
3 setembro às 9h30
Casal de Cambra - Belas
Corrida de 12k ou 21K mais caminhada 10 Km. 

Corrida do Tejo 2022
18 setembro às 09h00
Marginal - Algés
Corrida de 10 Km

Corrida Urban Trail Lisboa 2022
24 setembro às 21h00
Praça Comércio - Lisboa
Corrida de 12 Km  mais caminhada 8/10 Km.

4.ª Corrida HOVIONE 2022
2 outubro às 9h30
Loures
Corrida de 10 Km  mais caminhada 5 Km.

ATLETISMO DELEGAÇÃO NORTE
Corrida do parque à noite
2 outubro às 21h30
Parque da cidade Porto
Corrida de 8 km
(mais informação contactar delegação norte GDST)

PADEL DELEGAÇÃO NORTE
3.º Open day de Padel
24 e 25 de setembro
AD PortoPadel
(mais informação contactar delegação norte GDST)

TRAIL
Penacova – Trail do Centro
4 setembro
Penacova
Prova de 33 km
Altimetria 1950 D+

Grande Trail Serra D´Arga
2 outubro                 
S. Lourenço da Montaria – Viana do Castelo
Prova de 27 km
Altimetria 1100 D+

KARTING
XVI Campeonato Interno de Karting GDST 
– Zona Sul  (4.ª prova)
10 setembro                
Kartódromo de Palmela

24 horas KIP - Endurance SWS
15, 16 e 17 setembro 
Kartódromo de Palmela

GOLF 
Ordem de mérito
17 setembro  
Troia Golf

Torneio Bancários SNQTB (equipas)
25 setembro 
Club golf Amarante

CULTURAL DELEGAÇÃO CENTRO
Passadiços do Paiva, e travessia da ponte
suspensa
Outubro 2022   
(mais informação contactar delegação centro)

FUTEBOL 11
A Equipa de Futebol 11 está a iniciar a sua pré-épo-

ca em setembro, mantendo os seus treinos todas as 
segundas feiras no campo do ADCEO na Encarnação, 
onde também se realizam os jogos de preparação.

Está ainda previsto um jogo de “Amizade GDS Lisbo-
a-Porto” na cidade de Coimbra, para promover a prática 
da modalidade no que se prevê um agradável jogo de 
Futebol e manutenção das sinergias e cooperação a ní-
vel nacional.

O Campeonato da SIDELINE MAIS 35, inicia-se no fi-
nal de setembro, e decorrerá até maio 2023.

A Equipa de Futebol 11, está muito motivada para 
mais uma época desportiva, o plantel e Equipa Técni-
ca liderada por Nuno Luís e Vitor Camacho tem vindo 
a promover a modalidade junto dos sócios e dignificar 
a camisola do GDST, assente em princípios de espírito 
de equipa e boa disposição contagiante, que reina em 
todo o plantel.


