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ATLETISMO
10.ª Meia Maratona dos Descobrimentos
3 de dezembro às 9h
Lisboa - Belém - Praça do Império
21k; 10 kms; 5kms; 500m Kids Race

Corrida “Grande Prémio de Natal 2023”
10 de dezembro às 10h
Lisboa - Av. Lusíada
10 kms; 4kms

São Silvestre Almada 2023
16 de dezembro às 16h30
Almada - Praça S. João Batista
10 kms; 5kms; 300m Kids Race

Caminhada Luzes de Natal 2023
16 de dezembro às 20h20
Lisboa - Terreiro do paço
9k

Circo de Natal 
Santander

São Silvestre Baía do Seixal 2023
23 de dezembro às 17h30
Baía do seixal
10 kms; 5kms

São Silvestre Lisboa 2023
30 de dezembro às 21h
Lisboa - Av. Liberdade
10k

São Silvestre Amadora 2023
30 de dezembro às 21h
Amadora
10k

TRAIL
6 Cascatas Trail 
3 de dezembro
Mafra
15k

Coliseu dos Recreios Lisboa
16 de dezembro às 9h30h e 11h30

Coliseu do Porto
10 de dezembro às 10h



Pinga Trail
10 de dezembro
Arruda dos Vinhos
15k

Trail “Desafio Picos do Açor”
17 de dezembro 
Oeiras - Fábrica da Pólvora
18k 1000D+

TÉNIS DE MESA
Torneio da EDP - Ranking INATEL
4 de dezembro às 9h
Pavilhão das Manteigadas - Setúbal

Campeonato Distrital Individual de Lisboa- Inatel
16 de dezembro
Pavilhão do Inatel e Salas dos CCD`s

TÉNIS DE CAMPO
Ericeira Tennis Masters
1 de dezembro às 9h
Clube de Ténis da Ericeira

FUTEBOL 11
Campeonato Sideline
2 de dezembro às 18h30
LISBOA (Campo do Camarate)
Santander -  B Portugal

Campeonato Sideline
7 de dezembro às 22h
LISBOA (Campo Sacavenense)
Santander -  B Portugal

FUTSAL
Torneio Solidário “Golos Contra a Fome” 2023
12 de dezembro às 20h
Lisboa (Prior Velho)
Varias Equipas incluindo Santander

BTT
XVII Maratona BTT Canha
3 de dezembro às 9h
Canha
35km e 65km
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Delegação Norte 

ARTES - GALERIA 302
Fotografia Tema Livre
3 novembro a 29 dezembro das 10h às 21h
GDST Delegação Norte - Rua 5 de Outubro 310 - Porto

TRAIL
Gerês Extreme Marathon
3 de dezembro às 9h
Vila do Gerês - Terras do Bouro
15km

Amarante Christmas Trail
17 de dezembro às 9h
Amarante
20km

ATLETISMO
Volta a Paranhos
8 de dezembro às 9h
Porto
10 km

São Silvestre de Braga
16 de dezembro às 21h30
Braga
10 km

São Silvestre Famalicão
23 de dezembro às 21h30
Amarante
10 km

São Silvestre Porto
30 de dezembro às 18h
Porto
10 km


