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Nacional 2024

Este ano a celebragao do convivio nacional do grupo despor-
tivo, vai rumar ao Algarve e tera como cidade anfitria Lagos,
que ird receber este evento nos dias 24, 25 e 26 de maio.
Com uma paisagem costeira de beleza inigualavel, com al-
gumas das mais belas praias algarvias, Lagos relne todas
as condigOes para a realizagédo deste que sera o Convivo
Nacional do GDST 2024.

A unidade hoteleira Vila Gale Lagos situada na famosa meia
praia, foi o local escolhido para acomodar os participantes, e
onde terd lugar no dia 24 o jantar de abertura, que marca o
inico formal do convivio, sendo que o dia 25 esta reservado
para a realizagao das provas desportivas, mas também para
guem nao vai participar desportivamente e numa vertente
mais cultural proporcionar a opgao de um cruzeiro pela bela
costa algarvia com visita as grutas de Benagil e almogo bar-
becue na praia.

O convivio terd o ponto alto com o almogo de encerramento
arealizar na quinta das fontes em Alte, onde se procedera a
entrega dos trofeus aos atletas que se destacaram nas va-
rias modalidades, e se procedera ao encerramento formal do
convivo.

N&o perca esta oportunidade de rever e conviver com colegas
e amigos, num ambiente descontraido e agradavel, e num en-
guadramento paisagistico de grande beleza.

Para mais informacoes visite https:/www.gdst.pt/
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Informacao do Grupo Desportivo Santander Totta

ATLETISMO

Meia Maratona de Cascais — 2024
4 de fevereiro as 9h

Baia de Cascais

Meia-maratona; 10 kms; 5 kms

Corrida do Atlantico — 2024

18 de fevereiro as 9h30

Av. Gen. Humberto Delgado — Costa da Caparica
T10kms; 5kms; kids Race

Corrida da Arvore 2024

25 de fevereiro as 9h30

Monsanto - Lisboa

Corrida 10 kms; Caminhada 5 kms; Kids race
GDST - Tecnico F.C.

TRAIL

X Trail Montes Saloios
4 de fevereiro

Covas de ferro - Sintra
14 kms; 26 kms

1.° Trail Cabegos de Sao Miguel
4 de fevereiro

S. Miguel do Rio Torto - Abrantes
20 kms; 35 kms

Trail Running Trilho dos Dinossauros
18 de fevereiro

Lourinha

11 kms; 21 kms; 32 kms

Trail de Conimbriga Terras de Sicé - 2024
18 de fevereiro

Condeixa

117 kms; 60 kms; 42 kms; 30 kms; 15 kms

2.° Trail por Terras de Outrora
25 de fevereiro

Brotas - Mora

13 kms; 25 kms
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12.2 Jornada da Liga Masters 35 Sideline
17 de fevereiro as 9h

Marvila

Ferroviario - GDST

13.2 Jornada da Liga Masters 35 Sideline
22 de fevereiro as 22h

Sacavém

GDST - Tecnico F.C.

BTT

BTT Batalha do Vimeiro, Lourinha Taga Oeste XCM
4 de fevereiro as 9h

Vimeiro - Lourinha, Lisboa

40 kms, 60 kms

TENIS DE MESA

Campeonatos Nacionais Individual
e de Pares - Inatel

10 de fevereiro

Pavilhdo do Inatel - Lisboa

Torneio Ranking List INATEL -CCD Siemens
24 de fevereiro
Pavilhdo do Inatel - Lisboa

TENIS DE CAMPO

Open de Ténis da Ericeira
24 de fevereiro

Clube de Ténis da Ericeira

Informacao do Grupo Desportivo Santander Totta
|

GOLF

1.° Torneio equipas Sindicato dos Bancarios
11 de fevereiro

Salgados Golf Course

2.° Torneio OM GDST/TGT
17 de fevereiro
Quinta do peru

Delegacao Norte

TRAIL

Trail Santa Iria

4 de fevereiro as 9h
Melres - Gondomar
23 kms e 10 kms

Trail do Covao

11 de fevereiro as 9h
Paredes

T0Kms; 17 Kms e 25 kms

Ultra Trail Santo Tirso

18 de fevereiro as 8h30
Santo Tirso

18 kms; 30 Kms e 45 Kms

ATLETISMO

Corrida Carnaval Lousada
1 de fevereiro as 10h
Lousada| 10 Kms

Cultura e Lazer

QUAKE-Museu do Terramoto de Lisboa
Todo o ano de 2024
Lisboa-Belém

Neste ano de 2024 o GDST tem o prazer de conce-
der aos nossos associados um desconto na aquisi-
gao de entradas para o Quake-Museu do Terramoto
de Lisboa, onde poderemos descobrir tudo sobre o
grande sismo que atingiu a cidade em 1755. Num
museu diferente, com um ambiente imersivo pode-
remos apreciar a transformagéo politica, cientifica
e histdrica a nivel mundial. Para saber como, basta
aceder a pagina do GDST, onde tera a informacao
para usufruir do desconto.




