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VI TRIATLO VIANA DO CASTELO 2026 
 

Data da Prova 05 de Julho 2026 

Horário Início 10h00 – Praça da Liberdade, Praia Norte e Acesso A28 

Inscrições Abertas a praticantes da secção de atletismo 

 
Distâncias 
 

 Natação: 1,5 km (1 volta) 

 Ciclismo: 40 km (4 voltas) 

 Atletismo: 10 km (2 voltas) 
 

Regulamento 
https://sinctime.com/storage/files/eventos/f66c/9370/f97c
/48a9/b415/6f96/858d/7719.pdf 
 

Site da prova 
www.sinctime.com 
 

Custo a suportar pelos sócios  Solos – Olímpico – 4,00€ 

 
Débito atletas faltosos 
 

 

 Solos – Olímpico: 30,00€ 
 

Data Limite Inscrição 
 
 22 Maio 2026 
 

 
 
Observações 

 
Secretariado na Praça da Liberdade 
Sábado – 4 de Julho das 15h00 às 18h00  
Domingo – 5 de Julho das 07h30 às 09h00  
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