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Marcha dos 3 castelos 

 
 
Data da Prova 
 

03 de junho de 2023 

Horário Início 
 
05h30 – Setúbal (Parque Urbano Albarquel) 
 

 
Inscrições 
 

Abertas a praticantes secção atletismo 

 
Distâncias 
 

 
 50 Kms (em 5 etapas) 
 

Regulamento 

 
https://drive.google.com/file/d/1kp7-
HYb6FOdUj5dHUtWPpuM_Wqks9PZ2/view?fbclid=IwAR1Y-
Tl91oWvxT0iSv161UrUytHyTzMeUIuCNHlJiI7kgnlF6ZpEsGzYSJ4 
 

Site da prova 
 
https://www.facebook.com/events/965168474495058/?active_tab=about 
  

 
Débito atletas faltosos 
 

 25 € 

 
Data Limite Inscrição 
 

 8 de abril 2023 

 


