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Bocal Trail Run - Caminhada por Trilhos 

 
 
Data da Prova 
 

28 de setembro 2025 

Horário Início 

 
9h00 no Campo Santo do ACD Bocal (Mafra) 
Encontro pelas 8h00 no local 
 

 
Inscrições 
 

Abertas a praticantes da secção Caminhadas 

 
Distâncias 
 

 11 km 

Informações 

 
https://www.trilhoperdido.com/evento/Bocal-
Trail-Run 
 

 
Custo inscrição a suportar pelos sócios 
 

 
 5€ inclui camisola, seguro acidentes 

pessoais, Prémio Finisher e 
abastecimento durante a prova  

 
 
Débito atletas faltosos 
 

 
 16€ 
 

 
Data Limite Inscrição 
 

 
10 de setembro 2025 

 
Material obrigatório 
 

 

Dorsal, recipiente para usar nos postos de 
abastecimento, telemóvel e Manta térmica 

 


