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ATELIERS DE FÉRIAS DO ZOO 
DOS 3 AOS 5 ANOS 

 

 

� PROGRAMA 

Com o lema “Toca e Descobre” nos ATELIERS DE FÉRIAS DO ZOO as crianças dos 3 aos 5 anos são convidadas a 
participarem numa aventura onde se conjuga o saber, o saber fazer e o saber estar. Trata-se de Ateliers interactivos, 
de descoberta, investigação e aprendizagem, através do método activo onde se visa a aquisição de conhecimentos 
cognitivos, bem como de outros saberes e competências sociais e instrumentais. 
Os participantes aprendem através da experimentação e da vivência de situações, com o auxílio de técnicas como 
jogos, expressão plástica e expressão corporal, que apelem ao interesse das crianças na aquisição de aprendizagens 
relacionadas com a biodiversidade, para a consciência de problemas relativos à conservação das espécies e, 
simultaneamente, para o desenvolvimento de um conjunto de valores e atitudes favoráveis ao respeito pela 
natureza.  

Os animais que animam os contos infantis saltam dos livros para a realidade e fazem as delícias dos mais pequenos 
num jardim cheio de cor, o Jardim Zoológico. Nos ATELIERS DE FÉRIAS DO ZOO as crianças não  desenvolvem apenas o 
respeito pelo ambiente mas também adquirirem atitudes de relação com os outros, sejam esses outros, pessoas, 
animais ou plantas. 

Vão compreender que dentro do seu mundo, existem outros pequenos mundos, muito diferentes habitados por 
vários animais que vivem no Jardim Zoológico, mas que também podem viver na natureza; aprendem também que a 
natureza não é só a casa dos animais mas é também a nossa casa e que por isso devemos respeitá-la e preservá-la, 
através de práticas simples no dia-a-dia onde nem os pais conseguirão escapar indiferentes! 

Para além de trabalhar temas que giram em torno da ética ambiental e da formação cívica, os ATELIERS DE FÉRIAS DO 
ZOO visam os seguintes objetivos específicos:   

 

• Estimular atitudes de respeito pelos animais; 

• Estabelecer relação entre as características do meio físico e os animais que nele vivem;  

• Identificar as diferentes espécies; 

• Distinguir os animais segundo as suas características, tipo de alimentação, locomoção e revestimento, bem como 
estatuto de conservação e principais ameaças. 

• Colocar questões e explicá-las; 

• Aprender a fazer relações entre ideias; 
 
O programa tem cinco dias temáticos que se desenvolvem através de: 
���� Jogos de pista e de exploração, caças ao tesouro, 
���� Narração de contos, seguida de diálogo com as crianças sobre os assuntos abordados na mesmo, levantamento 

de questões e respectivas resposta; 
���� Participação em actividades de enriquecimento ambiental, em conjunto com Tratadores; 
���� Oportunidades de conhecer alguns bastidores; 
���� Possibilidades de interacção que vão permitir conhecer mais de perto algumas espécies.  
���� Actividade de expressão plástica com materiais reciclados onde serão consolidadas as aprendizagens adquiridas; 
���� percursos temáticos para conhecer e aprofundar conhecimentos sobre os vários grupos de animais, desde os 

répteis aos mamíferos, passando pelas aves e não esquecendo, claro está, as espécies mais ameaçadas e em vias 
de extinção.  

 
2ª Feira - Aqui não há sereias… 
Mas há pinguins, tartarugas, golfinhos, leões-marinhos, tantos animais cuja casa está pintada de azul mar ou de verde 
água, que num passo de mágica transformaram asas em barbatanas para nadar, bicos em bolsas gigantes para 
pescar, caudas em lemes mais rápidos que de um barco a motor. Há leões que vivem no mar, mamíferos que não 
precisam de máscaras para nadar debaixo de água, um mar de animais diferentes para conhecer! 
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3ª Feira - Do Gato ao Tigre…  
Da vaca ao bisonte, da galinha ao faisão, do lobo ao cão. Sabias que todos os animais domésticos têm “primos” (ou 
familiares) que não vivem em casas ou quintas? Aqui no Zoo  poderás conhecer o primo selvagem do teu gato e 
descobrir que nem todos os lobos são maus como dizem os contos infantis. 
 
4ª Feira - Eu como, tu comes, ele come… 
Neste dia vamos criar uma ementa especial para os animais do Jardim Zoológico? Carne dentro de melancias ou peixe 
fresco com sabor a mar para os carnívoros, gelados de frutas pendurados em árvores para os primatas, uma 
sobremesa de mel para os ursos, caixinha surpresa de gafanhotos para as suricatas? Tudo é possível no nosso atelier 
de férias. Vem descobrir quem come o quê no Jardim Zoológico! 
 
5ª Feira - Pezinhos de lã…  
Dos pezinhos de lã dos felinos predadores às asas coloridas das aves, neste dia vamos aprender que há animais que 
voam para lá do arco-íris, outros que correm à velocidade da luz e ainda os saltitões como o divertido canguru, todos 
esperam por ti para te fazer companhia nestas férias divertidas. 
 
6ª Feira - A volta ao mundo em 8 horas… 
Já pensaste que poderias dar uma volta ao mundo em tão pouco tempo? Aqui no Zoo durante um dia  
poderás conhecer muitos animais que vivem em habitats diferentes. Há aqueles que gostam do calor da savana, 
outros das areias tórridas do deserto, há aqueles que preferem nadar em águas fresquinhas e ainda outros que vivem 
no cimo das árvores. E os animais que vivem cá em Portugal? Conheces? Do outro lado do mundo existem também 
florestas mágicas que servem de casa para muitos animais selvagens. Vamos todos transformar-nos em pequenos 
feiticeiros e cada um com a sua pequena magia contribuir para que estas florestas continuem a existir e a crescer.  
 
 
As apresentações e as atrações principais do Zoo também não serão esquecidas e farão parte do programa quando se 
adequarem. 
Em resumo, os ATELIERS DE FÉRIAS DO ZOO permite, a quem nele participa, fazer novos amigos e explorar o mundo 
animal de uma forma sempre divertida, e recordar, no futuro, dias inesquecíveis. No final de cada período de 4 ou 5 
dias consecutivos, os pais são convidados a assistir à apresentação de trabalhos dos seus filhos a partir das 17h30 no 
auditório do Centro Pedagógico. 
 
 

� INSCRIÇÕES E ORGANIZAÇÃO DOS GRUPOS 
 
Podem participar crianças dos 3 aos 5 anos. 
Só se aceitam inscrições com o respetivo pagamento.  
As fichas de inscrição podem ser entregues no Zoo (Centro de Apoio ao Visitante) ou enviadas pelo correio, Fax ou e-
mail, sendo nestes casos posteriormente confirmadas pelos nossos serviços; o pagamento pode ser efetuado em 
numerário, cheque (à ordem de Jardim Zoológico de Lisboa) ou transferência bancária (IBAN: 
PT50.0033.0000.01980175003.21), com envio obrigatório do comprovativo do pagamento e Nome do Titular da 
Conta. Não se efectuam reservas. Só se efectuam reembolsos se existir um pedido escrito com, pelo menos, 8 dias 
úteis de antecedência.  
Os participantes são organizados em grupos até 10 participantes e são permanentemente acompanhados e 
orientados pelo nosso pessoal técnico – cada grupo tem 2 técnicas – 1 educadora e uma auxiliar. DE ENCONTRO 

O ATELIER DE FÉRIAS DO ZOO funciona entre as 9h00 e as 18h00. O encontro dos participantes com a Equipa de 
Animação é efetuado, diariamente, junto ao Coreto do Zoo, no início do dia, das 8h30 às 9h15, e no final do dia, das 
18h00 às 18h30. 

Os participantes que cheguem após as 9h15 devem ser encaminhados pelos seus responsáveis ao Centro Pedagógico. 
Salientamos que a falta de pontualidade, em qualquer dos períodos, é prejudicial aos participantes e à qualidade do 
programa, tal como ao trabalho da Equipa de Animação. 
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� ALIMENTAÇÃO E VESTUÁRIO 

São fornecidas duas refeições diárias: almoço e lanche. Os participantes poderão trazer, diariamente, uma pequena 
refeição para o meio da manhã, constituída por alimentos de fácil digestão: leite, sumo, iogurte, sandes, fruta, etc. 
Relativamente ao vestuário, sugerimos, sempre, roupa e calçado prático, corretamente adaptados à época em que o 
programa se realiza. 
 

� DATAS E PREÇOS 

 
PÁSCOA –  Turno de 4 dias * turno de 5 dias **/DIAS 
TEMÁTICOS      

De 26 a 29 de março * 
De 2 a 6 de abril ** 
 

NATAL –  Turnos de 4 e 5 dias /DIAS TEMÁTICOS      

De 17 a 31 de Dezembro 
(exceto fins de semana e feriados) 
 
DIAS TEMÁTICOS / PÁSCOA E NATAL 

2ª feira – Aqui não há sereias… 
3ª feira – Do Gato ao Tigre… 
4ª feira – Eu como, tu comes, ele come… 
5ª feira – Pezinhos de lã… 
6ª feira – A volta ao mundo em 8 horas… 

ATL VERÃO – TURNOS DE 5 DIAS E UM DE  4*DIAS    

 

1º TURNO: de 25 a 29 de Junho  
2º TURNO: de 02 a 06 de junho 
3º TURNO: de 09  a 13 de julho 
4º TURNO: de 16 a 20 de julho 
5º TURNO: de 23 a 27 de julho 
6º TURNO: de 30 de julho  a 03 de agosto 
7º TURNO: de 06 a 10 de agosto 
8º TURNO: de 13 a 17 de agosto *  - turno de 4 dias 
9º TURNO: de 20 a 24 de agosto 

10º TURNO: de 27 a 31 de agosto 
11º TURNO: de 04 a 08 de setembro 
12º TURNO: de 10 a 14 de setembro 
 
 

PREÇOS  2018: 
Turnos de 5 dias: 190,00 € 
Turno de 4 dias: 154,00 € 
Dia Temático: 43 €/dia (Páscoa e Natal) 

 

 

 

 
OS PREÇOS INCLUEM: 
- programa educativo e de animação; 
- acompanhamento técnico permanente; 
- almoço e lanche diário no Zoo; 
- material necessário às diversas actividades; 
- acesso a espaços, eventos e equipamentos previstos em 

cada programa; 
- seguro de acidentes pessoais. 
- Reportagem fotográfica do programa em plataforma on 

line 
 

Nota: Nos turnos ímpares e pares, as temáticas são abordadas de 

forma diferente a fim de evitar a repetição  do Programa 

 

 

 
� CONTATOS 

Todos assuntos decorrentes deste programa, assim como as informações complementares, devem ser tratadas com: 
Jardim Zoológico - Centro Pedagógico: 
Estrada de Benfica, 158/160, 1549-004 Lisboa 
Telefone: 217 232 960 E-mail: pedagogico@zoo.pt Website: www.zoo.pt / Atividades / Férias no ZOO 

 
 

 

 

 

 

 


