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Meia Maratona de Almada 

 
 
Data da Prova 
 

10 de novembro 2024 

Horário Início 
 

08h30 – Partida e chegada Cristo Rei em Almada  
 

 
Inscrições 
 

Abertas a praticantes da secção de atletismo 

 
Distâncias 
 

 
 Meia Maratona: 21,2 Kms 
 Corrida: 10 kms 
 Caminhada: 5 kms  
 Kids Race: 500 m 

 

Regulamento 
 
Meia Maratona Almada 
 

 
Site da prova 
 

Meia Maratona Almada 

 
Custo inscrição a suportar pelos 
sócios 
 

 
 5,00€ Meia Maratona 
 5,00€ Corrida  
 3,00€ Caminhada 
 Kids Race (até aos 12 anos): gratuito 

 

 
Débito atletas faltosos 
 

 
 Meia Maratona: 12,50€ 
 Corrida: 9€  
 Caminhada: 6€ 
 Kids Race: 3€ 

 
 
Data Limite Inscrição 
 

 
18 outubro 2024 

 
 
Notas: 
 

 
Kit Atleta (saco/mochila, t-shirt técnica unissexo, 
um dorsal, um chip e outras ofertas de 
patrocinadores) 
 

 


