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/ MEDICINADESPORTIVA@NILPT
TEL: 934 761 294

Vimos por este meio informar sobre a parceria de divulgacdo entre a AAL e a Clinica N11 —
Medicina Desportiva, no ambito da realizacdo dos Exames Médicos Desportivos (EMD)
obrigatérios para a filiagdo de qualquer agente desportivo no Portal da FPA.

Informagdes importantes:

e Valor do EMD: 10€ e Local: Pista Municipal Moniz Pereira

Datas disponiveis neste momento:

e 09/10/2025 — das 18h00 as 21h30 e 23/10/2025 — das 18h00 as 21h30

Marcagdo obrigatoria
Os interessados deverdo efetuar marcagcdo com a Dr.2 Rita, preferencialmente via WhatsApp,
através dos seguintes contactos:

e 934761294 e 966447 402
e medicinadesportiva@N11.pt e Pagina da Clinica N11 no Facebook -
https://www.facebook.com/N11.Medicina/

A Dr.2 Rita confirmara sempre o agendamento e estd disponivel para esclarecer quaisquer
duvidas que possam surgir.

Nota: Trata-se de uma parceria de divulgagdo, sem envolvimento direto do GDST ou da AAL na
organizac¢do ou faturagao dos exames.



EXAMES MEDICO  \ o
DESPORTIVOS

Esta avaliag8e inclul uma consulta médica e pelo

menos um oletrocardiograma (ECG). Durante a
consulta sio apurados os antecedentes de doonga do --Al'"'ﬁ
k] 'l . . - PREENCHIDO DO REGISTO DE
praticante |:u !_un familia), bem como o historial de DADOS DA HISTORIA CLINICA:
lesdes do préprio. - PRESCRIGAC MEDICA DE
EXAMES COMPLEMENTARES - 5E
NECESZARIO.
Exames realizados pela nossa emprasa:

AVALIAGAD DA TENSAD ARTERIAL E i
FREQUENCIA CARDINCA AUSCULTAGAD
CARDIAGA E PULMONAR



