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ATLETISMO

V Corrida do Chocolate

2 de margo as 16h30

Obidos

Corrida 10 kms; Caminhada 6 kms

Corrida das Lezirias 2024

3 de marco as 9h30

VilaFranca de Xira - Parque Urbano do Cevadeiro
Corrida: 15,5 kms; Caminhada: 5 kms; Kids Race: 400
mts

TRAIL

LouzanTrail

2 de marco

Lousa

45kms, 3000 D+; 18 kms, 1350 D+

Trail Running Almourol a Vista
3 de marco
Entroncamento/Almourol

20 kms, D+ 700

Mafra Nature Trail
9 de marco

Mafra

24 kms; 13 kms

3.° Trail GD Concha Azul
17 de margo

S. Martinho do Porto

15 kms, 500 D+

etter

Informacao do Grupo Desportivo Santander Totta

Trail dos Calceteiros

17 de margo

Fanhodes - Loures

31 kms, 1300 D+; 17 kms, 700D+

Sharish Monsaraz Natur Trail
24 de margo

Monsaraz

20 kms

CAMINHADAS
Caminhada em Colares
16 de margo as 09h00
Colares e arredores
Caminhada 15 kms

KARTING

XVII Campeonato de Karting - GDST, Zona Sul 2024
23 de margo

Kartodromo do Camperra - Carregado

1.2 prova do Campeonato 2024

TENIS DE MESA

Torneio Ranking List INATEL -CCD Siemens
09 de margo

Pavilhdo do Inatel - Lisboa
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TENIS DE CAMPO

Open de Ténis da Ericeira
24 de margo

Clube de Ténis da Ericeira
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PESCA - SURFCASTING
Campeonato Interbancario SBSI/MAIS
9 de margo as 9 horas

Praia do Pego

PESCA MAR - BOIA

Campeonato Interbancario SBSI/MAIS
23 de margo as 9 horas

Peniche

FUTEBOL 11

14.2 Jornada da Liga Masters 35 Sideline
6 de marco as 22 horas

Tires

Sao Domingos - GDST

152 Jornada da Liga Masters 35 Sideline
14 de margo as 22 horas

Sacavém

GDST-OPOFC.

CULTURA ELAZER

Do Douro vinhateiro as arribas do douro
internacional

17 a 19 de Maio de 2024

Margens do Rio Douro

Para usufruto de todos os socios (activos e refor-
mados), o pelouro da Cultura e Lazer tem abertas
inscricdes para uma “escapadinha” de trés dias
para apreciar toda a beleza natural da mais antiga
regido demarcada do mundo, e classificada como
Patrimonio da Humanidade, pela UNESCO.

Informacao do Grupo Desportivo Santander Totta

Delegacdao Norte

TRAIL

Louzan Trail

2 de marco as 9h
Serra da Lousa
12e 18 kms

Trail Aldeia d’'Ul

10 de margo as 9h30
Oliveira de Azemeis
12e18kms

Trilhos do Paleozoico
17 de margo as 9Sh
Valongo

23e12 kms

Ultra Trail Marao

271 de margo as 8:30
Amarante

40 e 25kms

ATLETISMO
Corrida dia do Pai
17 de margo as 9Sh
Porto

10 kms

BTT/CICLOTURISMO
Trilho dos Moinhos
17 de margo as 9h30
Esposende/Barcelos
45 kms

ARTES - GALERIA 302

Arte das Palavras

1 Margo - 18:00 horas

Galeria 302 - GDST Porto
Exposicao de fotografia e pintura



