
           aventura para todas as idades 
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Sabemos o quão importante os Campos de Férias são para crianças e jovens,  
como complemento á sua educação familiar e escolar. 
É o mundo da diversão e alegria. 
Espaço privilegiado para criarmos novas amizades e adquirirmos valores na nossa. 
relação com os outros. 



O LOCAL 
As nossas Actividades realizam-se na Quinta Contente, 
em Nicolaus - Landeira - Concelho de Vendas Novas. 
Dista cerca de 6 Km de Àguas de Moura, 20 Km de 
Vendas Novas, 22 Km de Setubal e 60 Km de Lisboa. 
 
EQUIPA PEDAGÓGICA 
Nos Campos de Férias, tivemos especial atenção ao 
recrutamento e formação dos Animadores. Todos os 
elementos que compõem a nossa equipa pedagógica, 
tiveram formação específica nesta área e contam, na 
sua maioria, com larga experiência de Campos e 
Colónias de férias.  
O nosso director de campo - JOSÉ MARTINHO - conta 
com muitos anos de experiência como Animador e 
Director de Campos de férias. A sua formação foi feita 
não só em Portugal, mas também em França, Argentina 
e Brasil, onde se formou como Secretário Geral da ACM 
- YMCA. Frequentou vários estágios de formação no 
Centro Europeu da Juventude em Strasbourg, fez parte 
da Direcção do Conselho Nacional da Juventude do qual 
ficou mandatado como membro do grupo de 
acompanhamento da Comissão Nacional de Eleições, 
tendo feito parte do Conselho de Opinião da RTP. Foi 
perito do programa de mobilidade juvenil -Youth for 
Europe- em Bruxelas e participou na primeira semana 
Europeia de prevenção da Droga em Londres sob o 
patrocínio da Princesa Diana e do Ministério da Saúde 
Inglês. Foi Director de Programas na Aliança Nacional 
das ACMs de Portugal, ACM de Lisboa e Coordenador 
nas colónias da Casa do Pessoal da RTP. 
Atualmente é Presidente da Assembleia Geral da ANCF 
Associação Nacional dos Campos de Férias; 
                     Presidente da Assembleia Geral da 
                     ACM/YMCA de Lisboa e Membro do 
                     Conselho de Disciplina da FPPM 
                     Federação Portuguesa do Pentatlo Moderno 
 
 





Esta terra do nunca nada tem a ver com o Peter Pan. 
 
É um cantinho especial em que tudo o que acontece, nunca acontece noutro lugar. 
 
Nada é óbvio, tudo é surpresa e os encontros de personagens serão sempre improváveis. 
Mas é neste lugar que eles vão acontecer. 
 
Prepara-te…, quando chegares ao Campo de Férias vais encontrar o GRU mal disposto… 
 
Também te cruzarás com os Super Heróis no grandioso jogo dos desafios; 
 
Irás saber a receita da poção que torna o Asterix e Óbelix nos seres mais fortes do planeta e 
ajudá-los nas lutas contra os Romanos;  
 
Vais fazer parte do grupo do Robin dos Bosques  e conquistarás o castelo do Príncipe João ou 
serás um cobrador de impostos do Xeriff de Nottingham, entre outras personagens das quais 
tu farás parte como o Frey Tuck e o João Pequeno. 
 
E nada mais direi para não estragar a surpresa! 

TEMA PARA O VERÃO 2023 
 

“A TERRA DO NUNCA” 

 



                

                 PROGRAMA DE ACTIVIDADES PARA UM TURNO DE 7 DIAS (Verão de 2023)   

  

                

HORÁRIO 1º DIA 2º DIA 3º DIA 4º DIA 5º DIA 6º DIA 7º DIA 

                

09:00Hs     ALVORADA E HGIENE MATINAL     

09:30Hs     PEQUENO ALMOÇO     

10:00Hs     ARRUMAÇÃO DE QUARTOS   Arrumação 

   CRIAÇÃO       de 

10:15Hs DAS SOFTBALL JOGO DA ESPONJA SERINGABALL JOGOS DE Campo 

  ILHAS   CONFIANÇA ******** 

   DESFILE       REGRESSO 

12:00Hs     PISCINA     A 

13:00Hs       ALMOÇO     CASA 

  SLIDE       

15:00Hs Receção E  Preparação da TIRO COM ARCO ESTAFETAS DE ÁGUA Preparação da   

  

PONTE DO        

INDIANA JONES Festa dos Minions KARTS QUIZ   GALA   

              

17:00Hs LANCHE   

            

17:15Hs PISCINA JOGOS DO CASTOR Preparação da PISCINA QUIZ JOGOS DE Preparação da   

   RECREAÇÃO Festa dos Minions PISCINA GALA   

            

18:00Hs       PISCINA       

19:00Hs       HORA DO BANHO     

20:00Hs       JANTAR       

                

21:30Hs JOGO DAS CORES JOGO DOS FESTA DOS MINIONS  ASSALTO AO CLUEDO NOITE DE GALA   

  SEQUÊNCIA MÁGICA 

DESAFIOS          

SUPER HEROIS   

 CASTELO DO 

PRÍNCIPE JOÃO  Entrega de Lembranças   

                

23:00Hs       CEIA     

23:30Hs       DEITAR       

24:00Hs       SILÊNCIO       

PROGRAMA TIPO 

NOTAS - As atividades aqui indicadas servem de exemplo e serão calendarizadas consoante a programação de cada 
equipa de Animadores podendo ter alguma alteração aos jogos apresentados sem perder a temática do Turno. 



TURNO DATA VAGAS 

1º Turno 
25 de Junho a 01 de 

Julho 
30 

2º Turno 2 a 08 de Julho 30 

3º Turno 09 a 15 de Julho 30 

4º Turno 16 a 22 de Julho 30 

5º Turno 23 a 29 de Julho 30 

6º Turno 
30 de Julho a 05 de 

Agosto 
30 

7º Turno 06 a 12 de Agosto 30 

8º Turno 13 a 19 de Agosto 30 

9º Turno 20 a 26 de Agosto 30 

10º Turno 
27 de Agosto a  

02 de Setembro 
30 

CAMPOS DE FÉRIAS 2023 

O preço inclui: Estadia completa com 5 refeições diárias, equipa pedagógica, programa e material para actividades, 

seguro e assistência medicamentosa. 

CAMPOS DE FÉRIAS DO CASTOR 
Qta. Contente, Cx. 3409 – Nicolaus                                                                             2965-441 – Landeira 
Tel – 265420784                                                                                                                    TM - 926101714  
www.camposdeferias.com                                                                     secretaria@camposdeferias.com  
 

ENTIDADES 

(Desconto de 20%) 

302.16 Euros  

TURNO SEMANAL 

(Particulares) 

377,70 Euros  

PREÇOS POR PARTICIPANTE  

http://www.camposdeferias.com/
mailto:secretaria@camposdeferias.com


RECEÇÃO AOS PARTICIPANTES 

01 - O transporte para o Campo de Férias deverá ser feito pelo encarregado de educação na sua viatura, tanto na chegada ao Castor  
        como no regresso a casa.  
02 - Não haverá lugar a visitas às instalações visto as mesmas já estarem preparadas (limpas e higienizadas), para receber  
       os participantes do respetivo turno.  
03 - A receção aos participantes é feita de forma controlada à entrada do campo de férias pela equipa pedagógica e será marcada  
       com intervalos de 10 minutos entre si.  
04 - O regresso a casa será feito no ultimo dia do turno a partir das 11:00Hs.   
 
  

Deverão entregar um envelope com o nome do participante.  
Nesse envelope deverão colocar:  
a) Cartão de cidadão do participante;  
b)   Caso o participante esteja medicado por algum motivo, coloque essa informação no envelope com a posologia que esteja a ser 

ministrada;  
c) Colocar a importância que desejarem para os pequenos gastos que o seu filho possa fazer no Bar (Tipo Escolar) que existe no 

Campo de Férias..   
 
  CONTATOS 

DOCUMENTAÇÃO A ENTREGAR NA RECEÇÃO 

Os participantes que tragam telemóvel, entregarão o mesmo na secretaria e poderão telefonar para os pais ou receber telefonemas 
nas horas livres que se indicam.  
a) Depois do almoço (das 14:00 ás 14:45);  
b) Depois do jantar (das 20:45 ás 21:20).  

 
NOTA: Caso o participante não tenha telemóvel, poderá no mesmo horário, contatar através do telefone fixo do campo – 265 420 784 
             ou para o telemóvel do campo – 926 101 714.  
              
                   Tenha em conta que se não for imediatamente atendido será por estar outro participante ao telefone.   
 
  


