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16º Grande Prémio Arrábida 
 

 
Data da Prova 
 

27 novembro 2022 (Domingo) 

Horário Início 
 

 Setúbal - Parque de Vanicelos: 10h00 
  

 
Inscrições 
 

Abertas a praticantes da secção de atletismo 

 
Distâncias 
 

 
 12,5 km  

 
   7 km 

 

Regulamento 

 
O GRANDE PRÉMIO DA ARRÁBIDA é uma 
organização da Associação de Atletismo 
Lebres do Sado. Trata-se uma prova de 
carácter competitivo com a distância de 12 
500 m e com partida às 10h00 de Domingo, 
27 de novembro de 2022 e destina-se a todos 
os atletas federados ou não, no âmbito da 
corrida para todos. 
 

 
Débito atletas faltosos 
 

 
 15 € 
 12 € 

 
 
Data Limite Inscrição 
 

 
11 novembro 2022 

 


