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A DIVERLANHOSO E UM DOS MAIORES
PARQUES DE AVENTURA DA EUROPA!

Apresentacao do Parque

Localizada em Portugal junto ao parque nacional
da peneda do Gerés. Dispomos de mais de 50
atividades de desporto aventura e natureza,
alojamento em casas de madeira e restaurante
panoramico.

0 alvaran® 07/2001, de empresa de Animacao
Turistica, atribuido pela Direcao Geral de Turismo.
E o Alvara n® 47/DRN, de Organizacao de Campos
de Férias, atribuido pelo Instituto Portugues do
Desporto e Juventude, garante toda a integridade
juridica para proporcionar momentos inesqueciveis
de diversao aos mais jovens!

Lugar de Porto de Bois - Oliveira
4830-602 Povoa de Lanhoso, PORTUGAL

+351962 616 746
saravieira@diver.com.pt

Apresentacao do campo de Férias

Os nossos Campos de Férias sao ideais para
criancas/jovens com idades entre 0s 6 e 0s 18 anos.
Aqui vao passar umas férias ativas, didaticas, cheias
de aventura e em conjunto com a Natureza.

Todos os anos recebemos centenas de criancas
e jovens a procura de diversao e experiéncias
diversificadas, longe dos passatempos do
quotidiano ligados as novas tecnologias.

Tentamos sempre que as criangas e jovens saiam
das suas zonas de conforto, criem novas amizades,
percam medos e fragilidades.

www.diver.com.pt
f © @diverlanhoso 2
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CAMPOS DE FERIAS
DIVERLANHOSO 2019

As ATIVIDADES sao definidas a pensar nos interesses das criancas e jovens. Com o objetivo de aumentar o
conhecimento, despertar a curiosidade, estabelecer uma relacao de proximidade e respeito pela natureza,
ultrapassar os seus limites e desenvolver competéncias dos participantes.

—> Via Ferrata —> Paintball

—> Slide — Piscina

—> Pontes Suspensas — 1 Noite de Campismo
— Soft Rafting —> Atividades Noturnas
—> Canyoning — Disoteca

— Escalada — Pool Party

— Rappel e muito mais...

Idades: entre 0s 6 e 0s 18 anos

CAMPOS DE FERIAS 7 DIAS

v/ 23 dejunho até 29 de junho v/ 28 de julho até 3 de agosto

v/ 30 dejunho até 6 de julho v/ 4 de agosto até 10 de agosto
v/ 7 dejulho até 13 de julho v/ 11 de agosto até 17 de agosto
v/ 14 dejulho até 20 de julho v/ 18 de agosto até 24 de agosto
v/ 21 dejulho até 27 dejulho v/ 25 de agosto até 31 de agosto

CAMPOS DE FERIAS 14 DIAS

v/ 23 dejunho até 6 de julho

v/ 7 dejulho até 20 de julho

v/ 21 dejulho até 3 de agosto

v/ 4 de agosto até 17 de agosto
v/ 18 de agosto até 31 de agosto

CAMPOS DE FERIAS REGIME ABERTO

v/ 24 de junho até 30 de agosto, de segunda a sexta-feira

CAMPOS DE FERIAS DE PASCOA 5 DIAS

v 14 de abril até 18 de abril

Lugar de Porto de Bois - Oliveira +351962 616 746 www.diver.com.pt
4830-602 Pdvoa de Lanhoso, PORTUGAL saravieira@diver.com.pt f © @diverlanhoso 3
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SEGURANGA/ACOMPANHAMENTO

A DiverLanhoso trabalha incansavelmente nesta area, seguindo sempre o lema: “A maxima diversao com a
maxima seguranca!”.

Nos Campos de Férias, esta norma é cumprida de forma ativa, 24 horas por dia, por monitores

qualificados (sujeitos a selecdo prévia e formagao interna). Temos uma equipa dotada de profissionalismo,
responsabilidade, dedicagao e dinamismo, num racio de um monitor por cada dez participantes.

AVENTURA

SERVIGOS INCLUIDOS

@ Todas as visitas e atividades previstas no programa, bem como equipamentos e materiais necessarios;
Q Estadia em regime camarata com uma noite de campismo;

@ Alimentacao completa;

@ Seguro de acidentes pessoais e responsabilidade civil;

@ Acompanhamento de monitores 24 horas por dia.

Lugar de Porto de Bois - Oliveira +351962 616 746 www.diver.com.pt
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OBJETOS DE VALOR

Nao aconselhamos que tragam objetos de valor (maquinas fotograficas, telemdveis, reldgios, pulseiras, etc.)
A DiverLanhoso nao se responsabiliza pela perda/extravio e estrago destes objetos durante a realizacao do
Campo de Férias.

PROIBIDO

Tabaco, alcool e drogas. Objetos perigosos (facas, canivetes, etc.).
Em caso de alguma crianca/jovem possuir algum destes itens sera expulso do Campo de Férias.

RECOMENDAGOES MEDICAS

Toda a informacao relativamente a problemas de saide, medicacao, deficiéncia ou alguma situacao
recente que tenha afetado o participante, devera ser indicada na ficha de inscricao e comunicado ao
monitor responsavel, para que possamos fornecer ao participante os cuidados essenciais e a sensibilidade
necessaria.

CONTACTO TELEFONICO COM O PARTICIPANTE

Habitualmente o uso do telefone apenas é permitido entre as 19h e as 21h, para que possam contactar os
vossos educandos.

Sera fornecido na reunido de apresentacao o contacto telefénico dos monitores que irdo acompanhar o
grupo, para poderem contactar nas restantes horas do dia/noite.

Esta regra é fundamental para quebrar a dependéncia do telemdvel e aumentar a capacidade de socializar
com outros participantes.

0 QUE POR NA MALA?

Recomendamos o uso de roupa pratica em quantidades razoaveis.

v/ 1 Saco cama (obrigatorio)

v/ 2 Pares de sapatilhas (1 dos pares sera para fazer uma atividade aquatica)

v/ Chinelos de dedo (para o banho e piscina) e Chinelos de quarto

v/ 2 Camisolas grossas, T-shirts, cal¢oes, calcas, roupa interior e pijama

v/ Produtos de higiene pessoal, toalha de banho, saco para a roupa suja

+/ Fato de banho, toalha de praia, protetor solar, boné e mochila de ombro

v/ Roupa para os jantares tematicos — Jantar Fluorescente, Jantar de Gala, Jantar Halloween. (poderao
apenas trazer um acessorio, mas é opcional)

Opcional: Lanterna, instrumentos musicais, etc.

Lugar de Porto de Bois - Oliveira +351962 616 746 www.diver.com.pt
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COMO PARTICIPAR

° Apos escolha da semana e a escolha do
programa tematico devera preencher a

Ficha de inscricao

e Depois de preenchida a ficha, deve envia-la
por email saravieira@diver.com.pt,
juntamente com um comprovativo de
pagamento de 25% do valor total do
programa. Transferéncia bancaria para o
NIB: 0007 0566 0000 2210 0079 8
Banco Espirito Santo da Povoa de Lanhoso.

e Logo que seja rececionada a ficha
devidamente preenchida e o comprovativo
do pagamento, recebera uma chamada ou
e-mail de confirmacao da inscricao.

° O restante pagamento devera ser
feito até 2 semanas antes da data
escolhida.

Lugar de Porto de Bois - Oliveira
4830-602 Povoa de Lanhoso, PORTUGAL
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CONDIGOES

— Desconto de 5% para irmaos;

— Desconto de 5% para participantes dos anos anteriores;

—> Desconto de 5% para pré-pagamento;

— Desconto de 10% para inscricao até 31de marco;

— Desconto de 10% para grupos superiores a 12 participantes;
— Desconto de protocolo;

* Descontos nao acumulaveis.

Notas:
Qualquer um destes programas poderao ser realizados fora das datas definidas com um minimo de 10 participantes.

SERVIGOS EXTRA

Dia extra: 60 € | Aluger de sacocama: 20€ | Servico de lavandaria: 9 €/Kg
Servico de transporte: Sob consulta

Lugar de Porto de Bois - Oliveira +351962 616 746 www.diver.com.pt
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PRIMEIRO E ULTIMO DIA DO PARTICIPANTE

@ No primeiro dia de Campo de Férias (domingo), a entrada é as 17h.

Qo participante devera estar a usar roupa confortavel, fato de banho e chinelos, e ter consigo uma
mochila com toalha de praia e protetor solar.

@ Na chegada ao Parque, os encarregados de educagao e os participantes deverao dirigir-se a Camarata,
onde os monitores estarao a espera para recebe-los. Apos as despedidas, os monitores irao ajudar os
participantes a acomodarem-se na Camarata.

@ Enquanto que os monitores auxiliam os participantes na sua acomodacio, os encarregados de educacdo
devem dirigir-se para a reuniao com a Coordenadora de Campos de Férias, num local indicado previamente
L pelos monitores, esta mesma reuniao sera as 17H30, (serao esclarecidas todas as questoes acerca do

funcionamento do Campo de Férias e das suas atividades e os encarregados de educagao poderao colocar
eventuais ddvidas).

@ No adltimo dia de Campo de Férias (sabado), o check-out & as 10h30 para os programas de Verdo e as
20h00 para o programa da Pascoa.

@ os encarregados de educacao deverao
dirigir-se @ Camarata para o reencontro com
os participantes. A saida, deverdo parar na
Rececao do Parque, onde sera entregue o
Diploma de Participacao e uma lembranca.

Nota: E da responsabilidade dos
participantes a deslocacgao até as
instalacdes do Campo de Férias no primeiro
dia, bem como a saida no dltimo dia.

CONTACTO

Sara Vieira
saravieira@diver.com.pt
+351962 616 746

Responsdvel/Coordenadora dos Campos de Férias

Lugar de Porto de Bois - Oliveira +351962 616 746 www.diver.com.pt
4830-602 Pdvoa de Lanhoso, PORTUGAL saravieira@diver.com.pt f © @diverlanhoso 8



