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Marcha dos 3 castelos 

 
 
Data da 
Prova 
 

03 de junho de 2023 

Horário 
Início 

 
05h30 – Setúbal PUA 
 

 
Inscrições 
 

Abertas a praticantes seção atletismo 

 
Distâncias 
 

 
 50 Km (5 etapas) 

 

Regulamen
to 

 
https://www.facebook.com/events/965168474495058/?active_tab=d
iscussion 
 
 

Site da 
prova 

 
https://www.facebook.com/events/965168474495058/?active_tab=d
iscussion 
 

 
Débito 
atletas 
faltosos 
 

 25 € 

 
Data Limite 
Inscrição 
 

 8 de abril 2023 

 


