
    
 

 

No âmbito de protocolos, oferecemos as seguintes condições especiais: 

 50% de desconto no valor da adesão 
 Até 20% de desconto nas mensalidades 

 

Adesões: 

Plano PVP GDST 
Jovem 
Familiar 
Familiar até 25 anos 
Individual 
Sénior 
Casal do Sénior 

44,90€ 
120,00€ 
150,00€ 
89,90€ 
59,90€ 
89,90€ 

22,45€ 
60,00€ 
75,00€ 
44,95€ 
29,95€ 
44,95€ 

 

Mensalidades: 

Plano PVP GDST 
Jovem 
Familiar 
Familiar até 25 anos 
Individual 
Sénior 
Casal do Sénior 

44,90€ 
120,00€ 
150,00€ 
89,90€ 
59,90€ 
89,90€ 

44,90€ 
99,90€ 

120,00€ 
75,00€ 
49,90€ 
75,00€ 

 

 

As adesões não contemplam qualquer período de fidelização. 

As crianças integradas no plano familiar têm acesso gratuito a aƟvidades como Supera 
Kids, Supera Juniores, Zumba e à natação livre acompanhadas pelos pais, beneficiando 
igualmente de descontos nos cursos de natação e nos Campus de Férias. 


