
       

 

Cruzeiro pela Costa e visita às grutas de Benagil 

Diário de Bordo, dia 25 de maio 

Iniciámos o dia pelas 8,30h com a chamada dos elementos inscritos para a deslocação em 
autocarro, de Lagos para Portimão, onde nos juntámos aos que se deslocaram por meios 
próprios. 

José Carlos e Vítor Pereira procederam ao “check-in” de embarque no navio “Ophelia”. 
Pelas 10,00 partimos numa visita pela costa algarvia.  

O anfitrião Catarino deu as boas-vindas e deu início ao percurso marítimo, ilustrando a 
panorâmica da área costeira, guiando a nossa atenção para os pontos de maior interesse. 
Com o grande conhecimento do mar, adquirido ao longo de anos, tivemos como timoneiro 
o Mestre Manuel Cabrita, para nos conduzir pela magnifica paisagem costeira.  

Chegados à zona das grutas, visíveis somente, a partir da perspetiva do mar, fomos 
convidados a transferirmo-nos para alguns botes mais pequenos e aptos para manobrar de 
forma segura, e podermos disfrutar do acesso ao interior. Os diferentes elementos da 
equipagem, mostraram-se competentes e engenhosos na condução das embarcações, 
destacando pormenores das diferentes grutas, explicando aos visitantes as diferentes 
grutas visitáveis. 

Chegados à hora de almoço, E com o sol a pino, procedeu-se ao desembarque dos 121 
passageiros numa praia, cujo acesso só é feito por mar. No areal, dispostos em 3 filas, 
encontramos diversos chapéus para que se abrigarem do calor e dos raios solares. 

Já montado e em funcionamento dois grelhadores, para confecionar os pratos de peixe e 
carne, com uma logística montada que deu despacho, sem demoras, a todos os que 
apertados pela fome se foram espalhando pelo espaço, pois alguns mais jovens puderam 
fazer atividades náuticas, como a natação ou o Paddle, distribuídos pelas várias pranchas 
e pás disponíveis. 

Após terminado o almoço e um merecido repouso, recuperadas as forças, voltamos a 
embarcar no “Ophelia”, para regressar a Portimão. Trajeto que com a visita do vento, se 
mostrou mais duro pela ondulação.  

Chegados ao porto de desembarque, partimos para o percurso de regresso ao Hotel Vila 
Galé de Lagos, onde chegámos pelas 18H30M para nos refrescarmos e conviver com os 
demais participantes no XVI Convívio Nacional. 

Como balanço geral do dia, foi uma experiência agradável, diferente e recomendável, 
manifestada paisagem singular, pela convivência, pela interação de grupo e pelo 
desempenho apresentado pela equipagem. Admirável. 


