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Caminhada na Praia Grande 

 
 
Data da Prova 
 

20 setembro 2025 

Horário Início 
 
9h30 na rotunda ao fundo da Praia Grande 
 

 
Inscrições 
 

Abertas a praticantes da secção Caminhadas 

 
Distâncias 
 

 10,5 km – Circuito Circular 

Informações 

 
https://trekntravel.pt/agenda/dinossauros-
nas-praias-de-sintra-2/ 
 

 
Custo inscrição a suportar pelos sócios 
 

 
 3€ inclui guia e seguro acidentes 

pessoais 
 

 
Débito atletas faltosos 
 

 
 10€ 
 

 
Data Limite Inscrição 
 

 
15 setembro 2025 

 


