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Mensagem do Presidente

Caros Sócios e Sócias do Grupo Desportivo Santander Totta

Na qualidade de Presidente do Grupo Desportivo Santander Totta, cumpre-me apresentar 
o Relatório de Atividades e Contas relativo ao exercício de 2025, documento que reflete o 
trabalho desenvolvido ao longo do ano e o conjunto de iniciativas que marcaram a vida da 
nossa Associação.

O ano de 2025 revelou-se particularmente dinâmico, pautado pela realização de diversas 
atividades e pela concretização de projetos que reforçaram o papel do GDST enquanto espaço 
de convívio, prática desportiva, cultura e lazer para os seus associados.

Em nome da Direção, quero expressar um sentido agradecimento a todos os sócios, atletas 
e participantes que com o seu entusiasmo, dedicação e espírito associativo, contribuíram para 
o sucesso das iniciativas promovidas pelo Grupo Desportivo ou para a digna representação do 
GDST nas diversas atividades em que esteve envolvido.

Entre os momentos mais marcantes do ano, destaca-se o Convívio Nacional, realizado em 
Régua e Lamego, no seu formato tradicional. Este encontro constituiu um dos pontos altos da 
atividade do GDST em 2025, reunindo cerca de 400 participantes, entre associados, familiares 
e convidados. Tratou-se de um momento particularmente significativo, que evidenciou a im-
portância destes encontros no reforço dos laços de amizade e proximidade que caracterizam 
a nosso Grupo Desportivo.

Merece igualmente referência o almoço anual dedicado aos atletas e participantes nas ati-
vidades desportivas e recreativas, que ao longo do ano representam o GDST com grande em-
penho e dedicação.

Tivemos ainda, as cerimónias de atribuição das distinções aos associados que completaram 
25, 50 e 75 anos de ligação ao Grupo Desportivo, um momento de reconhecimento pelo con-
tributo e fidelidade demonstrados ao longo de décadas.

No que respeita às atividades desportivas, regista-se com satisfação o crescente envolvimen-
to dos associados nas diversas modalidades promovidas pelo GDST, refletindo a vitalidade e 
o dinamismo do nosso Grupo Desportivo. Paralelamente, foram também desenvolvidas várias 
iniciativas de carácter cultural, recreativo e de lazer, que reforçam a nossa natureza abrangente 
e o seu compromisso com a promoção de estilos de vida saudáveis e equilibrados.

Orgulhamo-nos de oferecer aos nossos associados um conjunto diversificado de atividades 
e oportunidades de participação, procurando contribuir para o bem-estar, a convivência e o 
enriquecimento social de todos aqueles que fazem parte do GDST.

Desejo igualmente dirigir uma palavra de reconhecimento a toda a equipa diretiva, cujo 
trabalho e dedicação têm sido determinantes para o desenvolvimento das atividades do Gru-
po Desportivo, bem como aos trabalhadores que asseguram as funções administrativas, cujo 
contributo é essencial para o regular funcionamento da organização.

Uma referência muito especial é também devida aos seccionistas, cuja disponibilidade, em-
penho e espírito de voluntariado constituem um pilar fundamental para a dinamização das di-
ferentes modalidades e iniciativas do GDST. O seu contributo é verdadeiramente indispensável 
para a vitalidade e continuidade do nosso projeto.

Por último, dirijo uma palavra a todos os sócios e respetivos agregados familiares. O Grupo 
Desportivo existe para os seus associados e encontra na sua participação a razão de ser da sua 
atividade. Continuaremos a trabalhar no sentido de proporcionar iniciativas e atividades que 
correspondam às expectativas de todos, incentivando uma participação cada vez mais ativa 
na vida do GDST.

Muito obrigado a todos por fazerem parte desta história e deste projeto comum.

Mário Rui Costa
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Funções Específicas
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Presidente da Direção 
Mário Rui Costa

No exercício das suas funções, pertenceu ao Presiden-
te da Direção assegurar o normal funcionamento do 

Grupo Desportivo, com especial foco para: 

n Convocar e presidir às reuniões de Direção

n Assegurar as relações institucionais com a Tutela e com 
as Delegações;

n Representar a associação GDST em atos internos e ex-
ternos;

n Coordenar a área administrativa, social e cultural 

Assegurar a uniformização da imagem e da informação 
institucional do Grupo Desportivo.
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Vice-Presidente da Direção
António Cardoso

No compromisso assumido para com o GDST e de 
acordo com as funções que lhe foram atribuídas, as-

segurou e deu continuidade às seguintes tarefas:

n Substituir o Presidente da Direção nas suas ausências e 
impedimentos.

n Gestão e coordenação de toda a área desportiva do GDST.

n Promover a interação entre as diversas áreas desporti-
vas da Sede e das Delegações regionais.

n Coordenar a aquisição de equipamentos desportivos.

n Articular e promover a execução das atividades condu-
centes à realização de eventos regionais e Nacionais:

- Convívio Nacional

-  Almoço de Natal dos Órgãos Sociais, Auxiliares, Sócios 
Galardoados, Colaboradores e Atletas do GDST-Sede.

-  Almoço de Natal e entrega de Galardões do GDST nas 
Delegações de Porto, Coimbra, Algarve e Funchal.

-  Festas de Natal do BST nos Coliseus de Lisboa e Porto.
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Pelouro Orçamento e Tesouraria
João Correia

Com funções específicas na estrutura orgânica do 
GDST, foi responsabilidade deste Pelouro coordenar 

e garantir os seguintes atos:

n Elaboração do Orçamento anual e coordenação dos 
tramites internos para a sua aprovação;

n Autorização do pagamento das despesas apresenta-
das pelos responsáveis dos Órgãos da Direção, nos ter-
mos das normas internas e do Orçamento anual apro-
vado;

n Controlo da execução orçamental;

n Disponibilização de informação aos responsáveis dos 
Pelouros e das Delegações sobre os movimentos dos 
Centros de Custos que lhes são afetos;

n Gestão e aplicação financeira de verbas disponíveis;

n Propor a aprovação das contas a Direção e elaborar o 
Relatório de Gestão a incluir no Relatório anual de Ativi-
dades e Contas. 
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Área Administrativa 
e Sóciocultural
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Pelouro de Serviços Administrativos
José Manuel Vicente

Os Serviços Administrativos, é o 
Órgão por excelência de ligação 

entre o GDST e os seus associados, e 
que diariamente tende a responde às 

Colecionismo
Jorge Nobre Silva

Secção manteve em 2025 o mesmo 
entusiasmo e dinamismo, consti-
tuindo-se hoje em dia cada vez mais 
como uma referência no panorama 
nacional na arte de colecionar.
Selos, moedas, notas entre outros 
artigos de coleção, que no âmbito 
desta atividade de cultura e lazer tão 
gratificante é para os membros que 
a compõem.
Encontros Nacionais/Regionais de 
Colecionismo em que o GDST se fez 
representarem por uma Delegação:

n  XXV Encontro de Tomar em 22 de 
fevereiro;

suas expectativas e anseios, designa-
damente nas seguintes áreas:

n  Tratamento administrativo de toda 
a documentação referente às múl-
tiplas iniciativas no âmbito do GDST 
de cariz desportivo, cultural, sociais e 
de lazer em que o Sócio e o respetivo 
agregado familiar participam.     
 
n  Apoio logístico imprescindível à re-
alização das festas (Lisboa e Porto) de 
Natal do BST e ao Convívio Nacional rea-
lizado este ano em Lamego/Régua com 
a participação de cerca de 420 sócios 
respetivas famílias e outros convidados.

n  Manutenção do apoio adminis-
trativo ao Protocolo Comercial com 
a Repsol, na atribuição e gestão dos 
cartões de crédito Frota Solred, atri-
buídos aos Sócios aderentes (com 
vantagens cada vezes mais apelativas 
e consideráveis na aquisição de com-
bustíveis e serviços).

n  Atualização constante do nosso 
site a fim de ser disponibilizada toda 
a informação referente às várias ati-
vidades e eventos promovidos e/ou 
dinamizados pelo GDST.

n  Gestão dos pedidos de utilização da 
frota de viaturas, para utilização em 
deslocações de âmbito desportivo, 
cultural ou de outros eventos promo-
vidos pelo GDST.

n  Gestão e publicação no site www.
gdst.pt de todos os eventos realiza-
dos e dos protocolos/parcerias esta-
belecidos com as mais diversas En-
tidades/Empresas, de modo a obter 
vantagens acrescidas e regalias dife-
renciadas para os Sócios do GDST e 
respetivo agregado familiar.

n  Divulgação e promoção de todos os 
eventos apoiados pelo GDST, nomea-
damente nas áreas de visitas culturais, 
viagens e outros de carácter social.

n  III Encontro de Coimbra em 26 de abril;
n II Encontro de Miranda do Corvo 
em 17 de maio;
n XI Encontro de Vila Real de Santo 
António em 07 de junho; 
n III Encontro de Castelo Branco em 
28 de junho;

n VII Encontro de Montemor – o 
Novo em 11 de outubro;
n X Encontro de Lagos em 25 de ou-
tubro.
Em todos eles sempre com o mesmo 
espírito de partilhar, de fortalecer e 
criar novas amizades.
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Parcerias comerciais
José Manuel Vicente

O GDST manteve a predisposição 
para o estabelecimento de novas 
parcerias e reforço das já existentes, 
através da celebração ou renovação 
de Protocolos de Cooperação, com o 

Pelouro Social e Comunicação
Hilario Selidónio 

O pelouro da imagem e comunica-
ção continuou em 2025 a cumprir os 
compromissos assumidos no progra-
ma, mantendo uma comunicação de 
proximidade e direta com os sócios e 
o banco, explorando a digitalização e 
o social media.

Revista

A opção pela digitalização das pu-
blicações periódicas do Grupo Des-
portivo, demonstrou ser uma aposta 
ganha, e permitiu ganhos de produ-
tividade com a redução do número 
de revistas impressas em papel,  esta 
medida que se traduz no envio da 
revista em formato digital para o uni-
verso de sócios com e-mail registado, 
e também para o universo de colabo-

objetivo de obter e melhorar condi-
ções de modo a torná-las mais favo-
ráveis na aquisição de bens e serviços 
por parte dos sócios, e cuja divulga-
ção em permanência se encontram 

espelhadas no site do Grupo Des-
portivo (www.gdst.pt) e divulgadas 
trimestralmente na revista NOTICIAS 
GDST, dos quais realçamos pelas suas 
característica e objetivos, entre outros 
os seguintes protocolos:

n Parceria com Externato “O Lar da 
Criança”;

n  Parceria com o Teatro Politeama;  
n  Renovação da Parceria com os giná-

sios Holmes Place; 
n 	Renovação do Protocolo com o 

Grupo Portugália Restauração;
n	 Renovação do Protocolo com o 

Grupo Hoteleiro Vila Galé;
n	 Renovação do Protocolo com o 

Grupo Alberto Oculista;
n  Renovação do Parceria com a Glas-

sedrive – Vidros Auto.

radores do banco, numa estreita par-
ceria do a área de Talento e Cultura, 
disponibilizando quer a revista, quer 

a NewsLetter na intranet corporativa, 
acessível ao universo de trabalhado-
res do banco, traduziu-se numa efici-
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ência financeira  na ordem dos 50%, 
chegamos a mais pessoas de forma 
mais célere e por metade do custo. 

Ainda assim, e a pensar nos nossos 
sócios menos digitais mantemos a 
oferta da distribuição da revista im-
pressa para todos os sócios sem e-mail 
registado que continuam a receber 
a revista em papel, e a todos aqueles 
que formalizaram essa intenção por 
mail dirigido aos serviços Administra-
tivos do GDST, num esforço e preocu-
pação com a pegada ecológica.

Enviamos de forma regular e men-
sal o envio na Newsletter do Grupo 
Desportivo, também aqui publicada 
na Intranet do Banco, na página do 
grupo desportivo e nas redes sociais, 
divulgando as atividades patrocina-
das pelo Grupo Desportivo que irão 
ocorrer, também esta nova publica-
ção é realizada mantendo a política 
de eficiência de custos controlada.

Mantemos ainda a política de pro-
ximidade com o banco, com a rea-
lização regular e recorrente de uma 
reunião mensal com a área de Talen-
to e Cultura, onde são apresentadas 
novas oportunidades de parceria no-
vos projetos estratégicos, e sinergias 
entre o Banco e o Grupo Desportivo, 

a manutenção desta linha comunica-
cional aberta tem vindo a revelar-se 
de extrema importância na criação 
de valor acrescentado para os sócios.

Campos de Férias

As colónias de férias para os filhos 
dos associados têm vindo a assumir 
uma crescente importância na rela-
ção com os sócios, nomeadamente 
para todos os sócios e atletas que 
têm filhos menores.

Não obstante a necessidade que 
tivemos de corrigir alguma assime-
tria entre os preços praticados e os 
valores das comparticipações por 
participante por parte do Grupo 
Desportivo, isso não se traduziu num 
menor número de participantes, in-
troduzimos novas colónias que ti-
veram bastante aceitação junto dos 
participantes, com menos recursos 
financeiros, representa uma gestão 
equilibrada e adequada.

Vamos continuar a trabalhar para 
manter e fazer crescer a oferta e a co-
bertura geográfica para chegarmos 
a cada vez mais sócios, traduzindo 
também esta vertente solidária e in-
clusiva do Grupo Desportivo.

Bilhetes Zoo

Continuamos a proporcionar a ofer-
ta de bilhetes para o Zoo de Lisboa, 
permitimos ainda que os bilhetes es-
tivessem acessíveis a sócios de todo 
o pais e ilhas permitindo que sócios 
de fora da zona geográfica pudes-
sem também ter acesso aos bilhetes 
e planear uma viagem em família para 
visitar o Zoo, quer em Lisboa quer no 
Porto.

Mantivemos as regras de acesso aos 
bilhetes, privilegiando as crianças, pois 
é a elas que esta oferta é dirigida.

Continuamos a explorar oportu-
nidades e sempre que o cabimento 
orçamental o permita, tentaremos 
alargar estas iniciativas, a outras ofertas 
como o oceanário, que é nosso desejo 
poder incluir já em 2026.

O nosso compromisso é continuar a 
privilegiar uma comunicação articulada 
e fácil com os sócios e dar a conhecer 
ao universo dos empregados do ban-
co, que são potenciais sócios do Grupo 
Desportivo, o que de melhor se faz no 
GDST. Permitir que as crianças tenham 
acesso a OTL, com oferta diversificada e 
de qualidade, proporcionando férias e 
memórias inesquecíveis.

O pelouro da Comunicação e Ima-
gem, mantém o compromisso do 
equilíbrio entre oferta e o benefício em 
prol de todos os sócios e seus familia-
res e na aplicação rigorosa dos planos 
orçamentais a que estamos sujeitos.

Cartões Frota Repsol - Abasteci-
mento de combustíveis 
Serviços Administrativos

Manteve-se a dinamização do Pro-
tocolo em vigor com a Repsol/Cartão 
Solred Frota para o abastecimento de 
combustíveis auto em condições pre-
ferenciais para os nossos associados, 
nomeadamente no desconto até 16 
cêntimos em combustíveis aditivados, 
cartão isento de anuidade e crédito 
médio de 30 dias. (ver mais vantagens 
em www.gdst.pt)

Apoio a Atividades
de Manutenção Física  

Esta rubrica manteve-se suspensa 
por decisão de gestão da Direção du-
rante o ano de 2025.
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Pelouro do Património, Instalações e Viaturas
António Bicho

Pelouro de Cultura e Lazer
Vítor M. F. Pereira 

Gestão do património do Grupo 
Desportivo, nomeadamente na pro-
teção do seu historial e conservação 
dos seus troféus.

Garantir a manutenção das ins-
talações do Grupo Desportivo, por 
forma a proporcionar uma boa usu-
fruição das mesmas, num espaço 
aberto a todos os associados. Foi, 
entretanto, decidido denunciar o 
contrato de arrendamento das insta-
lações da Rua Adelaide Cabete, face 
ao reduzido rácio de utilização das 
mesmas e numa lógica de conten-
ção de custos.

Fazer a gestão da frota de viaturas 
do GDST, composta por 4 unidades, 

Sendo o Grupo Desportivo do 
Santander Totta, conforme sugere 
o nome, essencialmente um grupo 
movido pelo desporto, o pelouro da 
Cultura e Lazer é tratada como área 
de enorme importância, pelo que 
continuámos, de diversas formas, a 
fomentar, neste domínio, a fruição 
aos nossos associados. Como parte 
de um todo, este pelouro contribuiu, 
uma vez mais para a componente 
cultural no XVII Convívio Nacional. 
Tem sido visível nos convívios, a ade-
são de um maior conjunto de asso-
ciados inscritos nas atividades cul-
turais e de tempos livres, de forma a 
usufruírem do seu tempo de sócio. 
Chegados a este ano de 2025, foi 
alcançado um número recorde de 
inscrições, sendo por essa via que se 
percebe o maior eco do agrado, com 
o qual temos sido brindados, desde 
de que esta direção tomou posse. É 

três de nove lugares e uma de seis, 
estando três alocadas à Sede e uma, 
das de 9 lugares, à Delegação Nor-
te.  Durante o ano de 2025 foram 
essenciais no apoio às modalidades 
desportivas e culturais, assim como 
aos eventos nacionais organizados 
pela Direção, demonstrando bem o 
quanto são essenciais para o normal 
funcionamento do Grupo Desporti-
vo. De realçar a substituição da car-
rinha mais antiga, por parte do Ban-
co, pelo que nunca é demais deixar 
um agradecimento ao mesmo, que 
suporta, na sua quase totalidade, os 
custos com a frota de viaturas adstri-
tas ao GDST.

com sinceridade que afirmamos que 
são esse tipo de respostas que nos 
enche de orgulho e determinação 
para continuar este trabalho, em prol 
dos sócios.

Artes e Espetáculos

No domínio do entretenimento, 
mantivemos os protocolos com o Te-
atro Politeama em diferentes espetá-
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Pelouro Eventos Nacionais
Mário Rui Costa | António Cardoso | António Bicho 

O pelouro de eventos nacionais 
tem como missão a sempre difícil e 
árdua tarefa de organizar todas as ini-
ciativas, que pela sua complexidade, 
necessitam de um acompanhamen-
to mais eficaz, próximo e eficiente 
dos elementos que o compõem. É 
um pelouro que, apesar de estar cen-
tralizado na figura do presidente da 
direção. No ano de 2025 destacamos: 

Convívio Nacional
 
Realizado nas bonitas cidades de 

Lamego e Régua, contou com a pre-
sença de cerca de 450 pessoas. Foram 
organizadas várias atividades des-
portivas, culturais e de lazer. Certame 
que foi do agrado geral, culminando 

culos, quer para os mais jovens, bem 
como para os de idade mais madura. 
Para as diferentes camadas etárias, 
conseguimos e vamos continuar a 
oferecer acesso, a preços mais convi-
dativos, às representações encenadas 
naquela iconográfica sala de teatro. 

Viagens Culturais

Na área das viagens com cultura, 
apostámos, sobretudo, nas visitas 
por diferentes regiões do país. Fomos 
dando a conhecer, pelos diferentes 
meios ao dispor do GDST, várias pro-
postas. Tivemos, sobretudo em conta, 
apresentar preços acessíveis para que 
os sócios tivessem a possibilidade de 
conhecer o país, tendo a noção de 
que as procuras de saídas ao estran-
geiro se tornam mais onerosas, pelo 
que são menos procuradas.

Grupo Coral

Na esfera do pelouro da Cultura e 
Lazer temos a destacar o Grupo Co-
ral, que conforme foi anteriormente 
avançado, foi matéria de uma dife-

rente atenção, partindo da possibi-
lidade de ser dirigido por um novo 
Maestro. Assim, a dinâmica oferecida 
desenvolveu uma relação de maior 
atividade. Consequentemente, o 
nosso Grupo Coral teve um número 
maior de apresentações, não só ao 
nível do encontro de Grupos Corais 
Bancários, como com atuações na 
sala de refeições do Centro Santan-

der, passando pela presença nos 
Convívios Nacionais.

Feita uma resenha do objeto cul-
tural e da disponibilidade de dispor 
do tempo para lá da atividade labo-
ral, cabe-me confiar que estamos no 
bom caminho para desenvolver um 
trabalho consistente e valorizador, 
direcionado aos nossos associados. 
Queremos continuar o percurso.
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com o almoço de encerramento efe-
tuado num cenário de grande beleza 
em plena serra das Meadas (Paraíso 
Douro) em Lamego.

Entrega de Galardões 

Como previsto estatutariamente 
foram realizadas cerimónias de en-
trega de 83 galardões aos sócios que 
durante o ano de 2024 atingiram 25, 
50 e 75 anos de associado do GDST. 
Momento sempre marcante e me-
morável para os galardoados, mas 
também um orgulho para qualquer 
direção de um grupo desportivo. 

Almoço anual de atletas

Como já vem sendo hábito foi rea-
lizado o almoço de natal onde foram 
reconhecidos os méritos desporti-
vos dos sócios que durante o ano de 
2025, fruto de muito esforço e dedi-

cação, elevaram o nome do Grupo 
Desportivo. Esta confraternização teve 
também a participação dos órgãos so-
ciais do Grupo Desportivo e dos seus 
trabalhadores. 

Festas Natal 
Circo 2025

Em plena colaboração entre o 
GDST e o Banco Santander foi reali-
zado o tão desejado e apreciado cir-
co de Natal. Foram distribuídos mais 
de 9500 bilhetes, nas duas sessões 
realizadas em Lisboa e na sessão no 
Porto. Em todas as sessões foram en-
tregues lembranças às crianças. 

Encontros nas Delegações 

Mantendo a tradição do nosso 
Grupo Desportivo foram realizadas 
as entregas de galardões aos sócios 
que alcançaram 25, 50 e 75 anos de 

associado, em 2025, nas diversas de-
legações do GDST.

Aluguer de apartamentos

Mantivemos, a pedido de vários só-
cios, a publicação no site, de ofertas de 
aluguer de casas e apartamentos dos 
nossos associados.
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Área Desportiva



20 – Grupo Desportivo Santander Totta Relatório das Atividades 2025

Pelouro A
Carlos Pereira

Futsal
Luis Milheiro

Torneio “Golos Contra a Fome 2025” 
No dia 16 de dezembro de 2025, a 

equipa de Futsal do Grupo Despor-
tivo Santander Totta participou no 
torneio Golos Contra a Fome 2025, 
alcançando um distinto 2.º lugar. 
Esta presença reforçou o compro-
misso do GDST com a promoção do 
desporto, do espírito de equipa e da 
responsabilidade social. 

A iniciativa converteu cada golo 
marcado em 5 kg de bens alimen-
tares destinados à Federação Por-
tuguesa dos Bancos Alimentares 
Contra a Fome. No total, foram re-
gistados 63 golos, correspondendo 
a 315 kg de bens essenciais que irão 
apoiar famílias em situação de vulne-
rabilidade. 

O desempenho da equipa San-
tander, dentro e fora de campo, evi-
denciou profissionalismo, dedicação 
e sentido de missão, contribuindo 
para o sucesso de uma ação que une 
o desporto à solidariedade e gera 
impacto positivo na comunidade.

Futebol 
Rogério Rodrigues

O ano de 2025 ficou marcado por 
uma participação muito positiva da 
nossa Equipa nas diversas competi-
ções e convívios desportivos, refor-
çando o espírito de união, compro-
misso e fair play que caracteriza o 
GDST. 

Liga Masters 35 – Época 2024/2025 
A presença na Liga Masters 35, or-

ganizada pela SIDELINE, demonstrou 
mais uma vez a competitividade e a 
consistência da nossa Equipa ao lon-
go de toda a época. 

n 	Fase I: Conquistámos um meritório 
3.º lugar, garantindo o apuramen-

to para a Fase II na prestigiada Liga 
Gold. 

n 	Fase II: Na Liga Gold alcançámos o 
7.º lugar, num conjunto de jogos 
disputados com grande entrega e 
espírito competitivo. 

n 	Taça da Liga: Obtivemos o 2.º lugar 
no Grupo A, resultado que eviden-
cia a evolução e o empenho de-
monstrados em cada encontro. 

Estes resultados refletem não 
apenas a qualidade desportiva, mas 
também a dedicação e o compro-
misso coletivo dos nossos atletas. 

Cicloturismo/BTT
Helder Coimbra

Ao longo do ano de 2025, a secção 
de BTT/Ciclismo Sul manteve uma 
participação ativa e consistente no 
calendário desportivo, reforçando o 
espírito de equipa e o compromisso 
dos nossos Atletas com a representa-
ção do Grupo Desportivo Santander 
Totta. No total, estivemos presentes 
em seis provas oficiais, demonstran-

do empenho, resiliência e um eleva-
do sentido de responsabilidade.

Indicadores da Secção 
Número de Atletas (31-12-2025): 24 
Provas Realizadas 

1. 	 8.ª Edição Aveiro Spring Classic
	 2025 
2. 	 16.º BTT Almourol à Vista 2025 
3. 	 4.º Granfondo do Médio Tejo 
4. 	 8.ª Rampa das Vindimas 2025 
5. 	 16.ª Subida da Rampa do Vale
	 de Santo António 2025 – Lisboa 
6. 	 BTT Canha 2025 

A participação nestes eventos 
permitiu consolidar a visibilidade da 
secção, promover hábitos de vida 
saudáveis e fortalecer o convívio en-
tre os Atletas, sempre com espírito 
competitivo e fair play. 

A secção de BTT/Ciclismo Sul expres-
sa o seu profundo agradecimento ao 
Grupo Desportivo Santander Totta, em 
especial à sua Direção, pelo apoio contí-
nuo e pelos meios disponibilizados, que 
têm sido fundamentais para o desen-
volvimento das nossas atividades e para 
o sucesso dos nossos Atletas. 
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Pelouro B
António Cardoso

Tiro
Custódio Pereira

Iniciámos a atividade da modalida-
de de tiro com armas de caça com a 
realização da 1.ª Contagem, no Cam-
po de Tiro de Pegões, onde os atira-
dores do GDST demonstraram desde 
cedo um elevado nível competitivo. 
Destacaram-se João Gouveia, David 
Ferreira e António Corôa, que ocupa-
ram os três primeiros lugares desta 
prova

A 2.ª Contagem decorreu no Cam-
po de Tiro da Moita, no dia 26 de 
abril, e voltou a ficar marcada por 
uma excelente prestação coletiva 
dos atiradores do GDST, com João 
Gouveia, António Corôa e Paulo Vaz a 
alcançarem os três primeiros lugares.

No dia 10 de maio, realizou-se a 
3.ª Contagem, novamente no Cam-
po de Tiro da Moita, onde se confir-
mou a consistência e qualidade dos 
nossos atletas. João Gouveia voltou 
a destacar-se, seguido de David Fer-
reira e António Galrito. A todos os 
atiradores do GDST, deixamos um 
agradecimento pela dedicação e ex-
celente desempenho demonstrados.

A 4.ª Contagem teve lugar no dia 
24 de maio, no Campo de Tiro de 
Pegões, e foi vencida pelo nosso ati-
rador António Corôa, com João Gou-
veia e David Ferreira a completarem 
o pódio, reforçando uma vez mais a 
elevada qualidade competitiva dos 
atiradores do GDST.

A 5.ª Contagem, e final, realizou-se 
no dia 14 de junho, no Campo de 
Tiro do Pinhal, no Algarve.

Na classificação por equipas, o GDST 
alcançou um meritório 2.º lugar, com 
João Gouveia, David Ferreira e António 
Galrito, atiradores que marcaram pre-
sença em todas as cinco contagens do 
Mais Sindicato, num total de 19 atira-
dores participantes.

No final da época, o Mais Sindicato 
procedeu à entrega dos respetivos 
troféus e lembranças a todos os ati-
radores presentes, oferecendo ainda 
um excelente almoço. Endereçamos 
um sincero agradecimento ao Mais 
Sindicato – Secção de Tempos Livres 
por todo o apoio prestado e pelo tra-
balho desenvolvido em prol da mo-
dalidade de tiro com armas de caça.

Provas extra
No Prato de Ouro do Novo Ban-

co, realizado no dia 5 de julho, no 
Campo de Tiro de Estremoz, merece 
especial destaque o nosso atirador 
João Gouveia, grande vencedor des-
ta prestigiada prova.

Na classificação por equipas, o 1.º 
lugar foi conquistado por João Gou-

veia, António Corôa e Jorge Picanço, 
coroando uma excelente prestação 
coletiva.

O GDST participou igualmente na 
prova dos SSCGD, realizada no Cam-
po de Tiro da Moita, no dia 10 de 
setembro. Apesar de os resultados 
não terem correspondido totalmen-
te às expectativas, a equipa alcançou 
um honroso 3.º lugar, com António 
Corôa, Carlos Santos e António Galri-
to, sendo de realçar o esforço, empe-
nho e espírito desportivo demons-
trados pelos atiradores.

Agradecemos ao GDST a compar-
ticipação na inscrição nestas provas, 
bem como a dedicação e a qualidade 
das prestações dos seus atiradores.

Convívio
Estivemos presentes no Convívio 

Nacional, realizado na Régua, com a 
participação de 6 atiradores. Foi um 
encontro extremamente agradável, 
num campo de tiro de excelência, 
marcado por um ambiente de gran-
de camaradagem. O convívio contou 
também com a presença das respe-
tivas esposas, que muito apreciaram 
este momento. O nosso agradeci-
mento ao GDST pela organização.

Finalmente, no dia 30 de julho, re-
alizou-se o encerramento da época 
na modalidade no Campo de Tiro 
de Évora, com a presença de 17 ati-
radores. Num excelente ambiente 
de convívio, o mais importante não 
foi quem partiu mais pratos, mas 
sim a partilha, a boa disposição e o 
momento final à mesa, com um ex-
celente almoço, onde não faltaram 
conversas, histórias e boa disposição, 
como é apanágio dos atiradores.

O vencedor desta jornada foi An-
tónio Galrito.

Por último, deixamos um agrade-
cimento especial à Direção do GDST 
por todo o apoio prestado à modali-
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dade de tiro com armas de caça ao 
longo da época.

Golfe
João Machado

Relatório da atividade 
da secção de golfe em 2025

Este relatório circunscreve-se ape-
nas à atividade desenvolvida pelos 
atletas inscritos na secção de Gol-
fe – Sede. No entanto, atendendo a 
que a representação dos atletas do 
GDST junto da Federação Portugue-
sa de Golfe só pode ser exercida por 
um único interlocutor, a Secção Gol-
fe - Sede não deixou de assegurar o 
acompanhamento de todos os gol-
fistas do GDST, incluindo os filiados 
na Secção Norte, designadamente 
no que respeita à obtenção das li-
cenças federativas, registo de resul-
tados desportivos de torneios por 
nós realizados e gestão de handicaps 
de todos os praticantes filiados.

 
1 – Relação de atletas federados

Este ano verificou-se uma peque-
na diminuição do número de inscri-
tos, tendo passado de 41 inscritos 
em 2024 para 40 em 2025. 

2 – Provas / Eventos realizados
O plano de atividades delineado 

para 2025 foi integralmente cum-
prido de acordo com o previsto no 
calendário publicado no site. Dos 22 
torneios realizados, o destaque vai 
para a Ordem de Mérito GDST, prova 
rainha da nossa carteira de eventos, 
com oito torneios disputados na mo-
dalidade de singulares, Net e Gross. 
Os nossos golfistas voltaram a estar 
presentes no Campeonato de Equi-
pas do Sindicato Nacional de Qua-
dros e Técnicos Bancários, circuito 
que compreende um conjunto de 8 
provas regionais. De salientar a pro-
va de golfe integrada no Convívio 
Nacional, que este ano, foi realizada 
em Régua / Lamego no campo de 
golfe de Amarante, num excelente 
ambiente de lazer, companheirismo 
e confraternização entre todos os 
participantes.

De referir ainda o tradicional tor-
neio de Natal, que este ano decorreu, 

mais uma vez, no campo da Quinta 
da Beloura (Sintra), que culminou 
com um almoço de convívio e entre-
ga de prémios do torneio e também 
da Ordem de Mérito do GDST.

3 – Acordo com o Pestana Beloura 
Golfe

No âmbito do Acordo existente há 
já largos anos com o Grupo Pestana, 
os nossos atletas puderam mais uma 
vez beneficiar de condições favorá-
veis para utilizar o campo da Beloura 
ao longo de todo o ano, e, durante 
um período alargado, nos 5 campos 
que o grupo possui no Algarve, sem 
custos adicionais, designadamente 
nos meses de Verão e alguns meses 
de inverno. 

4 - Acordo com o clube de Golfe dos 
Economistas e com o clube de gol-
fe do BdP, na criação de uma nova 
competição - GF (Golfe Finance)

5 – Resultados desportivos 
A época desportiva de 2025, trouxe 

alguns êxitos aos nossos atletas, tan-
to individualmente como por equi-
pas, sendo de salientar: a excelente 
vitória que o nosso clube obteve, no 
24.º Interclubes sem campo, que se 
realiza anualmente no dia 5 de outu-
bro, este ano no campo da Beloura. 
Esta competição teve a participação 
de 19 equipas de Norte a Sul do País. 

O Clube de golfe do GDST, é o clu-
be que nesta competição detém o 
maior número de vitórias (4).

Na competição Golfe Finance 
(GDST, C.G. BdP e C.G. Economis-
tas), vitórias em torneios, quer na 
classificação, quer em Net e os bons 
desempenhos na competição por 
equipas do Sindicato dos Quadros 
e Técnicos Bancários bem como no 
circuito Interbancário. 

Na classificação final da competi-
ção Golfe Finance, destacar o facto 
do 1.º lugar Gross e do 1.º lugar Net 
terem sido conquistados pelos joga-
dores do GDST, respetivamente Tia-
go Pinheiro e Pedro Taborda.

Premiados na Ordem de Mérito 
GDST, num total de 8 provas dispu-
tadas: 1.º Gross – Tiago Pinheiro; 1.º 
Net – Pedro Taborda; 2.º Net – Lucía 
Ballayer; 3.º Net – Bráulio Silva

Pesca Desportiva

Pesca de Mar (Costa) e Surfcasting
João Agualusa

Pesca de Surfcasting
Participámos nos Encontros Inter-

bancários de Surfcasting organiza-
dos pelo SBSI, competição de pes-
ca de praia, este ano realizada nas 
praias de Soltroia, Porto Carretas e 
Aberta Nova. Esta prova contou com 
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30 atletas inscritos. O GDST fez-se re-
presentar por 4 pescadores que cole-
tivamente formaram equipa. Fomos 
Campeões Regionais ao conquistar o 
1.º lugar por equipas. Individualmen-
te os nossos atletas ficaram em 1.º, 
2.º, 4.º e 8.º lugares na classificação 
geral. Para a Final Nacional apura-
ram-se os 4 atletas.

Participámos na Final Nacional dos 
Encontros Nacionais de Surfcasting 
de 2025 com 4 atletas. Esta prova or-
ganizada pela FEBASE efetuou-se na 
praia de Soltroia e nela participaram 
concorrentes do SBC e SBSI. Coleti-
vamente garantimos o 4.º lugar. In-
dividualmente colocámos o nosso 
melhor atleta em 6.º classificado.

Pesca de Mar
João Agualusa

Participámos com 3 pescadores 
nos Encontros Interbancários de 
Pesca de Mar organizados pelo SBSI, 
que este ano contou com 26 inscri-
tos, competição de pesca à boia, foi 
realizada em Porto Covo e Peniche (2 
provas). Fomos Campeões na com-
petição individual tendo também 
colocado atletas em 4.º e 8.º lugares. 
Coletivamente classificámos as nos-
sa equipa em 2.º lugar.

A Final Nacional de Mar, prova or-
ganizada pela FEBASE com a partici-
pação de atletas inscritos pelo SBSI e 
SBC, realizou-se em Peniche. Nesta 
prova participámos com 3 atletas. 

Coletivamente fomos Campeões Na-
cionais, ao conquistar o 1.º lugar da 
prova.

Pesca Rio
Manuel Pinheiro

Participámos com 3 pescadores 
nos Encontros Interbancários de Pes-
ca de Rio organizados pelo SBSI, que 
este ano contou com 42 inscritos, 
competição de pesca em água doce, 
foi este ano realizada em Cabeção e 
Alpiarça (2 provas). Apenas conse-
guimos apurar 1 atleta para a Final 
Nacional. 

A Final Nacional de Rio, prova or-
ganizada pela FEBASE com a par-
ticipação de atletas de todo o país, 
realizou-se em Ílhavo. Nesta prova 
participou 1 atleta do GDST tendo 
obtido o 4.º lugar da geral.

A convite da Secção Regional de 
Tomar do Mais Sindicato, partici-
pámos com 2 atletas no encontro 
organizado por esta entidade no 
Açude de St.ª Margarida da Coutada 
em Constância. Esta prova foi ganha 
individualmente por um atleta do 
GDST.

Pesca de Alto Mar
Luis Ferreira

n Durante o ano civil de 2025, fo-
ram realizadas três saídas, com a par-

ticipação de 17 atletas. Destaca-se, 
como nota relevante, a participação 
de Alexandra Costa, única atleta do 
sexo feminino.

n No campeonato de pesca em-
barcada organizado pelo MAIS Sin-
dicato, a secção voltou a inscrever 
cinco atletas. O Grupo Desportivo 
Santander Totta conquistou, uma vez 
mais, o título de campeão por equi-
pas. Individualmente, Jorge Esteves 
sagrou-se campeão ao alcançar o 
1.º lugar na final do MAIS Sindicato, 
enquanto Luís Ferreira, ao obter o 5.º 
lugar, garantiu igualmente o apura-
mento para a Final do Campeonato 
Nacional Bancário.

n Luís Ferreira sagrou-se Vice-Cam-
peão Nacional Bancário, na final rea-
lizada no dia 25 de outubro de 2025, 
ao largo da Costa Vicentina.

Os cinco atletas que constituem 
a equipa representante do GDST no 
Campeonato Bancário são:

- Silvério Lopes Vélez
- Joaquim José Nogueira Contente
- Luís Manuel Ferreira
- Camilo Augusto Silva Baía
- Jorge Manuel Reis Esteves

Para o ano de 2026, é nosso obje-
tivo manter a realização de saídas ao 
longo do ano, destinadas a lazer e 
treino, ajustando o número das mes-
mas ao orçamento disponível.

Pretendemos igualmente assegurar 
a participação, a nível individual e co-
letivo, no Campeonato Interbancário.
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Pelouro C
Silverio Correia

2025 foi um ano de afirmação do 
desporto motorizado bem como das 
corridas e caminhadas tanto em cir-
cuitos citadinos como pelas Serras 
de todo o Portugal e Ilhas.

Indo ao encontro dos nossos asso-
ciados consolidou-se a recente sec-
ção de Caminhadas (trekking) criada 
em 2024.

Embora o orçamento disponível 
para as modalidades tenha diminu-
ído, tentamos manter a quantidade 
e qualidade dos eventos realizados. 
Uma palavra de agradecimento aos 
nossos seccionistas, pelo esforço, 
abnegação e dedicação em prol do 
GDST e seus atletas.

Atletismo 
Fábio Dias

 
O ano de 2025 contou com uma 

continuada adesão de novos sócios 
à modalidade do Atletismo, e com 
uma forte participação nas provas 
definidas ao longo do ano.

Participámos em 24 provas e com 
um total de 612 inscritos. A pro-
va com maior representação foi a 
Meia Maratona dos Descobrimentos 

(Meia, 10k e caminhada) com 58 ins-
critos.

Inovamos em eventos e repetimos 
outros que se tornaram clássicos. 
Tivemos a preocupação de diversifi-
car as provas e distâncias de modo 
a abranger diversas categorias para 
agradar aos nossos sócios/atletas, in-
cluindo os nossos jovens kids. Parti-
cipámos em provas de competição e 
lúdicas em diversas localidades den-
tro da cidade de Lisboa e nas zonas 
limítrofes.

Conseguimos bons resultados a 
nível individual e coletivo, represen-
tando as cores do GDST com distin-

ção, e promovendo hábitos de vida 
saudável.

Caminhadas
Sónia Costa

A modalidade de passeios pedes-
tres por caminhos e trilhos naturais 
continuou a afirmar-se:

Foram realizados 6 passeios em 
Lisboa e regiões circundantes da 
Grande lisboa, com a participação 
de 96 atletas: Alcochete, Jamor, Be-
las, Aqueduto de Lisboa, Praia Gran-
de e Bocal.

Sol, chuva ou vento foram ingre-
dientes que não afastaram os parti-
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cipantes destes passeios onde a boa 
disposição foi a nota dominante.

Trail
António Pires

O Trail Running é uma modalidade 
de corrida realizada predominan-
temente em trilhos e em ambiente 
natural, com reduzida componente 
pavimentada, abrangendo diferen-
tes perfis de terreno e desnível.

A Secção de Trail foi criada em 2015, 
acompanhando o interesse crescen-
te dos associados por atividades que 
combinam desporto e natureza, pro-
movendo a participação em provas e 
a convivência entre atletas.

A participação em provas man-
teve-se assente na liberdade de es-
colha dos atletas, permitindo uma 
presença alargada em diferentes 
eventos e territórios. Em paralelo, 
procurou-se reforçar a representati-
vidade do grupo desportivo nas pro-
vas com maior adesão.

Em 2025, a secção continuou a 
afirmar-se e a consolidar a sua ativi-
dade. A entrega e o esforço de cada 
atleta têm sido fundamentais para 
reforçar a nossa representatividade 
e levar mais longe o nome do clube, 
traduzindo-se também num maior 
número de pódios, como se eviden-
cia nos quadros seguintes:

Classificação por equipas

	 Provas
1.º Lugar	 2
2.º Lugar	 0
3.º Lugar	 1

Classificação por individuais - Geral

	 Atletas	 Provas
1.º Lugar	 0	 0
2.º Lugar	 0	 0
3.º Lugar	 1	 1

Classificação por individuais 
- por escalão

	 Atletas	 Provas
1.º Lugar	 9	 8
2.º Lugar	 8	 7
3.º Lugar	 13	 11

Grupo Motard
Nuno Barquinha

Em 2025 o Grupo Motard fez-se 
à estrada e percorreu este Portugal 
quase que “de Lés a Lés”:

n 31 maio – Passeio pelo Parque Na-
tural do Alvão, Celorico de Basto, 
Santuário Senhora da Graça e Boti-
cas no decorrer do Encontro anual 
do GDST;

n 	junho - Passeio ao Cabo da Roca e 
Aldeia da Mata Pequena terminan-
do no Santander Fest;

n outubro – Passeio até Castelo de 
Vide e Marvão no decorrer do fes-
tival Almossassa;

n 	novembro – Passeio pela Serra de 
Sintra, Colares, Ericeira e casa Rou-
te N8.

Karting
Pedro Machado

O XIX Campeonato de Karting 
Zona Sul foi composto por 6 provas 
de 2 Mangas de 5+15min, com uma 
das mangas no sentido inverso:

Provas – Zona Sul
Alcanede – 18 janeiro 2025
Campera – 29 março 2025 
Vila Nova de Paiva – 31 maio 2025
Batalha – 27 setembro 2025
Évora – 11 outubro 2025
Almeirim/Campera – 8 novembro 2025

Com a participação de 20 pilotos, o 
Grande Vencedor foi Joao Pedro Reis.

Classificação do Campeonato Sul:
1.º 	6029563	 João Pedro Reis
2.º 	6064588	 Octávio Augusto Graça 		
		  Rodrigues
3.º	 9500360	 Sérgio Manuel Silva Cravo
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Participámos em janeiro 2025 na 
23.º Taça Inter Troféus no Kartódro-
mo de Alcanede com 6 pilotos.

A Taça Inter-Troféus é a grande fes-
ta do karting de lazer português, que 
todos os anos reúne troféus/campe-
onatos de karting de lazer, durante 
um dia, para através de uma série de 
provas individuais, determinar o tro-
féu/campeonato vencedor.

A equipa foi constituída pelos Pi-
lotos:
- Joao Pedro Reis 
- Romain Lorho Marques
- Luis Miguel Santos B. Sequeira 
- Rogério Paulo Freire 
- Sergio Cravo
- Manuel Tomas Santana Oliveira

Em maio participámos no con-
vívio nacional em Régua / Lamego 
com prova aberta à presença dos 
pilotos da Sede e Delegação Norte, 
num total de 15 pilotos.

Foram realizadas 2 provas de 15 
minutos, no somatório das duas 
mangas ficou a classificação:

1.º João Reis
2.º Ricardo Figueiredo
3.º Sergio Magalhães
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Pelouro D 
António Bicho

Ténis de Campo
Jorge Guapo

Atividades desenvolvidas pela se-
ção de Ténis de Campo ao longo do 
ano de 2025:

A - Torneio John McEnroe (2ª Edi-
ção Legends) - Complexo desporti-
vo da Quinta das Flores

Os jogos foram efetuados durante 
o fim de semana de 12 de janeiro.

O atleta do GDST que participou 
no referido torneio foi:

 - Rui Manuel Brandão Silva.

B - Torneio do Clube de Ténis do 
Tejo - Liga de Ténis da Escola de Ténis 
Jaime Caldeira

Os jogos foram efetuados de 1 de 
fevereiro a 30 de junho.

O atleta do GDST que participou 
no referido torneio foi:

- Rui Emanuel Silva.

C - Torneio de Ténis Interno no 
evento desportivo de Lamego/Ré-
gua organizado pelo GDST

Os jogos foram efetuados durante 
o fim de semana de 30 e 31 de maio.

Os atletas do GDST que participa-
ram no referido torneio foram:
- Paulo Carmona;
- António de Almeida;
- Jorge Anjo;
- Jorge Guapo;
- Paulo Santos;
- Susana Jorge;
- Filipe Lima;
- Helder Coimbra

D - Clube de Ténis de Torres Vedras 
- Torneio de S. Pedro

Os jogos foram efetuados durante 
o fim de semana de 19 de junho.

Os atletas do GDST que participa-
ram no referido torneio foram:

- Rui Emanuel Silva;
- Paulo Santos;
- Paulo Carmona;
- Jorge Guapo.

E - Clube de Ténis de Torres Vedras - 
Torneio de Verão

Os jogos foram efetuados nos dias 
9 e 23 de agosto.

Os atletas do GDST que participa-
ram no referido torneio foram:

- António Almeida;
- Rui Emanuel Silva;
- Jorge Guapo;
- Paulo Carmona:

F - XXVII Torneio Social de Ténis de 
Verão (Escola de Ténis CRDB Rouxi-
nol)

Os jogos foram efetuados durante 
os dias 4, 5, 6 e 7 de setembro.

O atleta do GDST que participou 
no referido torneio foi:

- Jorge Anjo.

G - Open de Azeitão - Torneio de Té-
nis de Campo CIF - Estádio Nacional

Os jogos foram efetuados durante 
o fim de semana de 28 de setembro.

O atleta do GDST que participou 
no referido torneio foi:

- Rui Emanuel Silva.

H - Torneio Ténis Campo 42 Seixalí-
ada (CRD Brasileiro Rouxinol)

Os jogos foram efetuados durante o 
fim de semana de 20 e 25 de outubro.

Os atletas do GDST que participa-
ram no referido torneio foram:

- Antonio Almeida;
- Jorge Anjo.

I - Prática e treino da modalidade 
de Ténis de Campo

Esta modalidade está aberta para 
sua prática e treino nos Campos de 
Ténis da Academia de Ténis Frederico 
Marques nas Olaias, todos os domin-
gos das 10h às 13h durante todo ano.

 
Ténis de Mesa
Vitor Neves

Durante o ano 2025, a secção do 
Ténis Mesa, realizou treinos no se-
guinte horário:

-Terças e Quintas Feiras entre 17:30h 
até 19:30h.  
Sala de Ténis de Mesa nas instala-
ções: 
Santana F.C.
Calçada dos Sete Moinhos
1070-265 Lisboa.

A secção tem inscrições abertas, 
para os colegas que queiram inscre-
ver-se nesta modalidade.
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A Secção é composta por:
n 	Seccionista: Vitor Neves
n 	Atletas:

-Vitor Neves
-António Bicho 
-José Vicente 
-Jorge Silva
-Paulo Santos
-Sérgio Ângelo
-Jorge Esteves 

A secção participou nas provas 
desportivas, organizadas pela Funda-
ção do Inatel, com parceria do CCD 
de Queijas:

Mês de janeiro

n Pavilhão do Parque Desportivo 
Municipal de Mafra:
- V Torneio CCD Academia de Mafra;

n 	Pavilhão Desportivo Escolar Eanes 
	 Lobato – Amora:

-III Torneio do CCD das Cavaquinhas

Mês de fevereiro

n 	Pavilhão da Fundação Inatel Par-
que de Jogos 1.º de Maio em Lis-
boa:

-	 Campeonato Nacional de Pares 
(Parceria do CCD Queijas)

-	 Campeonato Nacional Individu-
al (Parceria do CCD Queijas)

-	 I Torneio APACORP- Assoc Port 
Airsoft Corporativo

Mês de março

n Pavilhão da Fundação Inatel Par-
que de Jogos 1.º de Maio em Lis-
boa:
-	 IX Torneio do CCD Imp. Nacional 

Casa da Moeda / Ranking List
-	 Torneio do CCD Núcleo Siemens
	 Complexo Desportivo Municipal 

Casal Vistoso:
-	 IV Torneio do Câmara de Lisboa 

Clube / Ranking List

n Pavilhão Escola de São Gonçalo – 
Torres Vedras:
-	 I Torneio ARCD Silveira

Mês de abril
 

n Pavilhão da Fundação Inatel Parque 
de Jogos 1.º de Maio em Lisboa:
-	 III Torneio do Clube TAP
-	 Campeonato Nacional de Equipas 

(Parceria com CCD de Queijas)

Mês de dezembro

n Pavilhão da Fundação Inatel Par-
que de Jogos 1.º de Maio em Lis-
boa:
-	 II Torneio APACORP- Assoc Port 

Airsoft Corporativo

n Pavilhão Desportivo Antoine Vel-
ge – Setúbal:
-	 IV Torneio do CCD Vitória Fute-

bol Clube

Padel
Jorge Guapo

Atividades desenvolvidas pela se-
ção de Padel ao longo do ano de 
2025:

Com a tendência crescente para a 
prática de Padel o Grupo Desportivo 
através seção de Padel tem disponí-
vel para os aos seus sócios instala-
ções num complexo desportivo para 
a aprendizagem ou aperfeiçoamen-
to da prática desta modalidade.

Foram ainda desenvolvidas nego-
ciações pela nossa aréa de proto-
colos para descontos aos sócios do 
GDST para aluguer de campos e au-
las com as seguintes entidades:

- Padel do Campo Grande;
- Clube B. S. João Ténis e Padel;
- LemonFit Padel das Olaias

Atividades durante 
o ano 2025

A - Torneio Social de Padel HPMCAR 
- PADCENTER - 12, 13 e 14 de janeiro

Os atletas desta modalidade que 
participaram no referido torneio fo-
ram:

- Nélia Valente; Paulo Carmona; 
João Frazão; Jorge Guapo; Jorge 
Leitão; Filipe Cardoso; João Falacho; 
Hugo Batista; António Nunes.

B - Torneio no Clube de Padel da 
Paiã - 5 a 6 de junho

Os atletas desta modalidade que 
participaram no referido torneio fo-
ram:

- Nélia Valente;
 - Paulo Carmona.
   

C - Torneio Mais Sindicato de Padel 
- LemonFit - 25 de outubro

Os atletas desta modalidade que 
participaram no referido torneio fo-
ram:

- Nélia Valente / António Nunes;
 - Paulo Carmona / Jorge Guapo.

Prática e treino da modalidade de 
Padel 

Esta modalidade está aberta para 
sua prática e treino nos Campos da 
LemonFit nas Olaias em Lisboa, to-
dos os Sábados das 10h às 12h du-
rante todo ano.

Boxe educativo

Face ao término do contrato de 
aluguer da Rua Adelaide Cabete foi 
efetuado um acordo com o Ginásio 
do Centro Santander, o qual passou a 
incorporar a modalidade, com a ma-
nutenção do monitor afeto aquele 
espaço.
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Delegações
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Delegação Norte
Paulo Saraiva

Atletismo

Participação em diversas provas ao 
longo do ano, com várias distâncias, 
para todos os tipos de atletas. 

De realçar que 2025 foi o ano da 
participação em duas provas de 
triatlo, perspetivando o aumento de 
participantes em 2026.

  
No ano de 2025 estavam inscritos 

na modalidade os seguintes atletas: 

Adalberto Figueiredo, Alberto Va-
lente, Alexandre Pinheiro, Amélia 
Leal, André Lima, Antonio Leal, Ar-
mandino Taborda, Branca Marques, 
Bruno Rodrigues, Fernando Antunes, 
Filipe Ferreira, Filipe Teixeira, Gusta-
vo Leal, Iva Moreira, José Filipe Lima, 
Jorge Mendes, Kelly Lima, Luís Oli-
veira, Manuel Carvalho, Maria João 
Azevedo, Nancy Saraiva, Nuno David 

	 Mês	 Local	 Km	 N.º Participantes	

	 JANEIRO	 Meia Maratona Manuela Machado	 21 Km	 5
	 MARÇO	 Corrida Dia do Pai	 10 km	 5
	 MARÇO	 Meia Maratona Gaia	 21 Km	 3
	 MARÇO	 Meia Maratona Braga	 21 Km	 3
	 ABRIL	 Corrida Águas de Gaia	 10 km	 2
	 ABRIL	 Meia Maratona Cavado	 21 km	 1
 	 MAIO	 Meia Maratona Douro Vinhateiro	 21 km	 4
	 MAIO	 Meia Maratona Matosinhos	 21 km	 2
	 JUNHO	 Meia Maratona Douro Run Gondomar	 21 km	 2
	 JUNHO	 Meia Maratona Parques e Passadiços	 21 km	 3
	 JUNHO	 Corrida S João Porto	 10 km	 3
	 JUNHO	 Triatlo das Andorinhas	 1500M/40 km	 1
	 JULHO	 Triatlo Viana do Castelo	 1500M/40 Km	 2
	 JULHO	 Esposende Marginal à noite	 08 km	 1
	 OUTUBRO	 Meia Maratona Famalicão	 21 km	 3
	 OUTUBRO	 Meia Maratona Ovar	 21 km	 6
	 NOVEMBRO	 EDP 10 KM	 10 km	 2
	 DEZEMBRO	 Volta a Paranhos	 10 km	 3
	 DEZEMBRO	 S Silvestre Famalicão	 10 km	 1
	 DEZEMBRO	 S Silvestre Porto	 10 km	 7

Falcão, Nuno Jorge Monteiro, Nuno 
Miguel Monteiro, Nuno Moreira, Pa-
trícia Silva, Paulo Fontes, Paulo Sa-
raiva, Paulo Fortunato, Pedro Rocha, 
Raquel Vieira, Ricardo Duarte Rodri-
gues, Ricardo Correia, Rui Chamusca, 

Rui Barbosa, Susana Santos, Tiago 
Sousa, Virgínia Santos, Virgínia Costa, 
Vítor Gomes.  

De acordo com o proposto no ca-
lendário a secção de atletismo reali-
zou as seguintes provas:

Atividade Atletismo
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Trail Running

Modalidade cada vez mais do 
agrado de todos, conta no momento 
com 20 participantes inscritos:

Ana Rita Machado, Branca Mar-
ques, Carlos Coelho, Isabel Maria 
Rodrigues, Iva Moreira, Fernando An-
tunes, José Filipe Lima, Joana Silva, 
Jorge Mendes, Luís Oliveira, Lurdes 
Alcobia Maia, Manuel Carvalho, Már-
cia Cruz, Nuno Falcão, Nuno Martins, 
Nuno Moreira, Pedro Cruz, Rui Barbo-
sa, Virgínia Santos, Tiago Sousa.

No decorrer de 2025 participamos 
em 8 provas calendarizadas. A Dele-
gação Norte pretende em 2026, di-
namizar mais a modalidade.

BTT / cicloturismo

A modalidade de BTT/Cicloturis-
mo continua ativa, tendo 15 ins-
critos, destacando-se Nuno Castro, 
Nuno Martins, Manuel Rodrigues Pe-
reira, António Pereira, Sérgio Carva-
lho Pereira, Sérgio Andrade Pereira e 
Rui Silva como os mais participativos 
no decorrer de 2025.

O calendário fez-se com um total de 
6 provas realizadas. Em 2026 a Delega-
ção Norte pretende dinamizar, ainda 
mais, a modalidade. (provas no qua-
dro).

Motard

A secção conta com 7 inscritos, 
sendo eles: Alexandre Pinheiro, Fi-
lipe Borges, José Filipe Lima, Nuno 
Martins, Paulo Saraiva, Tiago Sousa e 
Paulo Fonseca. 

Agendado um passeio para outu-
bro, em Entre-Os-Rios, com destino a 
Castelo de Paiva e com almoço con-
vívio. Infelizmente foi adiado devido 
à chuva forte e vento intenso que se 
fizeram sentir. Ficou a promessa de 
que em 2026 o passeio se realizará, 
bem como outros.

Karting

A equipa da Delegação Norte par-
ticipou, como já é habitual, em ja-
neiro, na TIT – Taça Inter Troféus, no 

va, na Quinta da Boavista, em Ílhavo, 
obteve 1 ponto e na 3.ª e última prova, 
também em Ílhavo granjeou 2 pon-
tos. A soma das três provas valeu-lhe 
8 pontos, colocando-o em 5.º lugar na 
tabela. 

O Encontro Interbancário de Pesca 
de Alto Mar fez-se em duas provas, 
adiadas algumas vezes, devido às con-
dições climatéricas e estiveram em 
competição duas embarcações; Blue 
In e Calicoba.

A 1.ª prova realizou-se a 18 de junho, 
tendo a sua saída ao Largo de Mato-
sinhos e o pescador Alberto Dantas 
Lourenço embarcou no Blue In e obte-
ve o honroso 2.º lugar, com 41 peixes.

A 2.ª prova realizou-se a 7 de outu-
bro e no Calicoba o pescador Alber-
to Lourenço granjeou o 4.º lugar na 
classificação geral, com um total de 5 
pontos.   

Padel

Modalidade em franca atividade. 
Conta com 19 praticantes de padel 

Atividade Running
	 Mês	 Local	 Km	 N.º Participantes	

	 JANEIRO	 Vouga Trail	 20 km	 1
	 FEVEREIRO	 Trilho dos Abutres	 30 km	 1
	 MARÇO	 Terras de Ancião Ultra Trail	 20 km	 1
	 MARÇO	 Ultra Trail  Marão	 24 km	 1
	 SETEMBRO	 Trail Entre Douro e Tua	 32 km	 1
	 SETEMBRO	 Trail Serra D’Arga	 31 km	 1
	 OUTUBRO	 VIII Trail Boneca Dóuro	 24 km	 1
	 DEZEMBRO	 Gerês Extreme Marathon	 42 km	 1

Atividade BTT/Cicloturismo 
	 Mês	 Local	 Km	 N.º Participantes	

	 JANEIRO	 Campeonato Nacional Sprint	  km	 1
	 FEVEREIRO	 XVIII Trilho dos Moinhos	 45 km	 6
	 ABRIL	 III Gião Bike Challenge	 140 km	 1
	 JUNHO	 Granfondo Terras de Basto	 50 km	 1
	 SETEMBRO	 Givec Maratona 3 Cumes	 45 km	 1
	 OUTUBRO	 Meia Maratona Povoa by Trek	 45 km	 1

kartódromo de Alcanede, contando 
com a presença de 6 pilotos. 

O XIX Campeonato Interno contou 
com a participação de 14 kartistas e 
foi composto por 6 provas realizadas 
nos kartódromos de Amorosa (Viana 
do Castelo), Braga, Cabo do Mundo, 
Vila Real, Fafe (Rilhadas) e Lamego. 
Os três primeiros classificados foram 
os pilotos Luís Amaral, Ricardo Sousa 
e Zé Luís Pimentel.

A 3.ª prova foi disputada em Lame-
go, aquando do Convívio Nacional. 

Pesca

A equipa de pescadores da Delega-
ção Norte do GDST é constituída por 
José Fernando Silva e Alberto Dantas 
Lourenço. De abril a junho realizou-se 
o Encontro Interbancário de Pesca 
Desportiva de Rio, dividida em três 
provas, realizadas na Quinta da Boavis-
ta, em Ílhavo e em Chaves. O pescador 
José Pereira Silva marcou presença nas 
três provas. Na 1.ª prova, em Chaves 
conseguiu obter 5 pontos, na 2.ª pro-
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inscritos que, semanalmente mar-
cam presença nos campos: Nuno 
Duarte, Pedro Barata, António Gomes 
Moreira, José António Moreira, Paulo 
Faria, Paulo Fonseca, Paulo Men-
des Baptista, Luísa Baptista, Octávio 
Sousa, Ricardo Soares, Paulo Saraiva, 
Sérgio Ribeiro, Filipe Borges, Duarte 
Teixeira, Rui Ferreira Gomes, Carlos 
dos Santos, Manuel Barroso, Miguel 
Cabugueira e Duarte Mesquita.

Ao longo do ano decorrem treinos 
e jogos entre equipas no campo Pa-
del Inn. 

A Delegação Norte organizou um 
Torneio Interno, em novembro, que 
contou com a presença de 28 joga-
dores, formando 14 duplas. Este tor-
neio, dada a sua adesão, foi aberto a 
todos os sócios do GDST. Decorreu 
nos campos do Clube Padel INN, em 
Gaia, e os intervenientes foram: Paulo 
Fonseca/Rui Gomes; Duarte Teixeira/
José Amaral/; Sérgio Ribeiro/Diana 
Araújo; Daniel Oliveira/Pedro Frias; 
João Leal/Paulo Saraiva; Rui Silva/Mi-
guel Silva; Ricardo Soares/Raquel Pó-
voas; Paulo Fontes/Gonçalo Fontes; 
Miguel Cabugueira/Nuno rei; Paulo 
Baptista/Luísa Baptista; Filipe Lima/
Paulo Oliveira; Carlos Santos/Filipe 
Borges; João Oliveira/Sérgio Pache-
co; Mário Cunha/João Francisco.

A todos os praticantes foi ofereci-
do um Kit de participação e depois 
do torneio houve lugar para um 
churrasco, organizado pelo Padel 
INN.  

Golfe

A secção de Golfe iniciou a sua 
atividade em meados de 2019 e em 
2025 atingiu os 18 atletas inscritos: 
Abel Fernando Leça, Alberto Carlos 
Valente, Ana Maria Andrade, Ger-
mano Fonseca, João Leça, João Pe-
dro Francisco, José Mendes da Silva, 
Luís José Castro, Luís Miguel Baetas, 
Manuel Joaquim Andrade, Miguel 
Domingos Silva, Nuno Beirão Abreu, 
Octávio Neves, Paulo Jorge Saraiva, 
Paulo Teixeira, Rodrigo Valente, Rui 
Brito e Cunha, Tiago Osório.

Em fevereiro os golfistas Paulo Tei-
xeira e João Francisco participaram 
no I Torneio CGE, que decorreu no 
Oporto Golfe Clube.

A 11 de Maio, no campo de Ama-
rante realizou-se o III Torneio de 
equipas do SNQTB, seguido de um 
almoço de convívio e entrega de 
prémios. Estiveram presentes joga-
dores da Delegação Norte, os quais: 
Tiago Osório, Miguel Silva, João Fran-
cisco e Paulo Saraiva. Tiago Osório 
conquistou o 1º Net geral.

O Clube Novo Banco promoveu, 
em outubro, o IV Torneio Lopes e 
Noronha que teve lugar no belíssimo 
campo de Ponte de Lima. Este even-
to reuniu entusiastas da modalidade 
num ambiente de convívio e espírito 
desportivo. Após a competição, os 
participantes puderam disfrutar de 
um agradável almoço, num momen-
to de celebração e descontração. A 

Delegação Norte teve um excelente 
desempenho dos seus jogadores, fi-
cando em 2º lugar em Net e a equi-
pa foi constituída por: Paulo Saraiva, 
Paulo Teixeira, João Francisco, Miguel 
Silva, Tiago Osório e Octávio Neves.  

Em novembro disputamos o VII 
Torneio do SNQTB, em Vale Pisão que 
contou com a presença de oito atle-
tas da Sede e da Delegação Norte. A 
representar a Delegação Norte este-
ve o golfista Paulo Saraiva. 

Futsal/Futebol

Participação no torneio da Liga 
Masterfoot. Os jogos tiveram início 
em outubro e prolongam-se até fi-
nais de janeiro de 2026 e são dispu-
tados no IPP- Instituto Politécnico do 
Porto. 

A equipa da Delegação Norte foi 
composta pelos jogadores Bruno 
Ferreira, Emanuel Oliveira, Hugo Ne-
ves, Jerónimo Silva, João Madureira, 
Tomás Félix, José Martinez, Nuno Ri-
beiro, Paulo Saraiva, Rui Almeida, Pe-
dro Frias, Reinaldo Pinheiro, Ricardo 
Soares, Ricardo Madureira, Ricardo 
Lopes, Ricardo Costa, Ruben Araújo, 
Afonso Nobre, Alexandre Marques, 
Bruno Lopes, Jorge Antunes, Nuno 
Ferreira, Pedro Cruz, Paulo Silva, Pe-
dro Gouveia.

A Direção técnica esteve a cargo 
de Jorge Madureira e o capitão da 
equipa é o Ricardo Costa.
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Até ao momento a equipa está em 
7.º lugar. O campeonato ainda de-
corre.

Jogo em Coimbra – Em novembro 
realizou-se, em Coimbra, um jogo 
de Futebol de Onze. De um lado a 
equipa do Sul e do outro uma for-
mação composta por elementos da 
Delegação Norte e da Delegação 
Centro. Este encontro foi marcado 
pelo espírito de camaradagem e fair 
play, terminando com um almoço de 
confraternização entre jogadores e 
Direção. 

Galardões 

Mantendo-se a tradição e cum-
prindo os estatutos, a Delegação 
Norte realizou, em dezembro, a en-
trega das distinções aos seus asso-
ciados que completaram os 25 e 50 
anos de sócios do GDST.

tor Carlos Pereira em representação 
da Direção Nacional. 

Cultura e Lazer - Artes

Arte em Lima refere-se ao ART’IN 
LIMA, um grande evento anual de 
arte contemporânea, em Ponte de 
Lima, que expõe obras de artistas 
nacionais e internacionais, em mo-
numentos históricos da vila.

De 28 de Junho a 29 de setem-
bro decorreu mais uma exposição, 
no Museu dos Terceiros, cujo tema 
foi “História, Identidade e Tradição. 
A Galeria 302 do GDST – Delegação 
Norte, esteve representada pela ar-
tista plástica Nancy Santos, com uma 
tela que nos leva a ver mais além da 
evidência, reconhecendo a humani-
dade na sua forma mais pura. A tela 
com o nome “Fragmentos de ser” 
reflete um processo de reinvenção 

n Legendary Hotel (renovação)
n Hotel Oca Bom Sucesso (renovação)
n Pacheca Group
n Padel Lovers
n Padel Plus
n Padel INN

Considerações gerais:

A Delegação Norte, alinhada com 
as orientações da Direção Nacional 
manteve, em 2025, o compromisso 
de promover atividades desporti-
vas, culturais e de lazer, reforçando o 
bem-estar e a integração dos nossos 
associados.

O ano foi marcado por:
n Consolidação das secções existen-

tes, garantindo dinamismo e parti-
cipação ativa dos sócios;

n Expansão da modalidade de Padel, 
fruto de parcerias estratégicas que 
proporcionaram condições vanta-
josas aos associados;

n Eventos e convívios sociais, que re-
forçaram o espírito de união e pro-
ximidade entre os membros;

n Participação em torneios internos 
e externos, mantendo a visibilida-
de e competitividade das nossas 
equipas.

Registamos também alterações na 
estrutura da direção, com a substitui-
ção do diretor João Pedro Coelho por 
José Martinez Dias, e a nomeação de 
Paulo Baptista como responsável 
pela secção de Padel, reforçando a 
dedicação e dinamismo da equipa.

Estes resultados refletem o empe-
nho da direção e dos responsáveis 
pelas secções, a quem deixamos o 
nosso reconhecimento pelo traba-
lho desenvolvido.

Mantemos o convite à participa-
ção ativa dos associados, pois acredi-
tamos que o envolvimento de todos 
é essencial para o crescimento e evo-
lução contínua da Delegação Norte.

Delegação Norte
- Paulo Saraiva
- Miguel Cabugueira
- Ricardo Ferraz Costa
- William Alves
- José Martinez Dias

Os sócios contemplados com o 
emblema de Ouro (50 anos) foram: 
Abílio Moreira Felix, Manuel Jorge 
Sousa, Maria Helena Fernandes.

Os que receberam o emblema de 
prata (25 anos) foram: Nuno Lopes, 
Jorge Mendes, José Xavier, Manuel 
Costa Leite, José Sousa Silva, Daniel 
David, Tiago Ferreira, Luís Silva, Alice 
Cunha e Francisco Vidal.

A cerimónia de entrega decorreu 
no restaurante Portucale, onde esti-
veram presentes os responsáveis da 
Delegação Norte, bem como o Dire-

constante, onde as histórias indivi-
duais se entrelaçam.  

Protocolos

n Maia Fit Ginásio
n Ginásio Fitness UP
n Ginásio Lemon Fit Maia
n Centro Hípico do Porto e Matosi-

nhos 
n Fair Play Sports (renovação)
n Happy Code (renovação)
n Flash Viagens (renovação)
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Delegação Algarve
José Nunes Silva

Não obstante o empenho e a dedi-
cação dos membros da Delegação, a 
realização de atividades desportivas 
revelou-se, ao longo do período em 
análise, particularmente difícil. Ainda 
assim, foi possível concretizar dois 
treinos no Pavilhão de Faro.
Estava programada para o mês de se-
tembro a realização do habitual con-
curso de Pesca; contudo, por motivo 
de doença do respetivo organizador, 
João Lourenço, que foi submetido 
a intervenção cirúrgica, a iniciativa 
acabou por ser cancelada.
No dia 28 de março, o Presidente da 
Delegação marcou presença na As-
sembleia Geral.

Nos dias 30 e 31 de maio e 1 de ju-
nho, o Presidente da Delegação este-
ve presente na Régua, participando 
no Convívio Nacional.
No dia 13 de dezembro, procedeu-
-se à entrega de cinco emblemas de 
ouro e quatro emblemas de prata 
aos associados com direito aos mes-
mos. O evento decorreu no restau-
rante O Papa, em Armação de Pera, 
e contou com a presença de dois 
membros da Direção, Hilário Selidó-
nio e Silvério Correia, bem como dos 
três membros da Delegação.
No dia 28 de novembro, o Presidente 
da Delegação participou na reunião 
da Direção com as Delegações, des-

tinada à discussão do orçamento 
para 2026.
Em 29 de novembro, o Presidente da 
Delegação esteve presente no Almo-
ço de Natal, realizado no restaurante 
Quinta dos Pezinhos, no Monte da 
Caparica.
A Delegação continuará empenhada 
em dinamizar atividades desportivas, 
culturais e de lazer ao longo do ano, 
procurando envolver e beneficiar os 
seus associados.

Delegação Algarve
José Nunes Silva
António Manuel Brito
João Lourenço

Delegação Centro
Filipe Cruz 

Continuamos com empenho e de-
dicação em manter a Delegação Cen-
tro com alguma atividade no despor-
to e lazer, tendo em 2025 conseguido 
realizar várias atividades com boa 
adesão dos nossos associados. 

No início do ano, estivemos pre-
sentes nos Jogos da Universidade de 
Coimbra, com uma equipa de Futsal e 
uma equipa de Basquetebol 3X3 cujo 
Fair Play foi considerado como exem-
plar pela Organização do evento. 

Temos mantido a abertura das insta-
lações às 4ªs feiras, onde normalmen-
te se deslocam um número razoável 
de associados reformados, praticando 
jogos de sala (bilhar, sueca, etc).

Estivemos presentes, com uma 
boa adesão dos sócios desta delega-
ção, no Convívio Nacional 2024 em 
Lamego, que foi do agrado de toda a 
comitiva, com vários elogios à orga-
nização do mesmo. 

Organizamos um evento com as 
equipas de Futebol 11 da sede Nor-
te/centro. Alem do jogo que decor-
reu sob o lema de Fair-Play, o almoço 
convívio foi animado e do agrado de 
todos.

Terminamos o ano em grande, 
com o convívio 4.º Almoço de Natal 
Delegação Centro, em que os filhos 
dos nossos associados foram os prin-
cipais protagonistas, e efetuamos as 

distinções dos colegas que comple-
taram os 25 e 50 anos de associados.

Para 2026 estamos com mais von-
tade para manter a dinâmica ocorri-
da em 2025 e iremos apresentar no-
vos eventos.

Delegação Centro
Filipe Cruz
Pedro Almeida
Moitinho Oliveira
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Delegação Madeira
Álvaro Gonçalves

Delegação Açores
Reginaldo Garcia

Na área da Delegação Madeira, 
efetuaram-se, durante o ano 2025, 
entre outras as seguintes atividades:

Plano Social

n Foram feitas várias caminhadas 
com sócios e familiares.

n Apoiamos sócios e familiares nos 
vários convívios realizados pela 
Ilha, em estreita colaboração com 
a subcomissão de reformados da 
RA Madeira, do BS.

A Delegação, promoveu o Encontro 
Regional Açores 2025, realizado na ilha 
do Pico entre os dias 3 a 5 de outubro.

Um fim de semana vivido em clima de 
grande convívio e amizade onde o espí-
rito associativo do GDST esteve sempre 
presente.

A Delegação dos Açores do Grupo 
Desportivo Santander Totta expressa 
o seu mais sincero agradecimento a 
todos os sócios e familiares que mar-
caram presença no Encontro Regional 
dos Açores 2025, realizado na Ilha do 
Pico entre os dias 3 a 5 de outubro. Foi 
um fim de semana vivido em clima de 

n Tivemos a presença de vários só-
cios no convívio Nacional.

n Apoiamos sócios reformados num 
passeio a várias ilhas do arquipéla-
go dos açores, especialmente São 
Miguel, Flores e Corvo.

n Prestamos apoio a sócios reforma-
dos num passeio realizado ao nor-
te do País e cidades espanholas.

n Organizámos no Natal uma sessão 
de circo para os sócios e filhos/netos 
com o apoio do Banco Santander.

n Apoiámos os sócios e familiares no 
tradicional Passeio de Natal.

n Fizemos um passeio com sócios e fa-
miliares, visitando presépios de Natal.

Plano Desportivo

n Apoiamos nossos sócios nas várias 
provas de pesca de costa e de Alto 
Mar, realizadas ao longo do ano.

n Apoiamos vários sócios em provas 
de Snooker, bola 8.

n Participamos na Fase Madeira do 
tradicional Torneio de Futsal, orga-
nizado pelo MAIS Sindicato.

grande convívio e amizade, onde o es-
pírito associativo do GDST esteve sem-
pre presente.

O evento contou com a presença da 
Direção Nacional, representada pelo 
Presidente Mário Rui Costa e pelo Di-
retor José Vicente, cuja participação re-
forçou a importância destas iniciativas 
regionais junto dos nossos associados.

As atividades tiveram início na sex-
ta-feira, 3 de outubro, com a receção 
dos sócios e familiares vindos das ilhas 
de São Miguel, Terceira, Graciosa e Faial, 
encaminhados para o hotel e respetivo 
check-in. Pelas 20h, realizou-se o jantar 

de boas-vindas no Restaurante A Pa-
risiana, em Madalena, onde foi dado o 
tom de confraternização que marcaria 
todo o fim de semana.

No sábado, 4 de outubro, o dia come-
çou cedo com a visita à Fábrica da Ba-
leia, no Cais do Pico, seguida da visita à 
Lagoa do Capitão, um dos pontos mais 
emblemáticos da ilha. Após um almoço 
livre, a tarde prosseguiu com uma visi-
ta ao Museu dos Baleeiros, nas Lajes do 
Pico, pelas 15h.

Pelas 16h, o grupo rumou a São Ma-
teus para uma visita e prova de vinhos e 
licores caseiros numa adega tradicional, 
num ambiente de genuína hospitalida-
de açoriana.

O dia terminou com o jantar de en-
cerramento, novamente no Restauran-
te A Parisiana, onde não faltou anima-
ção e tradição da cultura regional, com 
a atuação do Grupo Folclórico da Casa 
do Povo de São Mateus.

No domingo, foi tempo de despedi-
das e de regresso às várias ilhas, com o 
sentimento de dever cumprido e a sa-
tisfação de mais um encontro vivido em 
pleno espírito GDST.”
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Este mandato dos Órgãos Sociais eleitos em 2022 terminou e como conclusão final podemos dizer que não foi fácil, 
mas desafiante e motivador.

Não foi fácil pois desde a pandemia COVID temos vindo a ter reduções da dotação do banco o que naturalmente 
face aos custos crescentes da economia real nas modalidades e nos eventos organizados implicam exercícios econó-
micos deficitários.

Se este contexto se mantiver prevemos um futuro mais desafiante, onde as escolhas de gestão vão certamente ter 
uma importância muito grande nas atividades, e certamente também na continuidade do GDST como o conhecemos, 
enquanto associação desportiva, cultural e de lazer constituída para o aproveitamento dos tempos livres dos seus 
sócios e agregado familiar.

Se nos primeiros anos do mandato, aos sócios, para a participação nos eventos do GDST, era solicitada uma peque-
na ou por vezes nula comparticipação financeira, nos anos seguintes tivemos de considerar um maior compromisso 
financeiro dois sócios por forma a permitir manter os serviços prestados ao nível que queremos e os sócios exigem.

No futuro, temos de ser flexíveis para conseguir superar as dificuldades que os recursos financeiros reduzidos vão 
gerar, pelo que a equipa de gestão terá de ter a capacidade para ajustar os custos de estrutura aos meios financeiros 
disponíveis, sem prejuízo de continuar a oferecer a sócios e agregado familiar, eventos e apoio nas atividades e moda-
lidades, com a qualidade do passado e as expectativas criadas.

A nova equipa de gestão que sair das eleições de 2026, terá de ser coesa, disponível e ter a capacidade para superar 
os desafios que se perspetivam e melhorar o bom trabalho interno que tem vindo a ser efetuado na organização dos 
principais eventos do GDST, ou seja, o Convívio anual, o almoço de Natal e a atribuição dos galardoes devidos a sócios 
pela antiguidade.

Como sabem a atividade do GDST não se esgota nos eventos referidos, pelo que um dos grandes desafios dos 
exercícios vindouros será desenvolver as atividades, dentro no quadro financeiro proposto, mantendo, pelo menos, 
o apoio existente nas modalidades desportivas, atividades culturais e de tempos livres de sócios e agregado familiar.

Em agosto de 2025 o contrato de arrendamento na Rua Adelaide Cabete, onde estava instalado um miniginásio 
de apoio ao ténis de mesa e boxe, foi rescindido e em sua substituição contratamos para o ténis de mesa a utilização 
do ginásio do Santana Futebol Clube em Campolide, enquanto para o boxe o banco permitiu para os seus treinos a 
utilização do ginásio do centro Santander.

Neste exercício, o valor da dotação anual atribuída pelo Banco foi de 256.850,50 €. Este valor corresponde a duas 
tranches, uma de 200.000€ para a atividade, montante idêntico ao do ano anterior, e outra de 54.211 € para as rendas 
e despesas associadas, valor correspondente ao do ano anterior acrescido do aumento legal anual para as rendas. 

No entanto, o apoio total do banco atingiu em 2025 o valor global de 256.850,50 € dado que também contribuiu 
com 1.869,50 € para o reembolso das despesas do GDST com as sessões de circo do Natal em Lisboa e Porto.

Contudo, se nos focarmos na dotação anual do banco para as atividades, a mesma corresponde a uma redução em 
relação aos valores de antes da pandemia COVID19, e nesse sentido para suportar as atividades do GDST em 2025, a 
Direção decidiu desmobilizar 40.000 € do deposito a prazo.

Esta prática, que se deseja não sistemática e de carácter excecional, permitiu manter a qualidade dos serviços pres-
tados, e como temos vindo a referir em relatórios anteriores, deve ser utilizada esporadicamente se queremos manter 
a atividade e continuidade do GDST como a conhecemos.

Relatório de Gestão
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Assim, no futuro, face ao quadro financeiro referido e que perspetivamos se mantenha, as equipas de gestão terão 
um grande desafio e tem de tomar decisões muito importantes quanto ao modelo de desenvolvimento e continui-
dade do GDST.

Em 2025 o resultado líquido do exercício foi negativo em 18.828,18 €.

Este resultado líquido esta afetado negativamente com existências de bens em armazém, no montante de 13.019,68 
€, cujas compras foram efetuadas maioritariamente no final do ano.

Em relação as existências a Direção decidiu que a contagem física dos bens efetuada no final do ano não deveria 
ser inventariada, dado que apos o encerramento da lanchonete na Delegação Norte, os bens adquiridos se destinam 
exclusivamente a consumo do GDST.

Por outro lado, destacamos tambem que este resultado tem um contributo muito positivo do trabalho da equipa 
de eventos que conseguiu, sem qualquer apoio exterior, montar e tratar da logística do Convívio nacional de Lamego 
/ Régua e do Almoço de Natal a custos controlados e com a qualidade de sempre.

Registe-se tambem que neste exercício se reduziu os custos em todas as áreas de atividade, sem pôr em causa a nor-
malidade dos serviços prestados, aferida de acordo com a opinião dos sócios, o que representou um grande esforço 
financeiro, só possível através de um excelente trabalho de toda a equipa de gestão.

Neste exercício os proveitos totais atingiram o montante total de 543.785,38 €, sendo 256.080,50 € da dotação total 
do banco, 2.351,34 € de restituição impostos e 285.353,54 € de outros proveitos a seguir evidenciados.

De notar que na quotização de sócios se evidencia alguma recuperação de novos sócios e os reembolsos nas ativi-
dades evidenciam já a alteração de política pela maior comparticipação dos sócios.

Nos rendimentos suplementares existe uma verba de 9.716,59 € resultante da indemnização do seguro do condo-
mínio devido a uma infiltração na sede do GDST.

Rubrica	 2025	 2024
Rendimentos Suplementares	 13 842,32 €	 4 318,87 €
Quotização Socios	 177 490,00 €	 170 360,36 €
Vendas (Lanchonete)	 0,00 €	 551,70 €
Proveitos Atividades	 86 758,72 €	 78 601,56 €
- Sociais	 25 677,20 €	 17 163,10 €
- Culturais	 2 710,00 €	 20 385,00 €
- Desportivas	 22 310,44 €	 14 807,30 €
- Imagem	 36 061,08 €	 26 246,16 €
Outros Proveitos - Juros	 7 262,50 €	 4 924,06 €
Total	 285 353,54 €	 258 756,55 €

Em 2025 os custos totais atingiram o montante de 562.613,56 € sendo de destacar os FST no montante de 118.515,16 
€, os custos com o pessoal no montante de 133.507,56 € e os custos com as atividades no montante de 301.720,08 € 
referidos no mapa em baixo, os quais representam cerca de 98 % do total.

Nos FST, no montante de 118.515.16 € as principais rubricas são os serviços especializados com 35.170,54 €, a ener-
gia e fluidos com 5.444,02 €, a rubrica de deslocações, estadias e transportes com 12.039,61 € e os serviços diversos 
com 65.860,99 €.

Os serviços especializados no montante de 35.170,54 € dizem respeito a 4.032,39 €, de trabalhos especializados na 
manutenção da rede e site e  medicina no trabalho, 12.120 € de honorários, 16.798,51 € da rubrica de conservação e 
reparação, com despesas de limpeza e condomínio da Delegação Centro, com a assistência técnica e backup do Pri-
mavera e com a manutenção equipamentos informáticos, 510,36 € de serviços bancários e 1.709,28 € de outros custos 
com reparação / manutenção do AC e instalações.
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Rubrica	 2025	 2024
Custo das Atividades	 301 720,08 €	 290 048,55 €
- Sociais	 58 967,80 €	 48 796,55 €
- Culturais	 3 996,72 €	 20 281,55 €
- Desportivas	 71 839,98 €	 73 421,20 €
- Imagem	 166 915,58 €	 147 549,25 €
Outros Custos	 3 510,40 €	 3 591,64 €
Total	 305 230,48 €	 293 640,19 €

	 2025	 2024
Quotização	 177 490,00 €	 170 360,36 €
Proveitos Diversos	 4 125,73 €	 4 310,31 €
Seguros	 0,00 €	 570,08 €
Repsol	 4 125,73 €	 3 740,23 €
Proveitos Financeiros	 7 262,50 €	 4 924,06 €
Proveitos Del. Norte	 0,00 €	 -188,39 €
Comparticipação BST	 256 080,50 €	 281 800,00 €
Total 	 444 958,73 €	 461 206,34 €
		

Quanto aos serviços diversos no montante de 65.860,99 € realçamos os custos das rendas no montante de 43.694,29 
€, aluguer de equipamentos de 190,18 €, os serviços de limpeza com 8.142,31 €, as despesas de comunicação com 
1.051,03 €, as despesas da Direção com 9.352,02 € e os seguros de acidentes pessoais e o multirrisco das instalações 
da sede, no montante de 3.431,16 €.

O Resultado Operacional atingiu o montante negativo de 26.090,68 € evidenciando uma significativa melhoria em 
relação ao ano anterior reflexo da contenção de custos verificada no exercício e ao maior compromisso financeiro dos 
sócios nas diversas atividades do GDST.

Muito embora os resultados negativos no exercício a situação económica e financeira do GDST continua solida em 
2025.

Nestes termos, os Capitais e Fundos Próprios atingiram neste exercício 410.880,27 € os quais asseguram com segu-
rança a cobertura do ativo fixo imobilizado, no montante de 89.000,00 €.

A tesouraria continua também a revelar uma situação saudável, equilibrada e com uma margem de segurança sig-
nificativa em 2025, evidenciada através de um fundo de maneio positivo de 355.440,53 €.  

Por outro lado, salientamos que na rubrica caixa e depósitos bancários está incluído o depósito a prazo, que no final 
de 2025, era de 310.000,00 € dado que a Direção decidiu desmobilizar, neste exercício, 40.000,00 €.

Em termos de receitas destacamos a quotização de sócios, com uma ligeira recuperação de novos sócios, os juros 
de depósitos a prazo que atingiram o montante de 7.262,50 € e a comparticipação do banco.

Como acima referido, a comparticipação anual do Banco atingiu neste exercício o montante total de 256.080,50 €, 
sendo 200.000,00 € de dotação anual para as atividades, 54.211,00 € para as rendas e despesas associadas e 1.869,50 € 
referentes ao reembolso das despesas do GDST, com os circos Natal de 2024, em Lisboa e Porto.

Assim a comparticipação total do Banco em 2025 foi igual ao ano anterior na componente atividade, e nas rendas 
aumentou pela aplicação da atualização legal.

Na Direção Nacional cujos gastos no exercício foram de 274.172,61 € destacamos os recursos humanos que atingi-
ram o montante de 133.507,56 €, os gastos com o Convívio nacional no montante de 78.348,62 € e o Almoço Natal / 
Distinções com 25.175,83 €.
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Os custos com pessoal no montante de 133.507,56 € tiveram neste exercício uma atualização de cerca de 2% pela 
aplicação do aumento legal contratual. De notar que esta rubrica no ano anterior estava inflacionada devido principal-
mente a indemnização ao colaborador Vítor Lima da Delegação Norte.

De referir a redução de custos verificada no Convívio anual, em grande medida fruto do trabalho da Direção, em es-
pecial da sua equipa de eventos, que assumiu a organização e a logística de todo o encontro. O aumento das despesas 
da rubrica almoço Natal / distinções a sócios foram a consequência de termos optado por dois almoços, pois no ano 
anterior tinha havido somente um almoço e o resultado não foi o mais conseguido.

	 2025	 2024
Recursos Humanos	 133 507,56 €	 172 653,47 €
Convivio Nacional	 78 348,62 €	 88 122,53 €
Reuniões / Deslocações	 19 965,40 €	 26 549,86 €
Aniversario 	 0,00 €	 0,00 €
Almoço Natal / Distinções Socios	 25 175,83 €	 15 090,71 €
Brindes / Artigos Publicidade	 12 213,90 €	 11 789,55 €
Aquisição Equipamentos	 4 961,30 €	 639,60 €
Total	 274 172,61 €	 314 845,72 €

	 2025	 2024
Custos Serviços Administrativos	 1 594,63 €	 3 912,32 €
Rendas	 43 694,29 €	 46 501,98 €
Despesas Associadas	 14 827,25 €	 14 188,19 €
Sub-Total	 58 521,54 €	 60 690,17 €
Manutenção Instalações / Viaturas	 1 760,38 €	 900,27 €
Manutenção Rede / Site / Primavera	 19 282,55 €	 17 759,33 €
Seguros	 4 847,81 €	 10 419,15 €
Total	 86 006,91 €	 93 681,24 €

Na área administrativa os gastos foram de 86.006,91 €, sendo de destacar as rendas e despesas associadas, no mon-
tante de 58.521,54 €.

Relembramos que o banco atribuiu para as rendas e despesas associadas o montante de 54.211,00 €, sendo assim, 
o excesso verificado foi um encargo adicional para o GDST.

Nos gastos com a manutenção de realçar as avenças para assistência técnica ao programa de contabilidade Prima-
vera, pagamento das licenças e backup, mas tambem para assistência técnica a equipamentos e rede informática, e 
na manutenção do site.

Quanto aos seguros, estão incluídos os seguros de acidentes pessoais para atletas e sócios em atividades desporti-
vas ou culturais no montante total de 3.159,37 €, os acidentes de trabalho no montante de 1.184,99 € e a medicina no 
trabalho com 503,45 €.

A área Social, Cultura e Lazer teve gastos totais no exercício de 32.691,47 €.

Durante 2025 continuámos a garantir um conjunto de prestações sociais e iniciativas socialmente relevantes, com 
destaque para as colónias de ferias e o ATL durante as ferias de jovens filhos dos nossos sócios, proporcionando umas 
ferias inesquecíveis e apoiando os pais. 

	
De acordo com os fundos disponíveis vamos tentar continuar a trabalhar e a desenvolver esta vertente solidaria e 

inclusiva do GDST para fazer crescer a oferta e a cobertura geográfica e chegarmos a mais sócios.

Mantivemos tambem a oferta de bilhetes para o zoo de Lisboa e Porto, alargando a atribuição dos bilhetes a sócios 
de todo o país e nas regras de acesso aos bilhetes, privilegiamos as crianças.
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	 2025	 2024
Colonias Ferias 	 5 325,00 €	 6 605,00 €
Apoio a Manutençao Fisica	 0,00 €	 1 520,00 €
Visitas Jardim Zoologico / Atl	 5 533,84 €	 7 745,20 €
Revista	 15 010,15 €	 15 069,25 €
Visitas Culturais	 2 110,00 €	 413,56 €
Artes e Espectaculos 	 0,00 €	 0,00 €
Grupo Coral	 4 446,58 €	 4 540,78 €
Colecionismo	 265,90 €	 414,50 €
Total	 32 691,47 €	 36 308,29 €

	 2025	 2024
Futsal	 3 422,30 €	 3 674,39 €
Futebol 11	 7 643,84 €	 10 232,40 €
Pesca Desportiva	 2 109,36 €	 2 773,20 €
Tiro	 5 807,82 €	 7 373,97 €
Golfe	 6 915,85 €	 7 553,22 €
Tenis Campo	 1 661,46 €	 991,44 €
Padel	 3 349,20 €	 3 331,70 €	
Atletismo	 5 030,68 €	 6 312,78 €
Trail / Atividades Radicais	 1 903,50 €	 1 859,50 €
Grupo Motard	 1 175,00 €	 700,05 €
Tenis Mesa	 460,41 €	 900,17 €
Atividades / Desportos Sala	 0,00 €	 0,00 €
Boxe	 240,00 €	 20,60 €
Karting	 1 534,30 €	 2 618,52 €
Btt	 94,50 €	 571,50 €
Caminhadas / Passeios Pedestres	 634,00 €	 968,00 €
Total	 41 502,22 €	 49 840,24 €

Na revista, optamos pela vertente digital na newsletter mensal e na revista, embora continuemos a enviar a revista 
por correio a quem não tiver endereço eletrónico registado no GDST. Continuamos imbuídos do espírito de trabalhar 
para reduzir o número de revistas impressas em papel e esperamos naturalmente a boa colaboração dos sócios que 
ainda não tem mail registado no GDST.

O pelouro de cultura e lazer apoiou a vertente cultural do Convívio de Régua / Lamego com algum sucesso, dado 
o número de adesões verificadas e, nas viagens com cultura, apostamos durante o ano por visitas a diferentes zonas 
do país.

Devido a procura crescente, mantivemos o protocolo com o Teatro Politeama, proporcionando o acesso aos sócios 
do GDST e seu agregado familiar a programação desta sala de espetáculos, a preços mais convidativos.

O Grupo Coral dinamizou a sua atividade, em especial depois da contratação do novo maestro, tendo durante o 
ano um número maior de apresentações, quer no nível dos encontros de grupos corais bancários, quer também com 
atuações na sala de refeições do Centro Santander.

Na área desportiva, outra das principais vertentes da atividade do GDST, tivemos gastos totais de 41.502.22 €.

Apraz-nos registar que mesmo num contexto financeiro difícil foi possível a obtenção de bons resultados quer in-
dividuais quer coletivos em diversas modalidades, em especial, no Futsal, Futebol, Tiro, Golfe, Pesca Alto Mar, Ténis e 
Padel que podem ser melhor avaliados na Área Desportiva deste relatório de contas e atividades.
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Na área das Delegações verificamos que as mais dinâmicas continuam a ser a do Norte e a do Centro, enquanto os 
Açores, com o apoio dos serviços administrativos da sede, realizaram o seu Convívio regional na ilha do Pico.

As restantes promoveram durante o ano algumas atividades; no Algarve a pesca alto mar e o futsal, na Madeira o 
circo de Natal.

	 2025	 2024
Norte
Área Administrativa	 1 345,70 €	 4 982,19 €
Área Social, Cultura e Lazer	 0,00 €	 0,00 €
Área Desportiva	 6 911,33 €	 9 885,74 €
Total Delegação Norte	 8 257,03 €	 14 867,93 €
		
Centro
Área Administrativa	 2 381,02 €	 4 414,07 €
Área Social, Cultura e Lazer	 500,00 €	 0,00 €
Área Desporitiva	 100,00 €	 43,50 €
Total Delegação Centro	 2 981,02 €	 4 457,57 €
		
Algarve
Área Administrativa	 171,95 €	 113,21 €
Área Social, Cultura e Lazer	 0,00 €	 0,00 €
Área Desporitiva	 68,10 €	 668,40 €
Total Delegação Algarve	 240,05 €	 781,61 €
		
Madeira
Área Administrativa	 956,27 €	 381,55 €
Área Social, Cultura e Lazer	 0,00 €	 420,00 €
Área Desportiva	 14,99 €	 0,00 €
Total Delegação Madeira	 971,26 €	 801,55 €
		
Açores
Área Administrativa	 0,00 €	 341,50 €
Área Social, Cultura e Lazer	 7 974,18 €	 6 023,30 €
Área Desporitiva	 0,00 €	 0,00 €
Total Delegação Açores	 7 974,18 €	 6 364,80 €
		
Alentejo	 2025	 2024
Área Administrativa	 0,00 €	 71,50 €
Área Social, Cultura e Lazer	 0,00 €	 0,00 €
Área Desportiva	 0,00 €	 0,00 €
Total Delegação Alentejo	 0,00 €	 71,50 €

Total Delegações	 20 423,54 €	 27 344,96 €

Por fim não podemos deixar de agradecer e enaltecer a boa colaboração que sempre nos disponibilizaram todos os 
Órgãos Sociais e Colaboradores do GDST.

Também gostaríamos de deixar uma palavra de muito apreço pelo grande trabalho dos Seccionistas que, com brio, 
grande dedicação e esforço pessoal contribuíram para a dinamização das suas atividades e modalidades.
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Uma palavra de agradecimento tambem para os prestadores de serviços e fornecedores do GDST, pela qualidade 
dos seus serviços e produtos, com que sempre nos distinguiram.

Finalmente, também gostaríamos de deixar uma palavra de agradecimento e apreço pelo grande apoio e suporte 
do banco Santander e, em especial, a Gestão de Pessoas e Cultura que sempre manifestaram a esta Direção e ao GDST.

Lisboa, 20 de fevereiro de 2025

A Direção
Mário Rui Costa, António Cardoso, João Correia, António Bicho, Carlos Pereira, Jose Manuel Vicente, Vítor Figueiredo 

Pereira, Silvério Correia, Hilario Selidonio
 
(Contas aprovadas na reunião de Direção de 6 de fevereiro de 2026
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Contas 
do exercício 
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Anexo
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Identificação da Entidade 
OO Grupo Desportivo Santander Totta é uma instituição sem fins lucrativos, constituída sob a forma de associação 

de solidariedade social, com estatutos publicados no Diário da República n.o 241 de 19/12/2005, Série Ili; alterados 
através de assembleia de 28 de setembro de 2023 e ainda não publicados, conforme ata número oito, com sede na 
Rua General Firmino Miguel, 12 B - 1600 - 300 - Lisboa. 

Tem por finalidade promover o aproveitamento dos tempos livres dos seus associados e respetivos agregados fami-
liares, sem fins lucrativos, e a satisfação de interesses relacionados com o bem estar físico e intelectual através da sua 
participação em atividades de caráter lúdico, formativo, cultural e desportivo. 

NIPC  507 270 975
CAE    94991 

Referencial Contabilístico de Preparação das Demonstrações Financeiras 
Dada a existência de um modelo contabilístico especifico para as Entidades do Setor Não Lucrativo (ESNL), as 

Demonstrações Financeiras foram elaboradas no pressuposto da continuidade das operações a partir dos livros e 
registos contabilísticos da Entidade e de acordo com a Norma Contabilística e de Relato Financeiro para as Entida-
des do Sector Não Lucrativo (NCRF-ESNL) aprovado pelo Decreto-Lei n.º 36-A/2011 de 9 de Março. No Anexo li do 
referido Decreto, refere que o Sistema de Normalização Contabilística para Entidades do Sector Não Lucrativos é 
composto por: 

n Bases para a Apresentação das Demonstrações Financeiras (BADF);
n Modelos de Demonstrações Financeiras (MDF)- Portaria n.0 105/2011 de 14 de Março;
n Código de Contas (CC)- Portaria n.º 106/2011 de 14 de Março;
n NCRF-ESNL-Aviso n.0 6726-B/2011 de 14 de Março; e
n Normas Interpretativas (NI).

A preparação das demonstrações financeiras reconhecem as quantias reportadas de ativos e passivos, assim como 
as quantias reportadas de rendimentos e gastos durante o período de reporte.  
As quantias relativas ao exercício findo em 31 de dezembro de 2025, incluídas nas presentes demonstrações finan-
ceiras para efeitos comparativos, estão apresentadas em conformidade com o modelo resultante das alterações 
introduzidas pelos diplomas legais emitidos no âmbito da publicação do Sistema de Normalização Contabilística 
para as Entidades do Setor não Lucrativo. Durante o exercício findo de 2025 não ocorreram quaisquer alterações de 
políticas contabilísticas, nem foram identificados erros materiais que devessem ser corrigidos, face às demonstrações 
financeiras do exercício de 2024.

Principais Políticas Contabilísticas 
As principais políticas contabilísticas aplicadas pela Entidade na elaboração das Demonstrações Financeiras foram 

as seguintes: 

1.1. Bases de Apresentação 
As Demonstrações Financeiras foram preparadas no pressuposto da continuidade das operações, a partir dos livros 

e registos contabilísticos do Grupo Desportivo, mantidos de acordo com as NCRF para as Entidades do Setor não 
Lucrativo em vigor à data da elaboração das demonstrações financeiras. 

1.1.1. Regime do Acréscimo: 
Os efeitos das transações e de outros acontecimentos são reconhecidos quando eles ocorram (satisfeitas as defi-

nições e os critérios de reconhecimento de acordo com a estrutura conceptual, independentemente do momento 
do pagamento ou do recebimento), sendo registados contabilisticamente e relatados nas demonstrações financeiras 
dos períodos com os quais se relacionem. 

Anexo 
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1.2. Políticas de Reconhecimento e Mensuração 

1.2.1. Ativos Fixos Tangíveis
Os “Ativos Fixos Tangíveis” encontram-se registados ao custo de aquisição, deduzido das depreciações. O custo de 

aquisição inicialmente registado, inclui o custo de compra, quaisquer custos diretamente atribuíveis às atividades ne-
cessárias para colocar os ativos na localização e condição necessárias para operarem da forma pretendida.  
As despesas subsequentes que a Entidade tenha com manutenção e reparação dos ativos são registadas como gastos 
no período em que são incorridas.  
As depreciações são calculadas, assim que os bens estão em condições de ser utilizados, pelo método da linha reta em 
conformidade com o período de vida útil estimado para cada grupo de bens.  
As taxas de depreciação utilizadas correspondem aos períodos de vida útil estimada que se encontra na tabela abaixo: 

Descrição      	 vida útil estimada (anos)
Edificios e outras construções	 50

Equipamento básico    	 6

Equipamento administrativo	 6

Outros ativos fixos tangíveis	 6

1.2.2. Instrumentos Financeiros 
Os ativos e passivos financeiras são reconhecidos apenas e só quando se tornam uma parte das disposições con-

tratuais do instrumento

Clientes e outras contas a Receber 
Os “Clientes” e as “Outras contas a receber” encontram-se registadas pelo seu custo.  

Estas rúbricas são apresentadas no Balanço como Ativo Corrente, no entanto nas situações em que a sua maturidade 
é superior a doze meses da data de Balanço, são exibidas como Ativos não Correntes.  
As perdas por ímparidade são registadas na sequência de eventos ocorridos que indiquem, objetivamente e de 
forma quantificável, que a totalidade ou parte do saldo em dívida não será recebido. 

Outros ativos e passivos financeiros 
Os instrumentos financeiros cuja negociação ocorra em mercado líquido e regulamentado, são mensurados ao 

justo valor, sendo as variações reconhecidas deste por contrapartida de resultados do período.

Caixa e Depósitos Bancários 
A rúbrica “Caixa e depósitos bancários” incluí caixa e depósitos bancários de curto prazo que possam ser imediata-

mente mobilizáveis sem risco significativo de flutuações de valor.  

Fornecedores e outras contas a pagar 
As dívidas registadas em “Fornecedores” e “Outras contas a pagar” são contabilizadas pelo seu valor nominal. 

1.2.3. Fundos Patrimoniais  
A rubrica “Fundos” constitui o interesse residual nos ativos após dedução dos passivos.

1.2.4. Provisões
São reconhecidas provisões apenas quando o Grupo Desportivo tem uma obrigação presente (legal ou implícita) 
resultante dum acontecimento passado.  
O montante reconhecido das provisões consiste no valor presente da data de relato dos recursos necessários para 
liquidação dessa obrigação.  
As provisões são revistas na data de relato e são ajustadas de modo a refletir a melhor estimativa a essa data.

Políticas contabilísticas, 
alterações nas estimativas contabilísticas e erros
Não se verificaram quaisquer efeitos resultantes de alteração voluntária em políticas contabilísticas. 
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	Nome	 Saldo 	 Aquisições	 Abates 	 Transferências
		 01/01/2025			   saldo 31/12/2025
Custo
Edificios e outras construções 	 200 000,00 €			   200 000,00 €

Equipamento Básico	 24 450,75 €			   24 450,75 €

Equipamento Administrativo 	 70 750,09 €			   70 750,09 €

Outros Ativos Fixos Tangíveis	 34 122,01 €			   34 122,01 €

Total	 329 322,85 €			   329 322,85 €

Depreciações Acumuladas
Edificios e outras construções 	 108 000,00 €	 3 000,00 €		  111 000,00 €

Equipamento Básico	 24 450,75 €			   24 450,75 €

Equipamento Administrativo 	 70 750,09 €			   70 750,09 €

Outros Ativos Fixos Tangíveis	 34 122,01 €			   34 122,01 €

Total	 237 322,85 €	 3 000,00 €		  240 322,85 €

	Nome	 Saldo 	 Aquisições	 Abates 	 Transferências
		 01/01/2025			   saldo 31/12/2025

Custo	
Outros Ativos Intangíveis - Programa	 34 018,00 €			   34 018,00 €

Total	 34 018,00 €			   34 018,00 €

Depreciações Acumuladas

Outros Ativos Intangíveis - Programa	 34 018,00  €			   34 018,00 €

Total	 34 018,00  €			   34018,00  €

Ativos Intangíveis 

A quantia escriturada bruta, as depreciações acumuladas, a reconciliação da quantia escriturada no início e no fim 
dos períodos de 2025, mostrando as adições, os abates e alienações, as depreciações e outras alterações, foram desen-
volvidas de acordo com o seguinte quadro: 

Subsídios dados pelo banco 
A 31 de Dezembro de 2025, o Grupo Desportivo Santander Totta, tinha os seguintes saldos nas rúbricas abaixo:

Subsídios do Banco 	 2025	 2024
Subsídio anual 	 256080,50  €	 281800,40  €
Verbas de anos anteriores 	 0,00  €	 0,00  €
Total	 256 080,50  €	 281 800,40 €

Ativos Fixos Tangíveis
 
Outros Ativos Fixos Tangíveis 
A quantia escriturada bruta, as depreciações acumuladas, a reconciliação da quantia escriturada 
no início e no fim dos períodos de 2025, mostrando as adições, os abates e alienações, as depreciações e outras 
alterações, foram desenvolvidas de acordo com o seguinte quadro: 

Benefícios dos empregados 
Os órgãos sociais do Grupo Desportivo Santander Totta, não auferem qualquer remuneração, de acordo com os 

estatutos e legislação aplicável às ESFL e IPSS. 
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Descrição	 2025	 2024
Remuneração do pessoal 	 102 250,97  €	 101308,56 €
Indemnizações 		  35 883,00 €
Encargos s/remunerações	 28 651,60 €	 31 126,94 €
Seguro de acidentes de trabalho	 1 184,99 €	 2 217,97 €
Outros gastos com o pessoal	 1 420,00 €	 2117,00 €
Total	 133 507,56  €	 172 653,47€

Descrição	 2025	 2024
Caixa	 47,31 €	 47,31 €
Depósitos à Ordem	 45 182,86 €	 44 231,12 €
Depósitos a Prazo 	 310 000,00  €	 350 000,00 €
Total	 355 230,17  €	 394 278,43 €

Descrição	 Saldo 	 Aumentos	 Diminuições 	 Saldo
		 01/01/2025			   31/12/2025

Fundo Social	 253 520,05 €			   253 520,05 €

Reservas	 26 257,91 €			   26 257,91 €

Resultados Transitados	 89 029,89 €		  46 445,14 €	 42 584,75 €

Excedentes de revalorização 	 108 929,45 €		  1 583,71 €	 107 345,74 € 
	 de ativos fixos tangíveis

Total	 477 737,30 €	 0,00	 48 028,85 €	 429 708,45 €

Descrição	 2025	 2024
Fornecedores c/c	 22 471,96  €	 26 237,07  €

O número médio de pessoas ao serviço da Entidade em 31/12/2024 foi de 4 e em 31/12/2025 foi de 4. 
Os gastos que a Entidade incorreu com os funcionários foram os seguintes:  

Divulgações exigidas por outros diplomas legais
A Entidade não apresenta qualquer dívida ao Estado nem em situação de mora, nos termos do Decreto-Lei 534/80, 

de 7 de Novembro. 
Dando cumprimento ao estabelecido no Decreto-Lei 411/91, de 17 de Outubro, informa-se que a situação da Enti-

dade perante a Segurança Social se encontra regularizada, dentro dos prazos legalmente estipulados.  

Outras Informações 
De forma a uma melhor compreensão das restantes demonstrações financeiras, são divulgadas as seguintes informações: 

1.3. Caixa e Depósitos Bancários 
A rubrica de “Caixa e Depósitos Bancários”, a 31 de Dezembro de 2025 e 2024, encontrava-se com os seguintes saldo:

1.4. Fundos Patrimoniais 
Nos “Fundos Patrimoniais” ocorreram as seguintes variações:

1.5. Fornecedores 
O saldo da rubrica de “Fornecedores” é discriminado da seguinte forma: 
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Descrição	 2025	 2024
Impostos Rend. Pess. Singulares-IRS 	 851,00 €	 9 174,00 €
Impostos Trabalhadores Independentes 	 252,88 €	 272,88 €
Imposto  sem rendas (prediais)	 738,01 €	 939,75  €
Segurança Social	 2 263,49 €	 4 094,27  €
Total	 4 105,38 €	 14 480,90  €

Descrição	 2025	 2024
Serviços especializados	 35 170,54 €	 37 929,19 €
Materiais		  975,64 €
Energia e Fluidos	 5 444,02 €	 5 405,16 €
Deslocações, estadas e transportes 	 12 039,61 €	 15 497,25 €
Serviços diversos	 65 860,99  €	 80 127,58 €
Total	 118 515,16 €	 139 934,82 €

Descrição	 2025	 2024
Rendimentos Sociais-(Repsol e lanchonete)	 4 125,73 €	 4 862,01 €

Outros rendimentos:
Restituições de Impostos 	 2 351,34 €
Reembolso Atividades com Imagem e Informação	 36 061,08 €	 26 246,16 €
Reembolso Atividades Sociais	 25 677,20 €	 17 163,10 €
Reembolso Atividades Culturais e de Lazer	 2 710,00 €	 20 385,00 €
Reembolso Atividades Desportivas	 22 310,44 €	 14 807,30 €
Reembolso Quotas dos Sócios	 177 490,00 €	 170 360,36 €
Reembolso Outros não especificados	 9 716,59 €	 8,56 €
Total	 280 442,38 €	 253 832,49 €

1.6. Estado e Outros Entes Públicos 
A rubrica de “Estado e outros Entes Públicos” está dividida da seguinte forma:

1.7. Fornecimentos e serviços externos 
A repartição dos “Fornecimentos e serviços externo” nos períodos findos em 31 de Dezembro de 2025 e de 2024, foi 

a seguinte: 

Fornecimentos e Serviços de Terceiros

1.8. Outros rendimentos e ganhos 
A rubrica de “Outros rendimentos e ganhos” encontra-se dividida da seguinte forma: 

1.9. Outros gastos e perdas
A rubrica de “Outros gastos e perdas” encontra-se dividida da seguinte forma:

Descrição	 2025	 2024
Impostos	 3 308,71 €	 3 591,64 €
Quotizações	 201,69 €	 106,69 €

Outros gastos: 
Gastos com Imagem e Informação	 166 915,58 €	 147 549,25 €
Gastos com Atividades Sociais	 58 967,80 €	 48 796,55  €
Gastos com Atividades Culturais e Lazer 	 3 996,72 €	 20 281,55 €
Gastos com Atividades Desportivas	 71 839,98 €	 73 421,20 €
Outros gastos não especificados	 0,00 €	 0,00 €
Total	 305 230,48 €	 293 146,88 €



60 – Grupo Desportivo Santander Totta Relatório de Gestão 2025

Juros obtidos	 2025	 2024
Juros bancários	 7 262,50 €	 4 924,06 €
Total	 7 262,50 € 	 4 924,06 €

1.10. Resultados Financeiros 
Nos períodos de 2025 e 2024 foram reconhecidos os seguintes gastos e rendimentos relacionados com juros e 

similares: 

1.11. Acontecimentos após data de Balanço 
Não são conhecidos à data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas Demonstrações Finan-

ceiras de 31 de Dezembro de 2025. 
Após o encerramento do período, e até à elaboração do presente anexo, não se registaram outros factos suscetíveis 

de modificar a situação relevada nas contas. 
As demonstrações financeiras para o período findo em 31 de Dezembro de 2025 foram aprovadas pela Direção em 

06 de Fevereiro de 2026. 

Lisboa, 1O de Fevereiro de 2026
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Relatório e Parecer 
do Conselho Fiscal 
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Relatório e Parecer do Conselho Fiscal




