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Para aqueles programas cuja agenda está muito carregada
de trabalho e com pouco tempo para o lazer, criámos um
produto “Premium Transfere”.

No fundo, aproveitamos o tempo do transfere para criar
uma experiência diferente. Um breve passeio de Jipe, à
medida, que valoriza o itinerário.

Enfim, um sem número de oportunidades que se
conseguem criar mesmo quando a agenda aperta.

Transfers M/D

1 Jeep p/ 5/6 Pax | 220,00€

Transfers FD

1 Jeep p/ 5/6 Pax | 350,00€

Inclui: Pickup e Dropoff | Jipe com condutor | Seguro.

JEEP TRANSFERS
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O “Arrábida Jeep Tour” é um passeio em jipe na Serra da
Arrábida, que nos transporta a locais que, de outro modo,
nunca conheceríamos: Conventos seculares, miradouros e
falésias sobre o mar. Invariavelmente, por caminhos
envoltos na típica vegetação mediterrânica e que só
podem ser trilhados em jipe.

Os nossos experientes condutores garantem as melhores
condições de segurança.

HD (4h)
2 a 3 Participantes | 50,00€/PAX
4 a 5 Participantes | 45,00€/PAX

6 a 18 Participantes | 40,00€/PAX

Crianças < 12 anos | 20,00€/Criança

FD (7h)
2 a 3 Participantes | 80,00€/PAX
4 a 5 Participantes | 55,00€/PAX

6 a 18 Participantes | 50,00€/PAX

Crianças < 12 anos | 30,00€/Criança

Inclui: Jipe com condutor | (Tour HD) | Visita e Prova de
Vinhos numa adega da região | (Tour FD) Visita a uma
Fábrica de Azulejos.

Não inclui: Almoço

Max.: 18/Pax (Grupos superiores sobe Consulta)

ARRÁBIDA JEEP TOUR
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A Serra da Arrábida surpreende-nos sempre!

“Dolphin Jeep Tour” - Embarque na descoberta dos
inigualáveis golfinhos Roazes no estuário do Sado a bordo
de uma embarcação típica. Depois a bordo de um jipe
descubra o porquê, do Parque Natural da Serra da
Arrábida, ser considerado um dos locais mais
surpreendentes de Portugal. Invariavelmente, por
caminhos envoltos na típica vegetação mediterrânica e
que só podem ser percorridos em jipe.

Os nossos experientes condutores garantem as melhores
condições de segurança.

FD (8h)

4 a 18 Participantes | 85,00€/PAX

Crianças < 12 anos | 45,00€/Criança

Inclui: Pickup e Dropoff no Hotel (Zona de Lisboa) | Jipe
com condutor | Passeio de Barco | Visita e Prova de
Vinhos numa adega da região.

Não inclui: Almoço

Disponível de 1 de Marco a 31 de Novembro

DOLPHIN JEEP TOUR
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Sintra surpreende-nos sempre!

O “Sintra Jeep Tour” permite Visitar a zona de Sintra de
uma forma divertida e dinâmica, em jipes apropriados e
com condutores experientes, vamos embrenhar-nos na
misteriosa e enigmática Serra de Sintra, nome de origem
mourisca e que significa “montes da lua”! Não há melhor
forma de visitar os locais mais inacessíveis da Serra, mas
garantimos a máxima segurança enquanto desfruta destes
momentos únicos.

Explorando locais inesquecíveis, pela sua localização
elevada e vistas espraiadas, como a Memória e a Peninha,
culmina-mos naquele que é o ponto mais ocidental da
Europa Continental: o Cabo da Roca, uma falésia
vertiginosa sobre o Atlântico.

HD (4h)
2 a 3 Participantes | 50,00€/PAX
4 a 5 Participantes | 45,00€/PAX

6 a 18 Participantes | 40,00€/PAX

Crianças < 12 anos | 20,00€/Criança

FD (7h)
2 a 3 Participantes | 80,00€/PAX
4 a 5 Participantes | 55,00€/PAX

6 a 18 Participantes | 50,00€/PAX

Crianças < 12 anos | 30,00€/Criança

Inclui: Pickup e Dropoff no Hotel (Zona de Lisboa, Estoril,
Cascais e Sintra) | Jipe com condutor | Seguro | Prova de
Vinhos (Servida pela Discover The Nature).

Não inclui: Almoço

Disponível todo o ano

SINTRA JEEP TOUR

7DISCOVER THE NATURE – OUTDOOR EVENTS
VIRTUDES NÓMADAS, Unipessoal Lda. | NIPC: 515 187 046 | info@discoverthenature.com | +351 925 437 916 7

INDICE



O “Arrábida Hiking Tour” é um passeio em pedestre na
Serra da Arrábida, que nos transporta a locais que, de
outro modo, nunca conheceríamos: Conventos
seculares, miradouros e falésias sobre o mar.
Invariavelmente, por trilhos envoltos na típica vegetação
mediterrânica e que só podem ser trilhados a pé.

Os nossos experientes guias garantem as melhores
condições de segurança.

Só terá de escolher o percurso.

HD (3-4h)

02 a 04 | 50,00€/Pax

05 a 07 | 20,00€ /Pax

08 a 09 | 15,00€ /Pax

10 a 40 | 10,00€ /Pax

FD (6-7h)

02 a 04 | 60,00€ /Pax

05 a 07 | 30,00€ /Pax

08 a 09 | 22,00€ /Pax

10 a 40 | 15,00€ /Pax

Inclui: Guia| Seguro | Fotografias da atividade | Águas

Não inclui: Almoço

Disponível todo o ano

Opcional: Pickup e Dropoff no Hotel – 25,00€/PAX |
Almoço

ARRÁBIDA HIKING TOUR
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O “Sintra Hiking Tour” é um passeio em pedestre na
Serra de Sintra, que nos transporta a locais que, de outro
modo, nunca conheceríamos: Conventos seculares,
miradouros e falésias sobre o mar. Invariavelmente, por
trilhos envoltos na típica vegetação mediterrânica e que
só podem ser trilhados a pé.

Os nossos experientes guias garantem as melhores
condições de segurança.

Só terá de escolher o percurso.

HD (3-4h)

02 a 04 | 50,00€/Pax

05 a 07 | 20,00€ /Pax

08 a 09 | 15,00€ /Pax

10 a 40 | 10,00€ /Pax

FD (6-7h)

02 a 04 | 60,00€ /Pax

05 a 07 | 30,00€ /Pax

08 a 09 | 22,00€ /Pax

10 a 40 | 15,00€ /Pax

Inclui: Guia| Seguro | Fotografias da atividade | Águas

Não inclui: Almoço

Disponível todo o ano

Opcional: Pickup e Dropoff no Hotel – 25,00€/PAX |
Almoço

SINTRA HIKING TOUR
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A “Experiência de Escalada” é uma experiência de
escalada ideal para quem quer ter o primeiro contacto
com a escalada em rocha, sem nunca esquecer as regras
de segurança. Nesta atividade de iniciação à escalada,
será abordado temas como: material, regras de
segurança, tipos e formas de escalada.

A Fenda da Arrábida constitui um “geomonumento” de
rara beleza natural, há muito conhecido. A verticalidade
das suas paredes tem proporcionado uma verdadeira
Meca para os amantes da escalada, que equiparam
aquela arquitetura natural com várias vias de diferentes
graus de dificuldade.

Os nossos experientes guias garantem as melhores
condições de segurança.

HD (3-4h)

02 a 03 | 50,00€/Pax

04 a 05 | 40,00€/Pax

06 a 30 | 30,00€/Pax

Inclui: Guia | Seguro | Fotografias da atividade | Água | Reforço
Alimentar

Equipamentos Técnicos;

➢ E.P.I’s – Capacete | Arnês | Descensor “oito”

➢ E.P.C’s – Cordas de Apoio p/ Escalada e Rappel, Sistema de
Comunicação, Kit Primeiros

Não inclui: Almoço

Disponível todo o ano

Opcional: Pickup e Dropoff no Hotel – 25,00€/PAX | Almoço

Max.: 30/Pax (Grupos superiores sobe Consulta)

EXPERIÊNCIA DE 
ESCALADA  ARRÁBIDA
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A “Experiência de Escalada” é uma experiência de
escalada ideal para quem quer ter o primeiro contacto
com a escalada em rocha, sem nunca esquecer as regras
de segurança. Nesta atividade de iniciação à escalada,
será abordado temas como: material, regras de
segurança, tipos e formas de escalada.

Na mítica parede do Penedo da Amizade. A verticalidade
das suas paredes tem proporcionado uma verdadeira
Meca para os amantes da escalada com várias vias de
diferentes graus de dificuldade.

Os nossos experientes guias garantem as melhores
condições de segurança.

HD (3-4h)

02 a 03 | 50,00€/Pax

04 a 05 | 40,00€/Pax

06 a 30 | 30,00€/Pax

Inclui: Guia | Seguro | Fotografias da atividade | Água | Reforço
Alimentar

Equipamentos Técnicos;

➢ E.P.I’s – Capacete | Arnês | Descensor “oito”

➢ E.P.C’s – Cordas de Apoio p/ Escalada e Rappel, Sistema de
Comunicação, Kit Primeiros

Não inclui: Almoço

Disponível todo o ano

Opcional: Pickup e Dropoff no Hotel – 25,00€/PAX | Almoço

Max.: 30/Pax (Grupos superiores sobe Consulta)

EXPERIÊNCIA DE ESCALADA  
SINTRA
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A “Experiência de Escalada” é uma experiência de
escalada ideal para quem quer ter o primeiro contacto
com a escalada em rocha, sem nunca esquecer as regras
de segurança. Nesta atividade de iniciação à escalada,
será abordado temas como: material, regras de
segurança, tipos e formas de escalada.

Na mítica parede do Farol da Guia. A verticalidade das
suas paredes tem proporcionado uma verdadeira Meca
para os amantes da escalada com várias vias de diferentes
graus de dificuldade.

Os nossos experientes guias garantem as melhores
condições de segurança.

HD (3-4h)

02 a 03 | 50,00€/Pax

04 a 05 | 40,00€/Pax

06 a 30 | 30,00€/Pax

Inclui: Guia | Seguro | Fotografias da atividade | Água | Reforço
Alimentar

Equipamentos Técnicos;

➢ E.P.I’s – Capacete | Arnês | Descensor “oito”

➢ E.P.C’s – Cordas de Apoio p/ Escalada e Rappel, Sistema de
Comunicação, Kit Primeiros

Não inclui: Almoço

Disponível todo o ano

Opcional: Pickup e Dropoff no Hotel – 25,00€/PAX | Almoço

Max.: 30/Pax (Grupos superiores sobe Consulta)

EXPERIÊNCIA DE ESCALADA  
CASCAIS
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A “Espeleologia” é uma oportunidade ideal para quem quer 
conhecer o mundo subterrâneo , sem nunca esquecer as regras de 
segurança. Nesta atividade de iniciação à espeleologia, serão 
abordado temas como: EPI’s, EPC’s, regras de segurança, génese da 
formação das grutas.

Desde tempos imemoriais que o homem se sente atraído pelas
grutas, quer como abrigo temporário ou definitivo quer como local
mágico religioso dedicado ao culto dos deuses ou encantamento de
inimigos, quer ainda como antecâmara do inferno ou local de
atividades ligadas à magia negra. Também como um simples local
que lhe chama a atenção e desperta a curiosidade, convidando a
uma simples olhadela curiosa, a uma visita turístico desportiva ou a
um paciente e apurado trabalho de estudo e investigação científica. .
Os nossos experientes guias garantem as melhores condições de 

segurança. 

HD (4h)

02 a 03 | 50,00€/Pax

04 a 05 | 40,00€ /Pax

06 a 30 | 30,00€ /Pax

FD (6-7h)

02 a 03 | 120,00€ /Pax

04 a 05 | 90,00€ /Pax

06 a 30 | 70,00€ /Pax

Inclui: 2 Guia p/ cada 10 Pax | Seguro | Fotografias da atividade |
Água | Reforço Alimentar

Equipamentos Técnicos;

➢ E.P.I’s - Fato de Macaco, Capacete, Lanterna de Cabeça, Luvas,
Arnês c/ Longe 3 Mosquetões e Descensor “oito”, Equipamento
de progressão Vertical

➢ E.P.C’s – Cordas de Apoio p/ Rappel, Sistema de Comunicação, Kit
Primeiros

Não inclui: Almoço

Disponível todo o ano

Opcional: Pickup e Dropoff no Hotel – 25,00€/PAX | Almoço

Max.: 12/Pax (Grupos superiores sobe Consulta)

EXPERIÊNCIA DE ESPELEOLOGIA  

ARRÁBIDA

13DISCOVER THE NATURE – OUTDOOR EVENTS
VIRTUDES NÓMADAS, Unipessoal Lda. | NIPC: 515 187 046 | info@discoverthenature.com | +351 925 437 916 13

INDICE



A Serra da Arrábida surpreende-nos sempre!
Vem até ao Parque Natural da Serra da Arrábida e usufrui
de uma manhã/Tarde espetacular cheia de aventura e
adrenalina. Este circuito de rappel realiza-se numa das
mais belas zonas do nosso país, a linha de costeira do
Cabo Espichel ou nas Falésias do Emblemático Portinho
da Arrábida, com paisagens privilegiadas sobre a flora
característica e sobre o azul do mar.
O rappel é uma atividade vertical, praticada com uso de
cordas e equipamentos adequados para a descida de
falésias. Trata-se de uma atividade criada a partir das
técnicas do alpinismo. Não percas esta grande
oportunidade de passares um dia na natureza!
Os nossos experientes guias garantem as melhores
condições de segurança.

HD (4h)

01 | 130,00€/Pax

02 a 03 | 65,00€ /Pax

04 a 05 | 45,00€ /Pax

06 a 20 | 30,00€ /Pax

Inclui: Guia | Seguro | Fotografias da atividade | Água | Reforço
Alimentar

Equipamentos Técnicos;

➢ E.P.I’s - Capacete, Luvas, Arnês c/ Longe 3 Mosquetões e
Descensor “oito”.

➢ E.P.C’s – Cordas de Apoio p/ Rappel, Sistema de Comunicação, Kit
Primeiros

Não inclui: Almoço

Disponível todo o ano

Opcional: Pickup e Dropoff no Hotel – 25,00€/PAX | Almoço

Max.: 12/Pax (Grupos superiores sobe Consulta)

Circuitos: Porto da Baleeira (Cabo Espichel) | Fenda (Portinho da
Arrábida)

CIRCUITO RAPPEL 
ARRÁBIDA
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A Serra da Sintra surpreende-nos sempre!
Vem até ao Parque Natural da Serra de Sintra e usufrui de
uma manhã/Tarde espetacular cheia de aventura e
adrenalina. Este circuito de rappel realiza-se numa das
mais belas zonas do nosso país, a linha de costeira do
Cabo da Roca, com paisagens privilegiadas sobre a flora
característica e sobre o azul do mar. Aventura-te num
Rappel com 100mts de Altura
O rappel é uma atividade vertical, praticada com uso de
cordas e equipamentos adequados para a descida de
falésias. Trata-se de uma atividade criada a partir das
técnicas do alpinismo. Não percas esta grande
oportunidade de passares um dia na natureza!
Os nossos experientes guias garantem as melhores
condições de segurança.

HD (4 a 6h)

01 | 160,00€ /Pax

02 a 03 | 80,00€ /Pax

04 a 05 | 60,00€ /Pax

06 a 20 | 45,00€ /Pax

Inclui: 2 Guias | Seguro | Fotografias da atividade | Água | Reforço
Alimentar

Equipamentos Técnicos;

➢ E.P.I’s - Capacete, Luvas, Arnês c/ Longe 3 Mosquetões e
Descensor “oito”.

➢ E.P.C’s – Cordas de Apoio p/ Rappel, Sistema de Comunicação, Kit
Primeiros

Não inclui: Almoço

Disponível todo o ano

Opcional: Pickup e Dropoff no Hotel – 25,00€/PAX | Almoço

Max.: 12/Pax (Grupos superiores sobe Consulta)

Circuitos: Espinhaço do Cão (Cabo da Roca)

CIRCUITO RAPPEL 
SINTRA
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A Serra da Arrábida surpreende-nos sempre!

O “Circuito Aventura” é uma experiência para quem
procura emoções fortes, num local paradisíaco no interior
do Parque Natural da Serra da Arrábida!!

O Circuito Aventura, é uma multiactividade, dado que
engloba, Trekking, Escalada, Rappel e Espeleologia.

A Fenda da Arrábida constitui um “Geomonumento” de
rara beleza natural, há muito conhecido. A verticalidade
das suas paredes tem proporcionado uma verdadeira
Meca para os amantes dos desportos de aventura.

Os nossos experientes guias garantem as melhores
condições de segurança.

HD (3h a 4h)

01 | 120,00€ /Pax

02 a 03 | 50,00€ /Pax

04 a 05 | 40,00€ /Pax

06 a 60 | 30,00€ /Pax

Inclui: Guia | Seguro | Fotografias da atividade | Água | Reforço
Alimentar

Equipamentos Técnicos;

➢ E.P.I’s - Fato de Macaco, Capacete, Lanterna de Cabeça, Luvas,
Arnês c/ Longe 3 Mosquetões e Descensor “oito”

➢ E.P.C’s – Cordas de Apoio p/ Rappel e Escalada, Sistema de
Comunicação, Kit Primeiros

Não inclui: Almoço

Disponível todo o ano

Opcional: Pickup e Dropoff no Hotel – 25,00€/PAX | Almoço

Max.: 60/Pax (Grupos superiores sobe Consulta)

CIRCUITO AVENTURA
ARRÁBIDA
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A Serra da Arrábida surpreende-nos sempre!

O “Coasteering - Portinho da Arrábida” é uma
experiência para quem procura emoções fortes, num local
paradisíaco no interior do Parque Marinho Luís
Saldanha!!

Coasteering, ou por outras palavras «Voar Para Dentro De
Água», é uma multiactividade, dado que engloba,
Trekking, Escalada, Rappel, Natação, Espeleologia e Saltos
para o Mar... Aliás, muitos saltos para as cristalinas águas
da costa da Serra da Arrábida.

HD (3 a 4h)

01 | 110,00€/Pax

02 a 03 | 50,00€ /Pax

04 a 05 | 40,00€ /Pax

06 a 40 | 30,00€ /Pax

Inclui: Guia | Seguro | Fotografias da atividade | Água | Reforço
Alimentar

Equipamentos Técnicos;

➢ E.P.I’s - Fato Térmico, Colete Salva-Vidas, Capacete, Luvas, Arnês
c/ Longe 3 Mosquetões e Descensor “oito”.

➢ E.P.C’s – Cordas de Apoio p/ Rappel e Escalada, Cabo de Aço p/
Slide, Saco Estanque, Sistema de Comunicação, Kit Primeiros
Socorros

Não inclui: Calçado | Almoço

Período Recomendável; (01)Abril a Outubro (31)

Opcional: Pickup e Dropoff no Hotel – 25,00€/PAX | Almoço |
Calçado | Banho com água quente - 3,00€/Pax

Max.: 40/Pax (Grupos superiores sobe Consulta)

COASTEERING
ARRÁBIDA
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A Serra da Arrábida surpreende-nos sempre!
O “Soft Coasteering - Portinho da Arrábida” é uma

experiência para quem procura emoções fortes, num local
paradisíaco no interior do Parque Marinho Luís
Saldanha!!

Soft Coasteering, ou por outras palavras «Voar Para
Dentro De Água», é uma multiactividade, dado que
engloba, Trekking, Natação, Espeleologia, Pequenas
Escaladas (sem necessidade de cordas) e Saltos para o
Mar... Aliás, muitos saltos para as Cristalinas águas da
Costa da Serra da Arrábida.

HD (2 a 3h)

01 | 110,00€ /Pax

02 a 03 | 50,00€ /Pax

04 a 05 | 35,00€ /Pax

06 a 50 | 25,00€ /Pax

Inclui: 1 Guia p/ cada 6 Pax | Seguro | Fotografias da atividade | Água
| Reforço Alimentar

Equipamentos Técnicos;

➢ E.P.I’s - Fato Térmico, Colete Salva-Vidas, Capacete, Luvas.

➢ E.P.C’s – Cordas de Apoio, Saco Estanque, KIT de Primeiros
Socorros

Não inclui: Calçado | Almoço

Período Recomendável; (01)Abril a (31) Outubro

Opcional: Pickup e Dropoff no Hotel – 25,00€/PAX | Almoço |
Calçado | Banho com água quente - 3,00€/Pax

Max.: 50/Pax (Grupos superiores sobe Consulta)

SOFT COASTEERING
ARRÁBIDA
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A Serra da Arrábida surpreende-nos sempre!

A canoagem é uma atividade de ar livre que permite
inserir o praticante no meio ambiente, colocando-o em
perfeita simbiose com a natureza.
Dispomos de todas as condições para proporcionar um
dia inesquecível com muita diversão, em pleno Parque
Marinho Luis Saldanha – Serra da Arrábida, com as suas
cristalinas águas.

Sugerimos um leque diversificado de locais à sua prática:
Portinho da Arrábida, Sesimbra.

Os nossos experientes guias garantem as melhores
condições de segurança.

HD (3 a 4h)

01 | 100,00€ /Pax

02 a 03 | 50,00€ /Pax

04 a 05 | 35,00€ /Pax

06 a 20 | 25,00€ /Pax

Inclui: Guia | Seguro | Fotografias da atividade | Água | Reforço
Alimentar

Equipamentos Técnicos;

➢ E.P.I’s - Kayak – Sit On Top 2 Lugares, Pagaia, Colete, Fato Térmico
(em dias mais frescos), Água, Reforço Alimentar, Saco Estanque

➢ E.P.C’s – Kayak de Apoio, Saco Estanque, Sistema de
Comunicação, Apito Marítimo, KIT de Primeiros Socorros

Não inclui: Almoço

Disponível todo o ano

Opcional: Pickup e Dropoff no Hotel – 25,00€/PAX | Almoço |
Calçado

Max.: 20/Pax (Grupos superiores sobe Consulta)

KAYAK TOUR ARRÁBIDA
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A Serra da Arrábida surpreende-nos sempre!

O Stand Up Paddle é uma atividade de ar livre que
permite inserir o praticante no meio ambiente,
colocando-o em perfeita simbiose com a natureza.

Dispomos de todas as condições para proporcionar um
dia inesquecível com muita diversão, em pleno Parque
Marinho Luis Saldanha – Serra da Arrábida, com as suas
cristalinas águas.

Os nossos experientes guias garantem as melhores
condições de segurança.

HD (3 a 4h)

01 | 100,00€ /Pax

02 a 03 | 50,00€ /Pax

04 a 05 | 40,00€ /Pax

06 a 20 | 30,00€ /Pax

Inclui: Guia | Seguro | Fotografias da atividade | Água | Reforço
Alimentar

Equipamentos Técnicos;

➢ E.P.I’s – Prancha 11Pés, Remo, Colete, Fato Térmico (em dias mais
frescos), Água, Reforço Alimentar, Saco Estanque

➢ E.P.C’s – Kayak de Apoio, Saco Estanque, Sistema de
Comunicação, Apito Marítimo, KIT de Primeiros Socorros

Não inclui: Almoço

Disponível todo o ano

Opcional: Pickup e Dropoff no Hotel – 25,00€/PAX | Almoço |
Calçado

Max.: 20/Pax (Grupos superiores sobe Consulta)

STAND UP PADDLE 
ARRÁBIDA
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As “VIAS FERRATAS” são uma experiência relativamente
recente em Portugal, e é uma excelente opção quem
procura uma aventura verdadeiramente diferente.

VIA FERRATA é uma atividade de montanha que permite
realizar a ascensão de falésias de uma forma segura,
recorrendo a equipamentos fixos (degraus e cabo de aço)
e equipamentos de proteção individual específicos,
permitindo a qualquer um alcançar locais que só seriam
possíveis a escaladores experientes.

Atreve-te.

Os nossos experientes guias garantem as melhores
condições de segurança.

HD (4h)

02 a 03 | 145,00€ /Pax

04 a 05 | 110,00€ /Pax

06 a 18 | 85,00€ /Pax

Inclui: Guia | Seguro | Fotografias da atividade | Água | Reforço
Alimentar

Equipamentos Técnicos;

➢ E.P.I’s – Arnês, Longe com dissipador, Capacete, Água, Reforço
Alimentar, Saco Estanque

➢ E.P.C’s – Sistema de Comunicação, KIT de Primeiros Socorros

Não inclui: Almoço

Disponível todo o ano

Max.: 18/Pax (Grupos superiores sobe Consulta)

VIA FERRATA
SANTA LUZIA
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INFORMAÇÕES GERAIS

Todos os valores apresentados nesta tabela:

✓ São PVP e por PAX.
✓ Incluem IVA;
✓ Desconto de 10% sobre os valores apresentados, para 
Colaboradores/Associados e Familiares diretos.

Os preços apresentados são válidos até Dezembro de 2021, salvaguardando-se a 
hipótese de alteração aos mesmos, por motivos de força maior, em programas 
que ainda não nos tenham sido confirmados.
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SEGURANÇA
“A Aventura é uma coisa demasiado séria para ser confiada nas mãos de Curiosos”. Na
defesa deste princípio, não nos cansamos de analisar e estudar incessantemente todas as
situações de forma a podermos garantir os mais altos níveis de segurança, e o nosso
historial é um testemunho disso mesmo.

VESTUÁRIO / EQUIPAMENTO
Para programas em geral:

Para que este programa possa ser desfrutado em segurança e no maior conforto
aconselhamos a utilização do seguinte;
Vestuário: ténis, roupa desportiva adequada à estação, chapéu ou boné e um impermeável
fino.
Desaconselhamos vivamente a utilização de adereços, sapatos de salto e roupa delicada.
Participantes com óculos deverão usar elástico de suporte para evitar que caiam.
Relógios, só à prova de água/choque.
Participantes com medicação própria, deverão trazê-la para o programa.

CONFIDENCIALIDADE
A presente proposta é um documento confidencial e deverá ser tratado em

conformidade, também para que se possa garantir o efeito surpresa que se pretende
alcançar junto dos participantes.

ORGANIZAÇÃO
A organização dos serviços descritos nesta proposta ficarão a cargo da “Virtudes Nómadas, 

Lda.” NIPC 515 187 046, designada através da sua marca comercial “Discover The Nature”.

ADJUDICAÇÃO
No acto da reserva o cliente deverá efetuar o pagamento de 100% do programa.
A Discover The Nature reserva-se o direito de anular qualquer adjudicação cujo

pagamento não tenha sido efetuado nas condições acima mencionadas.
O pagamento deverá ser efetuado através de transferência bancária.

PT50 0010 0000 5687 0490 0010 4 – BPI

ALTERAÇÕES
Sempre que existam razões justificadas, a Discover The Nature, reserva-se o direito de

alterar a ordem dos percursos ou substituir qualquer um dos fornecedores previstos por
outros de igual categoria, facto de que dará conhecimento ao cliente.

A não aceitação por parte do cliente, dentro do prazo que lhe for fixado, das referidas
alterações, confere-lhe o direito de resolver o contrato e a ser reembolsado da totalidade
das quantias já pagas.

CONDIÇÕES COMERCIAIS
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ALTERAÇÕES AO PREÇO
Os preços constantes na presente proposta estão baseados nos custos dos serviços na

presente data. Sempre que se verifique uma alteração ao valor do programa, o cliente será
imediatamente informado e convidado a, dentro do prazo que lhe for fixado, aceitar o
aumento verificado ou anular a sua inscrição no mesmo, nos termos e condições previstas
na rubrica “Impossibilidade de Cumprimento”.

CANCELAMENTO
Se, após confirmação, o cliente desistir do programa, não terá direito a reaver os

montantes já pagos e que se destinam a cobrir todos os encargos daí decorrentes.

ALTERAÇÃO AO Nº DE PARTICIPANTES
Caso a proposta entregue não refira nada em contrário, alterações ao nº de participantes

só serão aceites pela DISCOVER THE NATURE até 5 dias úteis antes do evento.

REEMBOLSOS
Depois de iniciado o programa não é devido qualquer reembolso, por serviços não

utilizados pelo cliente. A não prestação de serviços previstos no programa, e caso não seja
possível a sua substituição por outros equivalentes, confere ao cliente o direito a ser
reembolsado pela diferença entre o preço dos serviços previstos e o dos efectivamente
prestados.

IMPOSSIBILIDADE DE CUMPRIMENTO
Se a Discover The Nature vier a ficar impossibilitada de cumprir algum serviço essencial

constante do programa antes da sua realização, tem o cliente o direito de desistir do
mesmo, sendo reembolsado de todas as quantias pagas ou, em alternativa, aceitar uma
alteração e eventual variação no preço. Se os referidos factos, não imputáveis à empresa
organizadora vierem a determinar a anulação do programa, pode o cliente ainda optar pela
participação noutro programa de preço equivalente. Se o programa organizado numa
proposta de substituição for de preço inferior, será o cliente reembolsado da respectiva
diferença.

RESPONSABILIDADE
A responsabilidade da Discover The Nature, encontra-se garantida por um seguro de

responsabilidade civil e por um seguro de acidentes pessoais, nos termos da legislação em
vigor.

➢ Seguro de Responsabilidade Civil - Nº de Apólice - 1010050870 – Liberty Seguros
➢ Seguro de Acidentes Pessoais - Nº de Apólice - 1010054570 – Liberty Seguros

REGISTOS
➢ Registo Nacional dos Agentes de Animação Turística (RNAAT) | Nº 45/2019
➢ Associação Portuguesa de Empresas de Congresso, Animação Turística e Eventos
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